ORIGINEA CUVANTULUISTRAGHEATA®

Ion POPESCU-SIRETEANU

Termenul pastoresc s t r 4 g h e 4 t & este cunoscut tuturor
dialectelor romanesti. Atlasul lingvistic roman, serie noud, in vol. II,
harta 415, intitulatd Stragheata si alcdtuitd pe baza raspunsurilor la
intrebarea directd: Cum 1i ziceti laptelui de oaie care, dupa ce ati pus
cheag in el, s-a inchegat in putina?, inregistreazd urmatoarele
raspunsuri: strig2ati (pct. 29), strag2ata (in Banat si in estul Olteniei),
stred’’ata (in nordul Olteniei si centrul Transilvaniet), streg'zégi (in
centrul Transilvaniei, sudul Olteniei si vestul Munteniei), strig2ati (in
centrul Transilvaniei), stereg?ati (nord-vestul Munteniei), striyati
(sud-vestul Transilvaniei), stirig 2ata (sud-estul Transilvaniei), strazata
(nordul si nord-estul Transilvaniei). In multe parti, mai ales in Moldova,
s-au dat alte raspunsuri, dar stragheata este termen cunoscut peste tot.
Pentru aromani, se prezinta, in harta citata, cuvantul stragl’°ati cu
precizarea, in note, ca ,,este caslu nestricurat”, iar pentru istroromani
este inregistrat termenul strayl’ata cu sensul ,,jantitd” (vezi h. 418, pct. 02).
Ne atrage atentia faptul cd in pct. 25, in Carasova, s-a Inregistrat varianta
fonetica arhaicd strigl’ata, cu grupul consonantic gl” pastrat in graiul
sarbesc al localnicilor.

Aceasta repartitie este Intdrita i completatd mult prin ceea ce ne
spun textele si glosarele dialectale, precum si unele dictionare.

Subliniind prezenta cuvantului in dialectul aroman, Th. Capidan
scria: ,,Casul dulte, amestecat cu lapte, pana cand n-a fost pus in stricatori,
se numeste stragl’eata” si: ,,Stragl’eata easte buciti din cas amisticat cu
lapte”, sau: ,,cas dulte amisticat cu lapte” (in D. R, IV, 1, p. 192).

In dialectul meglenoroman, la Osani, strigl’ata are, dupi
informatiile primite si consemnate de I. A. Candrea, sensurile ,,lapte
inchegat” (Vieata, p. 35), ,strdgheatd” si ,,un fel de alifie facutd din

* Capitol din lucrarea Termeni pdastoresti in limba romdnd, vol. 1 (in curs de
definitivare).
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piatra acrd si cu albus de ou batut bine, ingrosat apoi cu branza si
intrebuintat ca leac contra durerilor de ochi” (GS, VII, p. 201).

Am vazut ca in dialectul istroroman strayl’ata are sensul
jantita”.

Emil Petrovici si Petru Neiescu, 1n articolul Persistenta insulelor
lingvistice, publicat in ,,Cercetdri de lingvistica”, IX (1964), nr. 2,
consemneaza informatii obtinute de la un istroroman din Jeidn: (in
transcriere literard) ,,Stragheata este lapte. Se pune iIntr-un castron (de
metal) si se toarnd putin cheag, apoi atunci se amesteca si se incalzeste
putin. Atunci se mananca cu lingura. Aceasta au obisnuit ciobanii nostri
la stana. Aceea le-a fost cina”. La aceastd interesantd informatie, E.
Petrovici si P. Neiescu adaugd comentariul lor: ,,Asadar strayl’ata este
un lapte care a fost inchegat separat de masa de lapte din care se face
casul. Fiecare cioban isi incheaga portia proprie de lapte pentru cina. In
dacoromana stragheata este laptele inchegat pe care il mananca oamenii
inainte de a stoarce casul. In multe parti ale tarii, insd, strigheati
insemneaza, intocmai ca la Jeidn, o cantitate micd de lapte inchegat
separat. Aceasta ne sugereazd ideea cd 1n etimologia propusa,
*extracoagulata, prefixul extra- insemna ‘separat’, ‘in afard de’, care
este de altfel si un sens al lui extra- ,, (p. 205)

O nedumerire pe care autorii o lasd cititorului este cuprinsd in
afirmatia: ,,Acest cuvant nu a fost pand acum atestat in istroromana”.
Spunem ca afirmatia da nastere unei nedumeriri, intrucat termenul a fost
inregistrat, dupd cum s-a vazut mai sus, in ALR SN, al cérui autor este
Emil Petrovici, materialul pentru punctul cartografic 02 a fost cules de St.
Pasca, iar intre redactorii vol. II se numara si Petru Neiescu. Lipsa unui
indice lexical al ALR a putut duce la aceastd afirmatie contradictorie!

Cu privire la sensurile cuvantului, am face observatia ca
intrebarea din ALR este restrictiva, ea referindu-se numai la un aspect al
semnificatiei. Pentru a ldmuri deplin valorile semantice ale cuvantului
stragheata, trebuie sd apeldm la glosare, texte dialectale sau lucrari de
etnografie, care ne pun la indemana un material deosebit de valoros, pe
baza cdruia constatim cd stragheata (cu variantele) are urmadtoarele
sensuri:

1) ,lichid de culoare galben-verzuie, care se ridicd deasupra
laptelui inchegat dupa ce acesta a fost rupt in doud sau in patru cu cutitul
de lemn”. G. Pitis scria ca strageata este un ,,zar ce se scurge din laptele
inchegat nebatut”. Si tot el consemna urmatoarele variante ale
termenului: straeatd, stradzata, stradzata, straghiatd, striazeata,
stirigheata (Pitis, p. 213). Pentru a pune in evidentd sensul mentionat,
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avem multe informatii si prezentim mai jos o parte dintre acestea. [In
laptele inchegat] fasi cruse cu cutitu d’e 'emn, ca sa iasa zaru
desupra, aia-i strad’iata (Densusianu, Graiul, p. 127); stradzata ie aia
care iesd pa desupra in cidldare cin puni cildarea pa foc cu tSagu
(idem., ibidem, p. 152); strad’iata, sa fase d'in lapt’ele int'iegat, iesa
pa d’easupra, cu putan dzer (idem., ibidem. p. 156); strageata este un
lichid verzui care se ridica pe laptele inchegat si rupt (se ia cu lingura
si se pune in chegornitd) (Precup, p. 119); strageata este un zer verzui
care se formeaza deasupra laptelui [inchegat]. Acesta se aduna si se
pune in ciagornita servind tot la inchegatul laptelui (Morariu, Vieata,
p. 179); strazata ,se numeste zerul ce se ridicd dupa ce casul a fost
fraimantat in budaca” (ALR SN, II, h. 415, pct. 365, note, din Ciocanesti,
jud. Suceava) sau este ,,zerul care iese deasupra laptelui inchegat dupa ce
a fost rupt in doud sau trei cu birzidieu” (ALRT, p. 165, din aceeasi
localitate); stragheata este ,,zerul care iese deasupra laptelui acru sau al
chigleagului” (Glosar reg., p. 65, din Vileni — Félticeni); strigheata:
,lichidul galbui care se ridica deasupra laptelui, dupa ce s-a pus cheag in
el, ca sa se prindd”. De obicei, strageata ,.se colecteaza si se pune in
¢agornita spre a inmulti chiagul” (FD, VII, p. 210, din jud. Bistrita-
Nasaud, vezi si Diaconu, Pastoritul, p. 30); zerul care iese deasupra
laptelui acru sau deasupra cheagului; zerul ce iese deasupra laptelui
inchegat dupa ce l-ai rupt in bucati (Dolhestii Mari, p. 53); ,,zerul verde
care iese din laptele inchegat” (Buhalnita, p. 66). Se vede ca lichidul este
numit stragheata sau strageata si cand iese deasupra casului framantat
in budaca, deasupra laptelui acru sau deasupra cheagului, elemente cu
care se poate completa definitia. Retinem ca unele informatii au fost
inregistrate in Moldova si Bucovina.

2) ,,.Lapte inchegat, nescurs de zer”. Strageata inseamna ,,laptele
inchegat, nebatut” (Pitis, p. 213); ,laptele inchegat” (BSRG, 1933, p.
306, din Calimani); ,,casul inainte de a fi pus in strecitoare” (Costin,
Graiul, II, p. 180); straghiata este ,casul crud obtinut din laptele
inchegat la 40°-50° dupa ce i s-a pus cheagul” (Dragomir, in LIGC, II, p.
206); stragiata-i ,,pana n-o-1 rupe [cu mainile],, (ALR SN, II, h. 415, pct.
227); strighiata este ,,laptele prins, Inca neinchegat bine” (Lexic reg., I,
p. 94, din Lisa — Fagaras, vezi si Pitis, p. 168, 169); stragata ,laptele
inchegat” (I. P-S., din Tesna — Vatra Dornei); stregheata: ,lapte
inchegat, nescurs inca de zer” (Dimbu, p. 76, jud. Prahova) 1. I. Russu
scria ca ,,intreaga masa relativ consistentd se numeste strageata (in cele
mai multe regiuni ale térii, la aromani i megleniti)” si ca din strageata
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,S¢ 1zoleaza partea solida, casul..” (in AMET, 1958, p. 48). La
dacoromani acest sens este, asadar, bine cunoscut in cele mai multe arii
lingvistice, asa cum reiese si din harta 415, iar sensul se intalneste si la
romanii sud-dunareni.

3) ,,Prima forma ce se da laptelui inchegat” (Dolhestii Mari, p.
53). G. Pitis, descriind aspecte ale activitatii la stand, nota: ,,Straeata o
pune 1n crintd, in straita de cas, tot de 1ana, pune popa si lemnul de cas si
apasa de un capatai baciul, de stoarce” (Pitis, p. 159).

4) ,Straghiata se numeste si ,,smantdna laptelui de oaie”
(Coman, p. 73, din Ciobdncuta — Somes).

5) ,,Zerul ce curge la urma din cas” (ALR SN, II, h. 422, pct.
346).

6) ,,Un leac taranesc folosit pentru dezumflarea buboaielor”. ,,Se
face astfel: se mulge laptele de la vite si imediat ce s-a muls, se pune in el
putin cheag. Dupa ce s-a inchegat, se ia putin si se pune pe umflaturi:
buboi (bubd), spartd sau nespartd, si indatd se trage (scade) umflatura”
(Ciausanu, Culegere, p. 199); ,stregata e altceva: in laptele dulce se
pune un strop de otet. Laptele indatd se Incheagd. Se intrebuinteazd ca
alifie pentru bube” (ALR SN, II, h. 311, pct. 172, vezi si notele); ,,Se
pune apd intr-un pahar, pand la jumatate, apoi un strop de cheag . Apa
aceasta e buna cand te doare capul sau de pus la bube. Apa aceasta se
numeste stred’’ata” (ibidem, h. 415, pct. 102, in note). Am véazut ca si la
meglenoromani strigl'ata are sensul ,,alifie” (nu are importanta ca modul
de preparare diferd; originea pastoreascd a acestui medicament la
meglenoromani, ca si la dacoromani, este evidenta).

7) ,(Prin extensiune) ceva inchegat” (cu referintd mai ales la
sange, la racituri). A se face stragheata inseamna ,,a se inchega”; i-a
infipt cutitu in inima si curgea sangele stragheti. E bolnav rau de tot,
varsa stragheti de singe. Laptele cind nu-l fierbi se face stragheata
(Boceanu, p. 21); [unui om otravit i s-a dat sa bea lapte dulce, dar el]
Stragheti de singe arunca / Si din gura-abia zicea...(Carabis, p. 639;
in Glosar, p. 710, se da, gresit, sensul ,,picatura, stropi (de sange)”;
stragheti Tnseamna ,,cheaguri”, sg. straghéte).

In ALRR. Maramures, (IV, h. 929), se inregistreaza strid’ati in
toate punctele anchetate, dar si sinonimele dar d’é t'ag (227), samat'ise
(222, 239, 240), mezdriata (225), stravarda (224), striata, stréd’é
(230), dar (240)

O variantd neobisnuitd a cuvantului stragheata este straheata
(Bogdanesti — Vaslui, p. 53), iar altd variantd neobisnuitd este sigeata
(Bogdénesti — Suceava, p. 53). Ar trebui sa atragem imediat atentia
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asupra legaturii dintre straheata si stroh, *strah cu derivatele semnalate
de noi. Cat despre sageata, se cere sd precizam cd, in localitatea de unde
s-a Inregistrat acest cuvant, se foloseste consoana africatd g in locul
palatalei g, asa ca fonetismul inregistrat redd varianta sigheati, forma
disimilata a lui stragheata.

De la stragheata s-au creat cateva derivate:

straghetar, notat fonetic stred’’etariu (ALR SN, II, h. 308, pct.
346), ,instrumentul cu care se amestecd strigheata (laptele de oaie
inchegat)”, derivat din stragheata (stregheati), cu suf. -ar;

stragheta si stragheta — ,,a se inchega”: Cataram la inima si
sangele fu straghetat; Piftiile s-au straghetat ( Boceanu, p. 21; vezi si
Scriban, p. 1249), din stragheata, striagheata, cu suf. -4;

stragheti (despre lapte) ,,a se coagula pe cale naturala, a se
prinde” (Lexic reg., I, p. 56), din stragheata, pl. stragheti, cu suf. -i;

straghetat, straghetat, adj. cu sensul (despre lapte) ,,acoperit cu
zer verde-gélbui”, ,,inchegat”. Derivarea cu suf. -at este evidenta.

In toponimie se intilneste Strigita, numele unui deal in jud.
Carag-Severin (Hasdeu, Etymologicum, 3, p. 703; nu-1 inregistreaza,
insd, lonitd, in Glosar toponimic Caras-Severin).

Cele spuse pana aici aratd marea raspandire a cuvantului
stragheata eu variantele si derivatele lui. Am incercat sd punem in
evidentd bogdtia semanticd a cuvantului, urmand ca mai departe sa
analizam dezvoltarea sensurilor, spre a stabili intelesul primitiv §i, in
functie de acesta, sa contribuim la ldmurirea originii lui stragheata in
limba romana. Dar, mai intai, vom face un scurt istoric al cercetarilor
care privesc termenul in discutie.

Cuvantul pastoresc stragheata nu este Inregistrat de dictionarele
lui Laurian-Massim, Cihac, Tiktin si nu-1 retin autoriit DM, SDE, DEX.
Faptul nu ni se pare chiar surprinzétor, daca avem in vedere epoca in care
s-au realizat primele dictionare romanesti. Totusi, autorii dictionarelor de
dupa 1900 nu pot fi scuzati de eliminarea cuvantului din operele lor
lexicografice decat admitand ca stragheata nu apartine limbii literare,
ceea ce aste adevdrat. Dar si asa scuza este neindreptdtitd de vreme ce
cuvantul are, dupa cum s-a vazut, raspandire generald in limba noastra,
fiind prezent si in toate dialectele din sudul Dundrii.

Se pare ca primele atestari ale cuvantului nu sunt prea vechi, daca
nu cumva prima este chiar aceea din Lexiconul de la Buda (p. 677). De
altfel trebuie sa subliniem faptul cad nu s-a observat pana acum prezenta
cuvantului in aceastd opera lexicograficd, cu varianta streghiata ,lapte
covasit (inchegat)” si cu corespondentul latin lac coagulatum, magh.
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tarha. A fost inregistrat apoi in Vocabulaire francais-roumain de
Petrache Poenaru si altii (II, p. 83), inregistrare semnalatd de Candrea ca
fiind cea mai veche (vezi Florica Dimitrescu, I. A. Candrea, Lingvist si
filolog, p. 147, nota 2); cuvantul este inregistrat mai tarziu in scrierea lui
T. Francu si Gh. Candrea, Roménii din Muntii Apuseni, p. 106, si in
»Noua revista romana”, VIII (1910), p. 88. In sec. al XIX-lea, cuvantul
era cunoscut §i atestat.

Primii care au incercat sa-i lamureasca originea au fost G. Pascu
si G. Giuglea.

G. Pascu, in ,,Arhivum Romanicum”, (VI (1922), p. 265), spunea
ca stragheata se explica prin lat. *extraclagata = *extracoagulata
»coagulée”.

G. Giuglea, in DR, III, p. 616-617, fara a cunoaste parerea lui
Pascu, spune ca ar fi vorba de un cuvint mostenit din latind, anume din
stragulata ,,ceea ce se aseaza pe lapte, pielita de deasupra lui”. Cand se
inchega — comenteaza cercetatorul —, se spunea cd ,s-a facut laptele
stragulata”, sau ,,cu stragulata”. ,Formal s-a dezvoltat astfel:*straglata
(cu sincoparea lui -u- ca in subula>subla>sula,
coagulum>caglum>*clagum>chiag etc. ), apoi in ar., megl. stragl'ata,
si In dacorom. straghiata (cu t prin influenta lui ghiata, sau influentat de
verbul a se striagheta)”. Pentru atestarea cuvantului, Giuglea trimite la
»Noua. rev. rom. ,, (aici cu sensul ,,lapte cu cheag”, din Mehedinti; si a se
stragheti ,,a se inchega”), la raspunsurile primite de Hasdeu la chestionar
(9, 59 ,,id. ,,), la Glosarul lui A. Viciu. Tot Giuglea face precizarea ca
Th. Capidan defineste cuvantul ca ,lapte inchegat cu zar cu tot; casul
insusi abia inchegat”. N. Draganu 1i comunica informatia ca in Bistrita-
Nasaud se foloseste verbul a stragheta. G. Giuglea observa cd in
varianta stirighiata (din Sacele) apare (ca in tirifoi fata de trifoi) un i
epentetic si ca termenii din cele trei dialecte (dacoroman, aroman,
meglenoroman) ,,se zic despre laptele ce incepe sa se strangd, sa se
coaguleze”. Precizam ca G. Pascu, in ,,Revista critica” (II (1928), p. 128),
contestd valabilitatea acestei explicatii si aratd ca solutia corecta este cea
datd de el. Th. Capidan, in Romanii nomazi, din DR (IV, p. 346),
accepta, pentru ar. stragl'eatd, etimonul latin reconstituit
*extracoagulata, dar, vorbind despre mr. strigl’ata ,lapte covasit”,
crede ca se poate explica printr-un lat. *extraclgata (in
Meglenoromanii, III, p. 277; Tache Papahagi, in DDA, p. 1119,
corecteaza greseala de tipar: *extraclagata).

I. A. Candrea este primul lexicograf care acorda cuvantului spatiu
intr-un dictionar explicativ al limbii romane. Facand anchete, Candrea
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cunostea cuvantul din Banat (strighiata) si de la meglenoromani
(strigl’atd), dar il cunoaste si din glosare: strazata (Bistrita), streghiat
(la moti), streghiata, stereghiata (in Mehedinti) si stia cd este folosit in
limba sarba ca Tmprumut romanesc, strigl ata, cu sensul ,,casul inchegat
si nestors inca de zar”. Nu stia, 1nsa, ca termenul este cunoscut de
istroromani, nu stia cd este folosit ca imprumut romanesc in maghiara:
sztrégyaca, tregyaca, ,lapte de oaie inchegat, cas moale” (Marton,
fmprumuturile, p. 384). De fapt, dictionarul lui Candrea cuprinde mai
putine informatii, dar nota etimologica din ,,Grai si suflet”, III, p. 428-
429, imbogateste stirile de pana atunci despre acest cuvant. Aici, autorul
exprima, parerea ca ,,c un termen mostenit probabil de la pastorii romani,
la care (lac) strangulatum,lait serré, comprimé”, adicd 'lapte
prins’, trebuie s fi insemnat aceeasi notiune” (vezi si Florica Dimitrescu,
op. cit. p. 147).

Comentand parerea lui Giuglea, Candrea scria ca acesta ,,admite
ca prototip al lui straghiata lat. stragulata, ,acoperit cu o paturd, cu o
pielitd”, stragula ,jinvelitoare”, socotind cd coagularea este urmarea
fireascd a pielitei care se formeaza pe lapte. Nu e insd nevoie a presupune
aceastd evolutie semanticd indoielnica, cand (lac)strangulatum
explica pe straghiatd fara cea mai micd dificultate foneticd sau
semanticd” (loc. cit., nota 4).

Ovid Densusianu, in Aspecte, II, p. 185-188, cunoaste cuvantul
dacoroman, pe cel aroman si pe cel meglenoroman si exprima parerea ca
mai veche este forma cu t; dupa Giuglea si Candrea, el explicd variantele
cu t prin analogie cu gheata. Densusianu nu crede ca stragheata ar avea
ca etimon lat. clasic coagulum si considerd cd etimologia propusa de
Capidan ,rdmane la o parte”. Referindu-se la parerea lui Candrea, O.
Densusianu se intreaba: daca era cunoscut cuvantul coagulum in latina,
de ce sa se fi recurs la strangulare cu sensul ,,a inchega”? In al doilea
rand, n nu ar fi putut sa dispara. Nu accepta parerea lui Candrea si crede
ca punctul de plecare trebuie sd fie ideea de ,,ceva care se Intinde ca o
panza sau ca o invelitoare, ca o haind”. Cu acest sens in latind este
stragulum ( stragulatus, -a, -um; ,Invelit cu haina sau ceva ca o
haind”). Laptele inchegat face impresia unui strat, a unei tesaturi care s-a
intins. La aceastd remarca a lui Densusianu, trebuie sd facem precizarea
importantd ca nu laptele creeaza impresia unui invelis, ci lichidul verde-
gélbui care iese din laptele inchegat.

A. Scriban (p. 1249) aduce in discutie si elemente noi in legatura cu
variantele si derivatele (pe baza glosarelor publicate in deceniul al patrulea),
dar, cu privire la etimologie, credea ca strigheata se explica prin lat.
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*extra-coagulata (dupa Pascu), ori prin strangulata (dupa Candrea). Ca si
Candrea, Scriban inregistreaza numai sensul ,,lapte inchegat, nescurs incd de
zer”; la Candrea: ,,casul abia Inchegat si nestors inca de zar”. Spre deosebire
de Candrea, insd, care alege varianta strigheatd ca forma de bazd in
dictionar, Scriban prefera stragheata, asa cum este firesc.

T. Papahagi, in DDA, inregistreazd cuvantul stragl’eata, pl.
stragl’et ,,fromage frais qui n'est pas filtré de son petit-lait”, mentionand
atestdrile cuvantului In lexicografia roméneasca incepand cu dictionarul
lui Dalametra (din anul 1906) si principalele explicatii etimologice care i
s-au dat; precizeazd (dupa Capidan, Farserotii, in DR, IV, p. 166) ca
apare si forma stragl’eatu, cuvant sinonim cu aica, ,,smantand”.
Cunoagte cuvantul meglenoroman stragl’eatd si pe cel istroromén
strayl’ata (dupa August Covacec, Descrierea istroroméanei actuale, p.
217, fara a aminti varianta staryldta inregistrata de autorul citat, de altfel
neimportanta pentru discutie). T. Papahagi nu se poate decide sd accepte
vreuna dintre explicatiile propuse si nici nu propune altd solutie
etimologicd, cuvantul ramanand in DDA cu etimologie necunoscuta.
Prudenta aceasta este justificatd, pentru ca, dupd cum am vazut, nu s-a
ajuns la un punct de vedere comun in ce priveste originea lui stragheata.

Tratatul academic Istoria limbii romane, II, nu inregistreaza
cuvantul.

L. I. Russu, in Elemente, p. 97, spune ca strigl’ata, straghiata ar
fi unul dintre cuvintele traco-dace care ,,au cunoscut schimbari fonetice
neinsemnate” (ca si beregati, dirama, vitima). in Etnogeneza, p. 389-
391, unde se ocupa de straghiata, 1. I. Russu a inregistrat multe variante
ale cuvantului, inclusiv stre- si strayata, cu sensurile: 1) ,,casul (laptele)
abia Inchegat si nestors inca de zar”; 2) (prin Oltenia) ,,bucati (de sange,
piftie) inchegate”; 3) ,,zér ce se ridica deasupra laptelui inchegat; iutimea
chiagului; smantana de pe lapte inchegat; zar stors din cas”. Se vede ca
Russu prezintd mai putine sensuri intr-o ordine pe care o considerad
justificatd. Sunt inregistrate si multe derivate. Cercetatorul stie ca
termenul este cunoscut si in toate dialectele romanesti din sudul Dunarii:
ar. stragl’ata, stragl’eata, -tu, ,branza dulce inca nescursd de zar; lapte
inchegat ;botul din lapte inchegat” (dupd Dalametra); mr. strigl’at(a)
(dupa GS, I, p. 36); ir. stragl’ata , lapte inchegat si amestecat (pentru a fi
mancat)”; indica si forma stragl’ata la carasoveni. 1. I. Russu considera
ca rom. stragheata este ,,deplin echivalent si sinonim cu 'lapte coagulat',
prins” ('lapte cu cheag' — Mehedinti, 'lapte Inchegat cu zar cu tot; casul
insusi abia inchegat' etc. )” si afirma ca ,,sensurile secundare de sub 3)
sunt limitate la cateva lucruri, lipsite de importantd semanticd pentru
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etimologie” (p. 390).

Spre deosebire de acest cercetator, noi socotim ca sensul ,,zar ce se
ridica deasupra laptelui inchegat” este cel fundamental si cel primitiv
pastoresc si ca el nu poate fi incadrat nicidecum intre cele ,lipsite de
importantd semanticd pentru etimologie”. Mai credem ca sensul ,,a (se)
intdri, a (se) solidifica, a deveni consistent” nu este ,,esential pentru apelativ”
cum afirma I. I. Russu. Comentand etimologiile anterioare, I. I. Russu le
respinge aratdnd la un moment dat ca stragulata nu e admisibil semantic si
formal (in prima silaba trebuia sd fie nu a, ci e, cum indica dialectele
sudice)”. Dar e sud (si nord) dunarean in variantele acestui cuvant nu este
originar, ci se explica printr-un &, aga ca forma anterioara a lui stregl'’- a fost
stragl’-. Cercetatorul clujean aratd ca avem de a face cu ,,un adjectiv
substantivat, participiu in -at- al unui verb cu tulpina de forma *ster-g,
*st(e)re-g- a rad. *ster-'teapan, intepenit, rigid; lucru tare (consistent)” (p.
391). Retinem si urmatoarea constatare: ,,Prezenta in toate dialectele arata ca
este unul dintre putinele elemente autohtone 'pan-romanesti’; azi insa,
cuvantul este pe cale de disparitie In unele zone (de ex. e rar in Banat),
cunoscut numai de batrani, iar prin alte locuri (Bardgan, Basarabia,
Moldova) nu e atestat”. Noi, insd, am prezentat informatii sigure ca
stragheata (cu variante) este prezent in Moldova si Bucovina, urmand sa se
aduca dovezi de existenta lui si in celelalte parti romanesti.

Al Cioranescu in DER, p. 749, prezinta doar sensurile ,.cas,
branzd de vaci”’. Aminteste variantele streghiata, sraghiata, ar.
sragl’ata, mr. strigl’ata, vb. stragheta, ,,origine incerta”. El crede ca mai
probabil der. [ivd] de la stereghie”, ,,dar formele dialecticale nu sunt
clare”. Totusi are ,,origine incertd”. Alma Blanaru, in Dictionar, p. 366,
gloseaza ca articole separate variantele stradeata, strageata, straghiata
si stragl’eata, la care se adauga verbul strigheta.

In DLR, litera S, strigheati are urmitoarele sensuri: 1) (popular)
»lapte Inchegat cu cheag, din care se face casul; (prin analogie) lapte
prins, lapte acru de pe care s-a luat smantana), chisleag, samachisa”, cu
trimitere la covasit. Se prezintd cateva contexte: Laptele de oi inchegat,
numit in Ardeal strigheati, se framanta (Pamfile); Laptele din
putind se ficuse acum steregheata (Lungeanu); Laptele, cind nu-l
fierbi, se face strigheata (Boceanu). Asa se numeste si ,,Laptele unei
vaci 1n primele zile dupa fatare (cand nu este bun de consumat); corasla”;
»lapte care la fiert se branzeste”; 2) (regional) ,,lichid galben-verzui care
se separa din lapte la prepararea branzeturilor, p. gener. zer”. $i aici
avem cateva contexte ilustrative: Stragheata se face din laptele
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inchegat, iese pe deasupra cu putin zer (Densusianu); Strazata
[probabil strazata] se numeste zarul ce se ridica dupa ce casul a fost
framantat; ,,Spuma care se ridica deasupra zerului laptelui inchegat; p.
ext. smantand de la laptele de oaie”; 3) (regional) ,,pastd obtinuta din
lapte inchegat si ou sau din lapte dulce, foi de patrunjel si sdpun, incilzite
pe foc, si care se Intrebuinteaza pentru vindecarea bubelor; apa in care s-a
pus o cantitate foarte mica de cheag, folosit in tratamentul durerilor de
cap si al bubelor”, cu un context ilustrativ: Bubele se mai vindeca si cu
stragheata (dupa Pacald); 4) (regional) ,sange inchegat; cheag de
sange”; 5) (regional) ,,piftie”. Variantele sunt: stregheata, striagheata,
strﬁg'atﬁ, strajata, stragheata, stragheatd, stredeata, stregeata,
strigeata, strigheata, stragheata, steregeati, steregheata, stirigheata,
stirigeata.

Intre derivate sunt glosate striaghetar ,instrument cu care se bate
stragheata” si stragheta ,,a se transforma in stragheata, a se coagula”, cu
variantele stragheti, straieti, strageti, stragheta.

In ce priveste originea, este comparat cu lat. strangulatum, prin
urmare are, cum spune Cioranescu, ,,origine incerta”.

Daca ar fi sa facem o clasificare a variantelor, am constata ca in
sudul Dunarii (si in nord la caragsoveni) se pastreaza grupul consonantic
gl’, care consemneazd un stadiu mai vechi, diversificat in dialectele
sudice In forme ca ar. stragl’ata, stragl’eatu, mr. strigl’eata, ir.
strayl’ata (staryl’ata). Constatam ca, in dialectul dacoroman, multimea
variantelor fonetice se grupeaza in citeva aspecte reprezentative pe baza
modului in care a evoluat grupul consonantic gl’. Astfel, pe o mare arie
lingvistici gl' este reprezentat prin g (ghi) (in centrul si sudul
Transilvaniei, in Banat, Oltenia si Muntenia). in nordul si nord-estul
Transilvaniei, in locul lui g intdlnim z (asa cum se pronunti acest sunet in
cuvantul joc din graiurile moldovenesti), sunet provenit dintr-un & (gi),
prin urmare strigl'ati devine striaghiati, apoi strigiati si striizata. In
sudul Transilvaniei, in locul lui g mai gisim y si i (la istroromani y ).
Confuzia g- d' (sau d”") se vede si in cazul in care strighiati a devenit
stred”"atid. Forma cea mai veche atestatd la dacoromani este cea cu g,
sunet care provine din palatalizarea lui gl’. Aici facem mentiunea ca
ALR este gata sa ne ofere sansa unei confuzii cand, in mai multe puncte
(Banat si vestul Olteniei), reda -gjata, -gjata in loc de -g2ata, -g2ata.
Este, dupa cate intelegem, o neatentie cartografica.

S-a vazut cd t din stragheatd a apdrut prin apropierea cuvantului
stragheata de gheata, dar nu s-a precizat clar cd forma cea mai veche
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este ar. stragl'eata, care de altfel std pe acelasi plan cu ar. stragl’eatu,
urmate de mr. strigl "ata, dr. streghiat (in M. Apuseni ).

Este de remarcat ca variantele dacoromane cu e sau i in prima
silabd se intdlnesc in centrul, sudul ori nord-vestul Transilvaniei, in
Oltenia si Muntenia, si ca cele cu a4 se Intdlnesc in Banat, sud-vestul
Transilvaniei, vestul Olteniei, nordul si nord-estul Transilvaniei si
Moldova. Forma cu a se intalneste la aromani, iar cea cu e devenit i, se
intdlneste la meglenoromani. Mai greu se poate decide daca ir. strayl’ata
se incadreaza intre variantele cu a sau intre cele cu e (i) pentru ca si a4 si i
au putut evolua la a. Totusi, apropierile cunoscute ale dialectului
istroroman de nord-vestul dialectului dacoroman ne-ar determina sa
inclindm in oarecare masura spre forme anterioare cu e (i), asa cum se
mai pastreaza si la sarbii din Carasova, in strigl ata. Aceasta repartitie In
doua variante principale pe baza vocalei din radical prezintd un interes
destul de mare pentru dialectul dacoroman, unde se contureaza arii
laterale cu a si arii centrale cu e sau i.

Explicatiile de pand acum cu privire la originea cuvantului
stragheatd nu au tinut seama de existenta a doua sensuri de baza ale
cuvantului: ,lichid de culoare galben-verzuie care se ridicd deasupra
laptelui inchegat...” si ,lapte Inchegat, nescurs incd de zer”. Dintre ele,
cel mai vechi este cel de ,,lapte inchegat, nescurs incad de zer”, asa cum se
va vedea mai departe.

Desi E. Petrovici si P. Neiescu afirma ca sensul ,,0 cantitate mica
de lapte Inchegat separat” este cunoscut in multe regiuni ale tarii, noi nu-1
gasim inregistrat, chiar daca existd. Oricum, acesta nu poate fi decat un
sens mai nou, realizat prin restrangerea celui de ,,lapte inchegat”. Avem,
totusi, impresia ca autorii forteaza intrucatva lucrurile ca sd se poatd
incadra 1n explicatia cuvantului stragheata prin *extra-coagulata.

Cercetatorii care s-au ocupat de lamurirea originii acestui cuvant
nu au avut in vedere un fapt de cea mai mare insemnatate: laptele muls si
incdlzit, dupa ce i se pune cheag, este acoperit cuun s trai gros, ca sa se
poata inchega. Eugenia Iacob, in Caietele de la Roscani, vorbind despre
un cioban vestit de altaddata, scrie: ...dupa ce il strecura [laptele] tot la
un loc intr-o gileatd mare, turna cheag, cu masura ce o stia el, il
amesteca bine cu un linguroi, apoiacoperea gileatacuo strec
uratoare curatasilisa sa se prinda casul pana ce da putin zarul
deasupra...Fard a-i pastra mai mult timp caldura, procesul de inchegare a
laptelui nu s-ar realiza intocmai. Dupa inchegare si dupa ce laptele a fost
ru pt, zarul care iese deasupra are rolul de a-i mai pastra casului dulce
caldura si tocmai aceasta este o cauza pentru care laptele inchegat se
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rupe. Lichidul galben-verzui inveleste, deci, laptele inchegat ca un strai,
pastrandu-i temperatura necesard inchegarii in continuare!

Am vazut cd in dialectul dacoroman a fost inregistratd forma
streghiat si cd la aromanii farsetoti se foloseste stragl'eatu. Ele
presupun, fard a forta deloc lucrurile, formele romane comune
*stragleatu, *stregleatu, iar acestea nu puteau fi decat adjective. De
fapt, este vorba de acelasi cuvant cu doud variante teritoriale. In aceasta
situatie, *lapte stragl’eatu sau *lapte stregl’eatu insemna ,,lapte caruia i
s-a pus cheag si este nvelit (acoperit), ca sa-si pastreze caldura necesara
inchegarii”. Numai cd valoarea adjectivald a cuvantului a fost pierduta
demult, iar forma lui de masculin (stragl'atu, stregheat), dar si cea de
feminin, s-au impus in timp ca substantive in terminologia pastoreasca si
denumesc stadiul cunoscut destul de bine din procesul prelucrarii
laptelui. Prin substantivare, cuvantul si-a pastrat sensul de bazd, anume
cel de ,acoperemant”, adicd ,tesaturd cu care se acopere laptele
inchegat”. Deplasarea semanticd de la sensul ,,acoperemant” ori de la
,tesatura cu care se acopere laptele inchegat”, la cel de ,,lapte inchegat”
ori ,lichid care se ridicd pe laptele inchegat si-l inveleste spre a-i
conserva caldura” s-a facut in mod firesc, prin diferentiere, spre a nu se
confunda cu tesdtura care serveste mai intdi la acoperit vasul cu lapte
inchegat si apoi la scurs casul cu lichidul care inveleste laptele inchegat.
Trecerea sensului din terminologia pastoreascad in cea a medicinei
populare s-a facut prin obligatiile pastorilor de a avea grija de animalele
bolnave. Valoarea curativa a preparatelor medicinale pastoresti a fost
apreciata si folosita de oameni pentru afectiuni ale lor, asa cum reiese din
sensul ,.alifie” al termenului stragheata. Aici vom preciza faptul ca si
alifia este un strat protector.

Cele spuse ne duc la parerea ca G. Giuglea avea dreptate cand
vorbea de lat. stragulata, ,acoperit cu o patura, cu o pielita” si de lat.
stragula, ,,invelitoare”, ca O. Densusianu era foarte aproape de aceasta
solutie cand explica stragheata prin lat. stragulum, ,,asternut (de pat),
cuvertura, patura” care s-ar fi specializat cu sensul ,,ceva care se intinde
ca o panzi sau ca o invelitoare, ca o haini”. In sfarsit, trebuie si
remarcam cd I. I. Russu a observat cu dreptate ca striagheata se cere
explicat printr-un adjectiv substantivat sau printr-un participiu in -at-.
Din lat. stragula s-a putut crea in romana comuna un verb *stragl’a al
carui participiu nu putea fi decat stragl’at(d), mai tarziu stragl eatu,
stragl’eata, ca forme substantivate.

Originea cuvantului se clarifica, dupa parerea noastra, daca avem in
vedere sensul ,,acoperit, invelit” al adj. stragl'eatu, streghiat, neatestate ca
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adjective. Fem. stragl'eata, straghiata, ca adjective, se refereau la budaca
acoperitd, asa ca formularea *budaca stragl'eata trebuie sa fi fost folosita in
vorbirea de fiecare zi a pastorilor, ca si *lapte striagl'eatu.

Ceea ce se cere sa precizam in continuare este originea adj. roman
comun *stragl'eatu, fem. *stragl'eata sau *stregl’eatu, *stragl’eata. Se
pare cd aceasta nu presupune dificultati dacd admitem ca in acea epoca
erau cunoscute si frecvent folosite cuvintele autohtone mostenite *stroc,
*strog, *struc, *strug, *strac, *strag, poate si *strec, *streg, ca
variante teritoriale purtatoare ale aceluiasi sens de baza: ,,acoperemant;
ceea ce acopere”, toate in stransa legatura cu struga, straga ori cu verbul
struca si (cu proteza lui a) astrucad, ,,a acoperi, a inveli”. Din formele
citate mai sus, cu suf. -ula ( varianta a lui -urd), a rezultat *stricul,
*str{'lgulﬁ, *strécula, *strégula. Din acestea, cu suf. verbal -4, a rezultat
*stracula, *stragula, *streculd, *streguld. Intervenind in roméana
comund rotacizarea lui -l-, s-a ajuns in mod firesc la *stracura,
*strecura, dar am avut neindoielnic si formele *stragl’a, *stregl’a
rezultate, prin sincoparea lui u dintre g si L. Participiul verbelor *stragl’a,
*stregl’a nu putea fi decat stragl'atu, stregl’atu, fem. stragl ata,
stregl’ata. Am vazut ca si I. I. Russu admite un participiu in -at, pe care
il socoteste anterior romanei comune.

Noi vorbim de formale romane comune *stroc, *strog, *struc,
*strug, *strac, *strag, ori de cele cu a devenit e: *strec, *streg, toate cu
sensul ,,acoperamant”, si afirmam ca s-a derivat, tot in romana comuna, cu
suf. -uld, subst. *striculi, *strflgulﬁ, *strécula, *strégula si apoi verbele
care ne intereseaza aici, anume *stragl’a si *stregl’a. Dar acestea duc la
subst. latin stragula, ,,invelitoare” si la un lat. pop. *stragla ,,idem”, de
unde trebuie sd se fi derivat *stragulare si *straglare, ,,a inveli, a
acoperi”, verb preluat de romana comuna in forma *stragl are ,,a acoperi,
a inveli”, al cdrui participiu era *stragl'atu, forma identica celei a adj.
*stragl'atu, si acesta existent in romana comuna.

Atragem atentia asupra inrudirii apropiate a lui strai, stracura
strecura, stricurdi, strécuri cu cuvintele prezentate mai sus si ne
exprimam parerea cd ele sunt creatii romanesti din epoca limbii comune,
chestiune pe care o vom discuta cu alt prilej. Acum insistim numai
asupra relatiilor stravechi dintre stroc, stroh, stragheati, strugure,
strug, struga si strunga. Tot aici se incadreaza si steregie.

Pe baza faptelor puse in evidentd credem cd este cazul sa admitem
si reconstituirea unei baze daco-trace *strog, poate si *streg inrudita cu
lat. streg-.

Avand in vedere cd in latina balcanicd au patruns numeroase
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elemente trace si traco-ilire, este cu totul posibil ca lat. stragula,
*stragla sa tind de fondul balcanic prelatin.

10.
11.
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17.

18.
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Russu, Elemente = 1. I. Russu, Elemente autohtone in limba romani. Substratul
comun romano-albanez, Editura Academiei, Bucuresti, 1970.

Russu, Etnogeneza = 1. I. Russu, Etnogeneza roménilor. Fondul autohton traco-
dacic si componenta latino-romanica, Editura Stiintifica si Enciclopedica,
Bucuresti, 1981.

Scriban = August Scriban, Dictionarul limbii romanesti, lasi, 1939.

A. Viciu, Glosar = Glosar de cuvinte dialectale din graiul viu al poporului
romian din Ardeal. Adunate si explicate de... Bucuresti, 1906. Extras din
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,,Analele Academiei Romane”, Mem. Sect. Literare, Seria II, tom. XXIX.

Abrevieri lexicale

adj. = adjectiv

ar. = aroman

fem. = feminin

ir. = istroroman

lat. (lat. pop.) = latin (latin popular)
mr. = meglenoromén

p. ext. = prin extindere

p. gener. = prin generalizare
rad. = radical

rom. = roméan (romanesc)
subst. = substantiv

suf. = sufix

vb. = verb

Résumé

Cet article, faisant partie d’un travail plus large sur les termes roumains de la
vie des bergers (en cours de parution), s’occupe de 1’éclaircissement des sens et de
’origine d’un mot trés répandu dans tous les dialectes roumains: strigheata.

Tout en utilisant une bibliographie généreuse, on s’arréte premiérement sur les
différents sens du mot et ensuite on dresse 1’historique des recherches concernant le
terme en discussion.

Par la suite, on analyse les théories de I’origine du mot dans la langue
roumaine. Sans exclure 1’idée d’une provenance latine, on avance 1’hypothése dune
base traco-dace, apparentée au mot latin ou méme située a 1’origine de celui-ci.



