VESMINTE SACERDOTALE SI iMBRACAMINTE
MONASTICA iN BISERICA ORTODOXA

Eva GIOSANU

,Nevoia de a cunoaste vesmintele si ornatele bisericesti este
simtitd in chip firesc de muzeologi si de artistii restauratori. Cercetandu-le
si studiindu-le agsa cum se prezinta si se folosesc astazi se poate dobandi o
idee de ordin general sau sumat (...) fiindcd de-a lungul secolelor si
datorita evolutiei firesti, acestea se infé‘gi?eazé in zilele noastre in forme
uneori schimbate sau au ajuns sa dispard” .

Avand in planul de cercetare tema Antropologie crestina i deja o
traditie in organizarea expozitiilor de Artd bisericeasca propunem prin
intermediul Anuarului Muzeului Etnografic al Moldovei studiul cu
caracter general asupra vesmantului monastic si sacerdotal (liturgic).

Intrucat parcurgerea tuturor treptelor sacerdotale este posibila
numai calugarilor (dupa canoanele Bisericii mirenii nu pot fi arhierei)
vom prezenta sumar informatii despre randuiala si vestimentatia
monahilor, cu atat mai mult cu cat in foarte multe reprezentari
iconografice sunt elemente ce tin de randuiala si cinul monahal.

Prin vesminte liturgice se intelege ansamblul de piese vestimentare
speciale pe care le folosesc slujitorii altarului in timpul savarsirii sfintelor
slyjbe din cultul divin ortodox. Aceste vesminte sunt deosebite de
vesmintele obisnuite, care si ele sunt diferite de cele ale laicilor. Cu alte
cuvinte, clericul are o imbracdminte cotidiand specifica, pe care este dator
s-0 poarte pentru a se deosebi de laici, si vesminte liturgice, sfintite, pe
care le foloseste numai la slujbele specifice cultului sau.

Vesmintele sau oddjdiile sunt total diferite de vesmintele cotidiene,
atat prin croi, cat si prin culoare si calitatea materialului. Ele nu mai au
acea functie primara a vesmantului, aceea de a acoperi trupul gol si de a-1
incalzi, ci o functie dobandita, cu totul deosebitd, aceea de podoaba si
semnificare. Odgjdiile impodobesc preotul, acordand cadrul liturgic, de
slujire si contactare a Impdratului ceresc cu persoana slujitoare, care
trebuie sd se imbrace cu grija, atat spiritual, cat si material. Vesmantul
liturgic are o semnificatie bogata, clara.

"1. D. Stefanescu, Iconografia artei bizantine si a picturii feudale romdnesti, Editura
Meridiane, Bucuresti, 1973, p. 202.
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Cu privire la originea vesmintelor liturgice exista mai multe ipoteze,
cea mai sustinutd fiind cea potrivit cireia ele isi au originea in epoca
apostolica, fiind o continuare a vesmintelor din cultul Vechiului Testament, pe
care le purtau arhiereii, preotii si levitii la Templu. De remarcat ca aceste trei
trepte se regasesc si in cultul Noului Testament (arhiereii, preotii si diaconii).

Opinand diferit asupra originii vesmintelor liturgice, teologii
rasariteni (vesmintele liturgice isi au originea in traditia cultuald iudaica)
si cel apuseni (vesmintele liturgice sunt achizitii ulterioare instituirii
bisericii si sunt influentate mai ales de vesmintele contemporane ale
societatii civile greco-romane) aduc dovezi asupra punctelor de vedere
complementare, desi se pare cad nu moda timpului, ci ratiuni superioare,
motivate simbolic, dicteaza in probleme de achizitii pentru reprezentare
si identitate, Intrucat Insasi nevoia de identificare si singularizare impune
diferenta fata de norma timpului si locului contingent. Oricum, vesmantul
sacerdotal se diferentia dintru inceput de cel obisnuit prin prezenta crucii
pe care au aplicat-o cei ce oficiau pe vesmantul, alb de obicei, folosit la
slujba. Se pare cd multd vreme (primele secole, IV-V) vesmintele
sacerdotiului erau numai albe. Odatd cu definitivarea si stabilirea
sinodald a dogmelor Bisericii in cult se nuanteazd elementele de
reprezentare simbolica; se adoptd cu valoare simbolicd noi culori ale
vesmantului sacerdotal si ale obiectelor cultuale: se utilizeaza culoarea
rosie pentru sarbatorile sfintilor (martiri) si negrul pentru slujbele din
perioadele de post (in special pentru Postul Pastelui). Albul ramane
culoarea praznicelor imparitesti si mai ales a Invierii.

Cele dintai marturii ce atestd vesminte speciale pentru rugaciune
sunt cele iconografice (in catacombe). Si aceasta dacd se excepteaza
textul biblic cu referire la felon (Tim. II, 4.13), pe care unii il considera
nerelevant deoarece denumirea felon ar putea reprezenta si un vesmant
cotidian, precum pelerina. Secolul al IV-lea este bogat in mentiuni
privind vesmintele de cult, iar ulterior marturiile se inmultesc.

Sfantul Ioan Hrisostom dorea sa fie Tnmormantat in vesminte
sacerdotale albe (Sozomen, Istoria bisericeasca, VIII, 21). Precizarea
sugereaza utilizarea unei game cromatice mai mari pentru vesmintele
arhieresti, oricum mai mult de o culoare.

Imparatul Constantin cel Mare a cumpérat vesminte sacerdotale
scumpe pentru biserica ctitoritd de el la Ierusalim, cerand episcopului
Macarie si le poarte la sarbitoarea Epifaniei’.

2 Teodoret al Cyrului, Istoria bisericeascd, 11, 27, Editura IBMBOR, Bucuresti, 1995.
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Incepand cu secolul al VI-lea in atelierele din Constantinopol, din
Siria si Egipt se lucreaza si matasea §i se realizeaza tesaturi somptuoase,
bogat decorate, a cdror beneficiari erau curtea imparatului si Inaltii
dregatori ai bisericii si ai statului. Existd marturii documentare din
secolele IV si V despre obiceiul brodarii temelor religioase pe vesminte,
chiar ale laicilor. Este posibil deci ca aceste broderii sa fie cu atat mai
mult intalnite pe obiecte de cult si vesminte sacerdotale’.

Vesmintele (oddjdiile) nu sunt simple obiecte vestimentare, ci
obiecte sfintite, cu o bogatd simbolistica si incarcaturd harica, care
lucreaza prin ele. Trebuie mentionat cd la imbracarea si dezbracarea lor,
clericul sau arhiereul rosteste tainic anumite rugaciuni. Credinciosii care
stiu acest lucru si cred in puterea haricd a vesmantului preotesc, avand
inca si in minte pilda evanghelica a femeii care s-a tdimaduit atingandu-se
de haina Mantuitorului, cer preotilor sa se ,,dezbrace” deasupra lor la
sfargitul Sfintei Liturghii. Astfel, dupa terminarea intregii slujbe, preotul
slujitor iese inaintea usii diaconesti si incepe sd dezbrace oddjdiile,
rugandu-se continuu §i aruncand deasupra oamenilor ingenunchiati
felonul, braul, manecutele, de care acestia se ating si le saruta. Aceasta
reprezintd o forma de transmitere a harului prin atingerea vesmintelor
sfintite. Harul este lucrator si datorita credintei celor ce cer rugaciunile.

Existenta sacerdotiului crestin este motivatd de credinta in lisus
Hristos, a cdrui persoand o reprezintd liturghisitorul. Pentru a explica
vesmantul liturgic trebuie studiate reprezentarile prototipurilor de vietuire
crestina: Hristos, Maica Domnului, ingerii4, puterile ceresti celebrate 1n
cultul ortodox

In iconografie, in tarile de traditie bizantind si orientala, Hristos e
reprezentat mai ales sub chipul Pantocratorului; poarta tunica fara guler cu
maneci stramte, apoi o mantie larga, fie de tipul celei siriace, fie a celei
romane, adesea de culori cu valoare simbolica, In tonuri grave, intense,
vizibile de la mare distantd sau in diverse tonuri ale culorilor aeriene
(albastru relativ intens), cu valoare simbolica. Rosul de cireasa coapta este

3 Charles Delvoye, Arta bizantind, Editura Meridiane, Bucuresti, 1976, p. 227: ,,Asterius,
episcop de Amasia, la sfarsitul veacului al IV-lea, ne spune ca oamenii bogati din epoca
sa, spre a-si ardta cucernicia, comandau reprezentarea pe vesmintele lor a diferitelor
minuni infaptuite de Hristos, dar el dezaproba acest obicei, care dadea purtatorilor unor
asemenea costume infatisarea unor ,,ziduri pictate ambulante’(...). Teodoret, episcop de
Cyr (Siria de Nord, 393-457), ne vorbeste despre toga unui senator pe care fusese tesut
intregul ciclu al vietii lui Hristos”.

* Ingerii sunt duhuri slujitoare (Aertovpyo — slujire, Aettovpyos, — slujitor). Dar
slujirea mai este desemnata si prin dioryovia, iar slujitorul prin dtayovooc.
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Fig. 1. Hristos Arhiereu

frecvent folosit pentru reprezentarea vesmantului Mantuitorului, pentru ca
rosul, alaturi de galben auriu, este culoarea vesmintelor imparatesti.

Hristos Mare Arhiereu este reprezentat in vesminte arhieresti, cu
mitrd, dupa regulile pontificale. In scena impartisirii apostolilor Hristos
este Invesmantat ca arhiereii, poartd omoforul pe umeri si mitra, dupa
regula liturgica.

Sf. Maria poarta totdeauna funica
si maforion, rosu sau albastru, care 1i
acopera capul si umerii si cade in spate pana
la pamant iar in fatd se drapeaza bogat. Cand
in reprezentarea Maicii Domnului intreg
corpul este vizibil se observa incaltimintea
de culoare rosie, asa cum purtau
imparatesele. Vesmantul Maicii Domnului
este totdeauna intr-o singurd culoare,
reprezentare motivatd scripturistic, intrucat,
fecioara fiind, a purtat toata viata
imbracamintea fecioarelor, intr-o singura
culoare, §i trebuie reprezentatd ca atare.
Vesmantul ,pestrit”, adicd in mai multe
culori, era rezervat femeilor maritate.
Maforionul prezent in diverse reprezentari feminine 1si are originea in
reprezentdrile iconografice ale Maicii Domnului.

Fig. 2. Maica Domnului
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In functie de treapta sacerdotald si vesmintele pot fi: diaconesti,
preotesti si arhieresti.

in Biserica existd un cler superior si unul inferior’.

Arhiereii. In nici biserici nu sunt
reprezentati toti arhiereii, ci se face o
reprezentare selectivd din care nu lipsesc insa
niciodata: Sf. Vasile cel Mare si Sf. Ioan
Hrisostomul, invesmantati in saccos; Sf. Nicolae
si toti ceilalti ierarhi reprezentati poartd stihar,
epitrahil si polystavrion (felon ornat cu cruci
mici). Toti ierarhii poartd omofor, semnul
arhieriei, capul fiind-le descoperit sau purtand
mitrd. lerarhii, zugraviti 1n calitatea lor de
intaistatatori ai eparhiei, sunt infétisati in mantie
si camilafca (de timpuriu incd, 1n ierarhia
Bisericii acced, potrivit canoanelor, numai iereii
— ieromonahii, nu i preotii de mir) sau saccos si T
mitrd, dupa cum se poate observa si in pictura Fig. 3. Arhiereu
din biserica Sf. Trei Ierarhi din Iasi. (SE. Nectarie din Egina)

> Pr. prof. Ene Braniste, Liturgica generald, Editura Episcopiei Dunirii de Jos, Galati,
2002, p. 198: a) Clerul inferior cuprindea in Biserica primara: diaconite (o dtakovad,
virgines canonicae), diferite de fecioare (mopOgva, virgines canonicae) — cel dintai
serviciu inferior mentionat in texte, chiar si in Noul Testament; ipodiacon sau subdiacon
(o vrodiakovol, o vimpetil, subdiaconus) — cel mai important din clerul inferior;
anagnost, lector sau cite (0 avayvootil, lector, lectionarius) — anterior ipodiaconului
(mentionati documentar din secolul al II-lea), aveau sarcina citirii de texte sfinte in
biserica; psalt, cantor sau cantdret (o yalnl, o yorltmdol, psalmista, cantor); —
exorcigti (o1 eE0pKlaTOL, ETOPKLGTOL, €xorcistae) — erau persoane cu harisma deosebitd;
cu timpul, atributia exorcizarii se acorda prin hirotesie; acolut sau acolyt (o axoilov0ol,
acoluthus, acolythus) — numai in Biserica de Apus, unde aveau functia ipodiaconului; —
ostiari, portari sau ugieri (01 0GTIOPLOL, Ol TVA®POL, ol BupwpOL, ostiarii, janitores) —
erau supraveghetorii usilor bisericii; din secolul al IV-lea au fost inlocuiti cu mansionari
(sacristani), apoi paraclisieri, care nu mai ficeau parte din cler; gropari sau
inmormantdatori (komiaton, fossores. fossori, laborantes, lecticarii), corespunzitori cu
decari sau lecticari (dekovol nrotkektikaniot), adica dricari sau purtatori de nasélie —
la inceput au fost numarati intre clericii inferiori. b) Clerul inferior cuprinde in Biserica
contemporand: eclesiarhul; paraeclesiarhul (<paracliser, o nopoekkinciapynd),
numit in Bucovina palamar mopopovoprol), crasnic, fit, iar in alte zone tarcovnic (sl.
Tercov — bisericd); ipodiaconul — se hiroteseste; la slujba poarta stihar si orar (incrucisat);
lectoratul (citetul, psaltul, cantdretul) — cei hirotesiti (la ménastiri si biserici chiriarhale)
poarti stihar. In manastiri se mai intalneste si canonarhul (tipicarul).
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Preotii poartd in timpul slujirii: stihar, mdnecute, epitrahil, brau
si felon.

Diaconii (cea mai micad treaptd din
clerul superior) sunt reprezentati cu vesminte
ce amintesc de adderetul purtat de profetii si
preotii Zaharia si  Aaron din Vechiul
Testament.

Diaconul poarta (obligatoriu) in timpul
slujirii trei vesminte: stihar, orar si manecute.

Vesmantul  specific  treptei  sale
sacerdotale este orarul, celelalte doud, stiharul
si manecutele, fiind folosite atat de preot, cat si
de arhiereu, desi stiharul diaconesc, purtat
numai cu orar, este usor diferit de celelalte.

Stiharul (ctovydplov, otiydplov, talaris) este un vesmant de
origine rasdriteand, lung pana la glezne, cu maneci largi. Se incheie pe
piept si este croit asa Incat sa se poatd mbraca pe deasupra elementelor
obisnuite vestimentare. El cade drept, fara cute si are aceeasi lungime fata-
spate. Este o haind lunga si largd, dreaptd, cu maneci largi, aseménatoare
vesmantului utilizat de populatiile vechi circummediteraneene, in special
de oamenii desertului, cei din Asia Micd si nordul Africii. Se pare ca
numele acestuia provine de la modalitatea de decorare cu siruri (dungi,
siruri — otiyot) de broderie. Croiul si lungimea stiharului se regaseste usor
in vechea tunicd purtatd de romani, cat si de greci in timpurile apostolice.
Pe aceasta, tunica (yeit®v, wwotiov) o purtau in mod obisnuit crestinii
primelor doua-trei veacuri, atat barbati cat si femei, si au purtat-o si
apostolii, fapt atestat documentar.

Cu timpul (deja in secolul al IV-lea era statuat portul stiharului)
devine haina liturgica, pastrandu-i-se culoarea alba. Materia din care era
realizat stiharul era fie fibra de in, fie cea de lana, fara ca acestea sa se
amestece in tesatura.

Este purtat la slujbe de diaconi (hipodiaconi, diaconi,
protodiaconi, arhidiaconi), de preoti (de mir sau monahi) si arhierei
(episcopi, mitropoliti, patriarhi). Faptul cd stiharul se regdseste ca
vesmant la toate treptele sacerdotale pledeaza pentru o destinare initiala a
lui drept vesmant liturgic pentru oficiantul cultului, inca din inceputul
slujirii liturgice, adica din acel timp cand nu erau diferentiate clar trepte
sacerdotale (timpurile apostolice) si probabil preotul (care sfintea darurile
si impartagea credinciosii) trebuia identificat cu un vesmant specific

Fig. 4. Diaconi
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pentru a fi usoard recunoasterea lui in comunitatea crestind. Este posibil
ca in perioada de inceput a Bisericii sa fi existat un sistem de codificare
si transmitere a informatiei si prin intermediul vesmantului (elemente
usor disimulate, dar clar semnificante). Identificarea preotului printr-un
vesmant nu foarte diferit de cel obisnuit, trebuie ca functiona in perioada
de clandestinitate, cea a catacombelor, pentru Biserica.

In aceasta ipoteza, si tinandu-se cont ci evolutia vesmantului
sacerdotal este legatd de istoria Bisericii, stiharul ar putea fi considerat
drept vesmant sacerdotal primar, de baza pentru intreg sacerdotiu. Pentru
aceasta ar pleda si croiul simplu, care are la bazd bucati drepte,
nerascroite, asamblate dupa liniile de croi, pe care le urmaresc si
aplicatiile de broderie.

Astazi, stiharul diaconesc se deosebeste de celelalte prin culoare
(deschisa: alb, galben), prin méneci (largi), functionalitate (este vesmant
exterior; celelalte sunt interioare, acoperite de alte vesminte), mod de
decorare (bogat ornamentat cu galon, iar tesatura este pretioasd, bogata,
de obicei aceeasi tesatura ca si cea din felonul purtat de preot) si uneori
prin croi (stihare diaconesti grecesti incheiate cu nasturi pe partile
laterale). Culoarea alba a stiharului (in primele veacuri toate stiharele
aveau numai culoare albd) simbolizeaza curatenia si stralucirea spirituala
a ingerilor cu care sunt asemanati cu slujirea diaconii.

Diaconul imbraca stiharul la toate slujbele la care ia parte, cerand
pentru aceasta binecuvantare de la preotul sau arhiereul slujitor. Ca si la
celelalte trepte sacerdotale, vesmantul se imbracd cu rugaciune (se zic
rugaciunile speciale 1n timp ce este imbracat si dezbracat orice vesmant
sacerdotal) si este sarutat, iar la sfanta liturghie 1si leaga si manecute.

Stiharul contemporan purtat de diaconii greci se incheie pe partile
laterale (racord fata-spate) cu nasturi de obicei ornamentali.

Stiharele preotesti, si mai ales cele arhieresti, sunt brodate la
poale. Preotii si arhiereii se incing cu brau peste stihar, iar méanecile le
prind sub manecute, care, la episcopi, sunt brodate, foarte pretioase.
Stiharul preotului si arhiereului se armonizeaza cromatic cu felonul purtat
deasupra, avand de obicei acelagi galon sau broderie cu acesta,
constituind piesa din ansamblul unitar al vesmintelor. Stiharul se croieste
dupa statura diaconului/preotului/episcopului.

Stiharele sunt facute din tesatura de bumbac sau matase in diferite
culori: alb, galben, rosu, brun. Stiharul de in arati inceperea preotiei’.
Initial, stiharul a avut culoarea alba, dupda cum aratd si documentele

S Pr. Prof. Ene Braniste, op. cit., p. 204.
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epigrafice si iconografice: Mausoleul Gallei Placida’ (secolul al V-lea) si
reprezentiri de la San Vitale® (cca. 550) de la Ravenna, Evanghelia de la
Rossano’ (secolul al VI-lea), Psaltirea Hludov (815)™.

Piesele cele mai reprezentative, deosebite ca realizare artistica, fac
parte din vesmintele arhieresti (la care fiecare piesd este pretioasd) si
diaconesti (mai ales pentru arhidiaconi), ramase in Intregime la vedere in
timpul serviciului liturgic. Unele depozite de obiecte bisericesti (precum cel
de la m-rea Golia din lasi, cel de la m-rea Secu si m-rea Neamt) pastreaza
vesminte valoroase, realizate din brocarturi pretioase, grele, cu fir metalic si
galon, cu fir auriu sau argintiu sau broderii manuale deosebite.

La preoti stiharul, prin culoarea deschisa, albd simbolizeaza
stralucirea dumnezeirii. Stiharul arhiereului simbolizeazd curatia si
luminarea lui lisus. Raurile care impodobesc stiharul sugereaza darul
bogatiei invataturii cu care este daruit arhiereul, iar raurile albe si rosii de
pe stihar simbolizeaza sangele si apa ce au curs din coasta lui Hristos pe
cruce §i, prin aceasta, cele doud Taine izvordte din jertfa Mantuitorului
pentru mantuirea omului: Botezul si Impirtisania.

,Cel hirotesiti din mireni se imbracd cu vesmintele cu care se
imbraca diaconii, care pentru evlavie sunt mohorate sau negre si facute in
chipul stiharului, deoarece cu stiharul se imbraca si citetii si cantaretii si
toti preotii pentru ca sd nu se atingd de ceva din cele sfinte la
dumnezeiasca slujire fiind imbricat cu haine mirenesti™'".

Citetul, blagoslovindu-se de arhiereu, se imbraca in haina cea in
chipul stiharului, fiind neagra pentru plangere, lunga pana jos si larga pentru
evlavie. Haina citetului, de forma stiharului, se numeste camision. Astazi,
stihar (camision) se mai foloseste pentru citet In Biserica Greacd, cel mai
ades avand forma unei rase largi, descheiate 1n fata, tivita cu rosu la gat.

Orarul (opdprov, 6pdplov, orariu, sudarium, linteonum, stola,
strophium) — o fasie de tesdtura cu dimensiuni de 3,5-4 m lungime si cca. 15
cm latime, la inceput din panza de in, apoi si din alte materii (bumbac, matase
cu fir de aur si argint), pentru diaconi si arhidiaconi. Fiind vesmant liturgic, el
este purtat diferit, In functie de momentele serviciului divin: pe umér sau
crucis pe spate cu capetele aduse spre partea din fata, pe piept, sugerand prin
aceasta agezare forma unor aripi si simbolizand aripilor ingerilor a caror slujba

7 Charles Delvoye, op. cit., il. 17.

¥ Ibidem, il. 26.

? Ibidem, il. 38.

% Ibidem, il. 86.

" Pr. Prof. Ene Braniste, op. cit., p. 204.
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o preinchipuie diaconul. Sunt ornate cu cruci. De obicei, orarul si
stiharul diaconesc se fac din acelasi material. Pe orarele vechi, mai ales
grecesti, era brodat imnul serafimilor: ,,Sfant, Sfant, Sfant, Domnul
Savaot”, iar pe cele mai noi se brodeaza cruci, uneori §i spice sau
frunze.

Denumirea piesei vestimentare este explicatd diferit de teologi,
cea mai agreatd acceptiune fiind cea potrivit careia denumirea orar vin
de la lat. oro, orare (a se ruga), cu atat mai mult cu cat diaconul este cel
care zice ecteniile (rugiciuni, cereri) la soroacele cuvenite, rugandu-se
asemeni duhurilor slujitoare pe care le inchipuie.

Sf. Simeon al Tesalonicului considera cd denumirea orar vine de
la oraizin ce inseamnd ,infrumuseteazd”, pentru cd ,diaconul se
infrumuseteaza cu dansul ca si cu niste aripi i se acopera cu cucernicie
si bunatate”!?. Sf. Simeon considerd ci orarul simbolizeaza ,firea cea
nevizuti a ingerilor' si, atdrnand de umeri, inseamna aripi”'*.

O interpretare si simbolisticd aparte atribuie orarului Sf.
Gherman, patriarhul Constantinopolului, care considera incingerea cu
orarul drept atitudine tipic slujitoare, dupa exemplul explicit dat de
Hristos la spalarea picioarelor la Cina cea de Taina, cand S-a incins cu
stergar spre slujire apostolilor Sai.

'2 Sf. Simeon, Arhiepiscopul Tesalonicului, Tratat asupra tuturor dogmelor credintei
noastre ortodoxe, dupd adevaratele principii puse de Domnul nostru lisus Hristos si
urmagii sdi, 1, Editura Arhiepiscopiei Sucevei si Radautilor, Suceava, 2002, p. 198.
Blngerii sunt reprezentati in pictura bisericeasca (frescd) fie imbracati in tunici lungi
pana la glezne, cu maneci largi, fie in costum militar cu tunica scurtd, pelerind militara
prinsa cu o agrafi pe umir (hlamida) si sandale. Ingerii ce antureaza Pantocratorul sunt
imbréacati ca imparatii bizantini cu tunicd albd, lungd pand la glezne, brodati sau
impodobita cu galon pretios si pietre pretioase la marginile vesmantului §i In zonele de
racordare a elementelor ce compun piesele vestimentare, urmarind liniile de croi. Un
brau lat, luxos brodat ori impodobit cu aplicatii, acopera un umar, cade pe spate, incinge
mijlocul, iar capatul este tinut cu ména (atitudine de slujire) sau aruncat pe bratul drept
(loros). Ingerii liturghisitori (atunci cind este reprezentati pe bolta altarului liturghia
cereascd) sunt imbricati in stihare diaconesti simple sau brodate. ingerii diaconi/
arhidiaconi au orare diaconesti/arhidiaconesti.

' Sf. Simeon, op. cit., p. 198: ,,Diaconul se infrumuseteazi cu dansul ca si cu niste aripi
$i se acopera cu cucernicie §i cu bundtate, mai ales cand se impreuna cu Cuminecatura,
inchipuindu-se Serafimilor acelora, care, fiind cu sase aripi, precum scrie: ,,cu doua
aripi isi acopera fetele lor, cu doua picioarele, iar cu doud zburand striga: Sfdnt, Sfdnt,
Sfant. Intru acest orar se inchipuie serafimii Celui rastignit, cici aripile de sus si cele de
jos sunt lungul Crucii, iar cele de alaturi sunt bratele Crucii. Drept aceea se da
diaconilor ripida de la arhiereu, caci se inchipuie aripile ingerilor si pe Insisi heruvimii
si serafimii, de vreme ce si serafimii au fost inchipuiti pe vesmant”.
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Deja canoanele din secolul al IV-lea (Laodiceea) reglementeaza
strict utilizarea orarului diaconesc, interzicand purtarea lui de catre
clericii treptelor inferioare'.

Incingerea crucis a orarului inaintea momentului impartasirii
simbolizeaza, dupa Sf. Simeon, Noul Teolog, atitudinea serafimilor, care
isi acopar ochii cu aripile, neindraznind sa priveasca dumnezeirea.

Sf. Simeon zice ca la hirotonia intru preot se ia orarul de pe umarul
stang si ,,se mutd pe cel drept, aducand si capataiul tot dinainte, ceea ce
face pe cel hirotonit a fi ca intr-un jug. Pentru ca preotul este dator a vedea
si prin semne darul pe care l-a luat si ca intdi avea datorie numai slujba
diaconiei, iar acum are datorie si la Taine si la toatd preotia si jugul i este
mai mare. Drept aceea se si Incinge a doua oara ca si cum s-a chemat la o
lucrare mai mare”'®: ,,cand ia orarul de pe umdrul cel din stdnga inapoi si il
pune pe cel din dreapta, fiind amandoua partile dinainte, se cheama
epitrahil. Aceasta insemneaza darul cel de sus care se pogoara din cap, ca
mirul pe cap, (...) insemneaza si jugul cel bun al lui Hristos™"”.

De aceea epitrahilul vechi avea forma unei fasii cusutd in doua,
iar cele mai noi sunt formate dintr-o singura bucata lata.

Manecutele (émpavikio  sau
émuaviko, supermanicalia, manipuli,
brachialia), numite si rucavite (slv. ruca —
mdnd), sunt comune celor trei trepte
sacerdotale, deosebindu-se prin calitatea
materialului si bogatia ornamentelor. Se
admite drept origine a lor benzile de
broderie ce ornau in vechime manecile
stiharului, §i pe care patriarhul Gherman
al  Constantinopolului le  numeste
TAAOPLOL TOL GTLYApLov, cu argumentul ca ar simboliza legaturile cu care
fudeii au legat mainile lui Hristos la judecati'®. Ménecutele simbolizeazi
puterea lui Dumnezeu, Care da tarie slujitorilor sai (rugaciunea la imbracarea
manecutelor). Dupa Sf. Simeon al Tesalonicului, manecutele inchipuiesc
lucrarea lui Dumnezeu cea atotfacatoare si legaturile Mantuitorului cu care,
legat fiind, a fost dus la Pilat".

Fig. 5. Manecuta

V. nota 5.

' Sf. Simeon, op. cit., p. 201.

"7 Ibidem, p. 203.

'8 Ibidem, p. 247.

1% Sf. Simeon al Tesalonicului, Despre Sfinta liturghie, Bucuresti, 1996, p. 91.
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Manecute bogat ornamentate cu broderie cu fir metalic (auriu,
argintiu), avand teme iconografice deosebite (Maica Domnului, Sf. Ioan
Botezatorul) au fost realizate in perioada medievala si, mai apoi, pana in
secolul al XIX-lea. Asemenea piese (manecute arhieresti), deosebite ca
valoare artisticd, detine Muzeul de Obiecte Bisericesti de la manastirea

Golia din Iasi.

Vesmintele preotului sunt: stihar, felon, manecute, epitrahil, brau.

Epitrahilul (émrpaynitov sau
éni tpaynAiol — peste grumaz, nepi tpayiiiov — in
jurul gatului) sau popular patrafir, este de fapt
orarul diaconesc transformat In epitrahil prin unirea
capetelor pe lungime. Epitrahilele vechi aveau
aceastd forma, fiind formate dintr-o singura fasie de
tesaturd unitd spre capete. Epitrahilul dintr-o
singura parte, necusut pe mijloc, este de facturd mai
noud. Epitrahilul este semnul preotiei, de aici
expresia ,,a dobandit epitrahil”, adica preotie, fara el
preotul neputdnd oficia nici o slujba sau ierurgie.
Este posibil ca preotul sd foloseasca numai
epitrahilul, peste reverenda (rasd), fara celelalte
vesminte §i asa sd savarseascd slujba. Numai in
manastiri, la Miezonopticd, la Ceasuri si
Pavecernita preotul poate sluji fara epitrahil. Dar
nici o ierurgie nu poate sluji fard epitrahil, chiar
daca are toate celelalte vesminte.

Toti canonarhii si Parintii Bisericii prevad
acest lucru. Spre exemplu, Sf. Simeon al
Tesalonicului aminteste: ,,Fara epitrahil nici o taina
s nu se savarseasca. lar daca se va intdmpla sa fie de
trebuintd a se face vreo taind sau o molitfa
(rugaciune), botez sau altceva din cele sfinte, si nu se
va gasi epitrahil, atunci (preotul) spre a nu raimane
lucrarea nefacuta, blagoslovind sa-si puna braul sau o
bucatd de funie ori de panza ca pe un epitrahil. $i

Fig. 6. Epitrahil

astfel sa savarseasca taina. lar dupa aceea lucrul care a slujit ca epitrahil sa
fie pastrat intr-un loc deosebit sau sd fie intrebuintat la ceva sfant”.
Aceasta este o solutie in extremis pentru preotul slujitor si a fost practicata
in conditii extreme: detentie, prizonierat, razboi etc. Pentru secolul al
XX-lea, in perioada comunistd, existd multe marturii despre preoti ce au



244 Eva GIOSANU

apelat la aceastd solutie, precum pr. Dimitrie Bejan (si multi altii), care a
oficiat cu un astfel de epitrahil in lagir (Oranki) si in temnita.

La imbracarea epitrahilului se rostesc rugaciuni, iar preotul care-1
imbraca 1l binecuvanteaza si saruta (pe crucea de sus, la mijloc).

Epitrahilul simbolizeazd puterea harului dumnezeiesc care se
pogoard asupra preotului si prin care el slujeste cele sfinte. Epitrahilul
aminteste de jugul cel bun luat de preot si de crucea patimirii lui Hristos.
Franjurii cu care se termina (la partea din fata, jos) simbolizeaza sufletele
credinciosilor pe care trebuie sd-i pastoreasca si de care va da socoteala
in fata lui Dumnezeu.

Importanta si simbolistica epitrahilului, fara de care nici o lucrare
preoteascd nu se poate sdvarsi, este deosebitd, iar responsabilitatea
implicitd pentru purtitorul de epitrahil este uriasa: ,,sa te gandesti ca
ciucurii care sunt la epitrahilul pe care-1 ai de gat, nu sunt ciucuri, ci sunt
sufletele crestinilor si un singur suflet de pierzi dintre ele, Dumnezeu ti-1
va cere de pe gitul tiu in ziua Judecatii”*’. Sa nu ,,dai bani si-ti cumperi
epitrahilul (preotia), pentru cd nu-ti cumperi preotia, ci iadul”.

Braul (] Eovn, Eovaplov) ce face parte din vesmantul liturgic
este o fasie de panza cu latimea de un lat de palma si lung de pand la 90
cm, are de obicei o Intdriturd de panza tare (in), iar fata din acelasi material
ca si felonul sau brodatd (la vesmintele arhieresti). Se incinge peste
epitrahil si se leaga la spate. Braul lipseste din vesmantul diaconesc, fiind
prezent numai in vesmantul celor ce au preotia (preoti, arhierei). Influentat
de costumul medieval somptuos, braul arhieresc poate avea (ulterior
acestei perioade) ades paftale din metal pretios (argint) sau lemn de esentd
pretioasa sau de maslin (braie arhieresti de secolul al XIX-lea).

Sfita (felonul) este 0
imbracaminte, initial alba, fara maneci.
Culoarea alba semnificd curdtia, sfintenia
lumina dumnezeiestei slave. Lipsa
manecilor aminteste de haina cu care
Hristos a fost imbracat si batjocorit.
Haina acopera intreg trupul, amintind
prin aceasta de purtarea de grija si
puterea lui Dumnezeu cea cuprinzatoare
si pazitoare. ,,Sa te gandesti ce inseamna

Fig. 7. Felon

2pr. prof. Gheorghios Metallinos, Viata si invitdturile Cuviosului si Sfintitului Mucenic
Cosma Etolianul, Lumindtorul Greciei si Apostolul sdracilor, Editura Deisis, Sibiu,
2001, p. 174.
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felonul pe care-1 porti si care n-are maneci. Arata ca preotul nu se cade sa
se ocupe de lucrurile lumesti, ci sa aibd totdeauna mintea sa la cer. Si
cand 1iti desfaci felonul si el se face ca douad aripi, ce anume arata? Arata
cd daca faci fapte bune ca un inger, ai sd zbori si sa te duci la Rai”*".

Despre responsabilitatea slujirii preotesti, Sf. loan de Kronstadt
spune: ,.Incepand slujirea lui Dumnezeu si ludnd asupra mea armele
duhovnicesti (sfintele vesminte) declar prin aceasta razboi diavolului,
vrajmasul lui Dumnezeu (.. )

Preotul este apostolul® Domnului peste veacuri. Despre el se
spune: ,,vita viei, bobul graului si Preotia au unire intre ele. Vita si graul
sunt slujnice; Preotia este liberda. Deci, cand se vor Impreuna acestea trei
ca sa se sdldsluiasca deasupra comorilor, aduc imparatului fiecare puterea
roadelor sale intru bund mireasma. Vita aduce Sangele. Asijderea si graul
Trupul. Iar Preotia, cu buna indrdzneald, Tnalt zboara de la pamant la Cer,
pana ce va vedea pe insusi Cel nevazut. Si inchinandu-se se roagd pentru
robi Stapanului..”.

Daca ,,orarul diaconului e semnul rugaciunii, pentru ca el il ridica
adeseori, pentru a arata ca rugdciunea sfintilor slujitori e puternica prin
credinta in Hristos si prin jertfa sa pe cruce pe orar sunt cusute cruci.
Diaconul 1naltd o singurd mand cu orarul, la rugiciune; preotul,
invrednicindu-se de un indoit har, Tnaltd amandoud mainile si are un orar
dublu™®. Odajdiile pe care le poarti in timpul dumnezeiestilor slujbe ii
dau chipul unui inger; fiindca felonul inchipuie vesmantul cel
nestricacios si aripile ingerului Domnului; si intr-adevar preotul trebuie
sd fie ca un inger: sa pluteascad mai presus de cele pamantesti; sa fie
deasupra patimilor vietii; sa vesteascd necontenit maretia si slava lui
Dumnezeu in Biserica Domnului poporului Siu (...)"°.

In insdsi croiala felonului se exprimi un gind preafrumos: ci
preotul este ca un inger al Lui Dumnezeu; acest gand este luat din
Apocalipsa (Apocalipsa 1,20, cap. 2,3). ,,Epitrahilul preotesc si arhieresc
este simbolul harului dumnezeiesc, care pe toate le acopera (dragostea

2! Ibidem.

2 Sf. Toan de Kronstadt, Liturghia: Cerul pe pamdnt, Editura Deisis, Sibiu, 1996, p. 163.
2 Ibidem: »intelegem cd apostol inseamna: om care reprezintd insdsi persoana Fiului
Lui Dumnezeu; este mana dreapta a lui Dumnezeu, este gura lui Dumnezeu; in gurd are
cuvantul lui Dumnezeu, iar in mana dreapta poarta cheile intregii puteri duhovnicesti”.
2 Sf. Efrem Sirul, Cuvinte si invddturi, Editura Bunavestire, Baciu, 1996, p. 17.

3 Ibidem, p. 197.

26 Sf. Toan de Kronstadt, op. cit., p. 197.



246 Eva GIOSANU

toate le acopera) — Corinteni 13,7)*’. Vesmantul ingeresc al preotului in

timpul slujbei (svita, felonul) si in afara slujbei (rasa lunga cu maneci
largi) trebuie sa-i inspire acestuia ca trebuie sa fie sfant, lipsit de rautate,
nepatimas, ceresc, stind neadormit de straja mantuirii, ca un Inger; ca
trebuie sa vesteascd mereu oamenilor voia lui Dumnezeu, adevarul lui
Dumnezeu pentru ca oamenii sd nu ratdceascd pand la capat. (...)
Diaconul mai insemneazid pe Inaintemergitorul Domnului. Sfita sau
felonul insemneazi platosa dreptitii™®®.

Mitra (pitpa, xidapil, tiapa, infula, hopov, lorum — legatura,
diadema, centura sau invelitoare pentru cap) este acoperamant pentru
arhiereu la serviciile divine. Ea are de obicei forma coroanei sau
diademei impdratilor bizantini. Se considera cd la originea ei sta
chidarisul (cununa) purtat de arhiereii Legii Vechi in Cortul Marturiei,
fiind Insemn al arhieriei. Dupa traditie ar fi avut dreptul sa poarte mitrd in
vechime doar patriarhul Alexandriei si episcopul Romei (secolul al VI-lea,
fapt intarit de Sf. Simeon al Tesalonicului care afirma cu tarie ca singurii
mitrofori erau episcopul Romei si patriarhul Alexandriei, fiindu-le
acordatd de impadrat ca semn al ,,subtirimii in gandire” ceilalti arhierei
slujind descoperiti). Purtatorul de mitra se numeste mitrofor.

Primul care a primit drept sd poarte mitra a fost Silvestru,
episcopul Romei. Fapt dovedit istoric este cd cel care a prezidat primul
sinod ecumenic a fost imparatul Constantin cel Mare, ulterior Imparatii
bizantini arogandu-si acest drept, cu atat mai mult cu cat presupunea
echidistantd fatd de episcopii participanti. Imparatul era indreptitit sa
prezideze aceste sinoade in calitate de autoritate suprema laicd si garant
al dreptei judeciti, fiind considerat unanim drept arbitrum si respectat in
calitatea sa de ,,uns al Domnului”. Amintim ca, In aceasta calitate,
imparatul avea dreptul sa intre prin usile imparatesti, sa se impartaseasca
cu Sfintele Taine In Altar cu preotul sau arhiereul liturghisitor si la
Vohodul Mare (iesirea cu Sfintele Daruri, purtand mantie) mergea
inaintea preotului. Traditia spune cd Arhiepiscopul Alexandriei si-a
castigat dreptul sa poarte mitrd la sinodul al IIl-lea ecumenic cand s-a
definitivat invatatura Bisericii despre Maica Domnului, numita de atunci
Nascatoare de Dumnezeu, teotokov In urma unor aprinse dispute cu
ereziarhii care numeau pe Maica Domnului Ndascatoare de Hristos si
tagaduiau calitatea Ei de Nascatoare de Dumnezeu. Cel care a formulat si
aparat invatatura despre Nascdtoarea de Dumnezeu, Chiril, Episcopul

27 Ibidem, p. 198-200.
% Ibidem, p. 208.
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Alexandriei, a fost cinstit de imparat pentru ,,subtirimea de gandire” si, se
spune, acesta (Imparatul) si-a luat valul ce-1 acoperea capul, in chip
simbolic ardtdnd harul intelepciunii divine in arbitrarea disputelor
dogmatice din adunarea episcopilor, si l-a asezat pe capul lui Chiril
afirmand ca acestuia i se cuvine a-l purta. Tot atunci i s-a acordat
episcopului dreptul purtdrii de mitrd (coroand) ca semn al incoronarii de
sus cu toata intelepciunea si dreapta judecata.

Dupa caderea Constantinopolului, toti arhiereii au inceput sa
poarte mitrd (probabil si 1n virtutea unui transfer de autoritate din partea
bazileilor; in fata stirbirii autoritatii imperiale Biserica, a incercat sa
compenseze §i sa mentind ascendentul in fata opresorilor péagani
acordandu-si un drept si asociindu-si un insemn ce traducea un drept al
autoritatii (imperiale) stirbite. Astfel, autoritatea Imperiului bizantin
trebuia pastratd in integrum si s-a ajuns la aceastd formula.

Se pare cd dreptul de a purta mitrda l-a primit Mitropolitul
Moldovei incd de la infiintarea acesteia. Existd marturii, din secolul al
XVl-lea, privind portul curent al mitrei de catre mitropolitii Moldovei.

Forma mitrei diferd in functie de specificul Bisericii, existind mai
multe variante ale acesteia: alexandrind, bizantind, ruseasca. Mitra
romanad este de forma tiarei.

Se spune despre Sf. Spiridon, care
era un arhiereu sarac si se hranea din munca
mainilor sale, ca, fiind arhiereu, trebuia sa
poarte mitrd (insemn arhieresc) si in sardcia
si simplitatea sa si-a impletit o mitra din
papurd. Avandu-se 1in vedere perioada
istorica in care a trait Sf. Spiridon credem ca
aceasta este doar un element dintr-o
prelucrare folclorica a unei vieti de sfant.

Carja sau toiagul pastoresc
(6 papool, dikavikiov, baculus pastoralis)
ori paterita (tatepitéo, ToTEPOGA, Crossa) Fig. 8. Arhiereu
este un baston Tnalt din lemn sau metal,
impodobit cu placute de aur, argint, fildes cu terminatia in forma de serpi
afrontati. Pe maner se poarta de obicei o ndframa cusuta cu fir. Carja este
simbolul demnitatii arhipastorale. Carja arhiereasca, ,,de ceremonie”, o
primeste arhiereul la intrarea in biserica si cand slujeste. In vechime, la
toate popoarele, toiagul In mainile Tmparatilor reprezenta semnul autoritatii
si stapanirii lor. La poporul iudeu, Moise si Aaron purtau toiege drept
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semne ale autoritdtii si puterii lor de a conduce poporul. Dupa toiagul lui
Aaron care odraslise carja arhiereascd are semnificatia simbolica de
pastorire a oilor cuvantitoare (Biserica). Serpii afrontati de pe manerul
carjei simbolizeazd intelepciunea (discernamant si har) si autoritarea
pastorala a arhiereului. Carja (6 papdoc) insemn al puterii spirituale a
episcopilor, e semnul autoritdtii pastorale si administrative a ierarhilor
(episcopi, mitropoliti, patriarhi). In functie de rangul celui care o poarti e
si ornamentatia carjei; carja mitropolitana are la extremitatea superioara
doi serpi afrontati realizati din material pretios cu cabosoane cu pietre
pretioase; cea episcopald este mai simpld. La cca. 1/3 din indltime, carja
arhiereului are o piesa textila incretitd in jurul unui inel.

Bedernita — Epigonatul (émiyovétiov sau vmoyovdrtiov, de la
éni sau vmd si yovo— pe sau sub genunchi, slav. nebedernita,
subgenuale) este o bucatd de stofa pretioasa care atarna in partea dreapta,
fiind legatd de brau, rar de gat, cu o panglica petrecutd peste umarul
stang. Bedernita este decorata cu cruci, dar In vechime erau brodate pe ea
diverse teme iconografice. In general, se opta pentru unul din praznicele
imparatesti (Inviere, Epifanie, Iniltare), pentru reprezentarea hramului
bisericii si a sfintilor ocrotitori (ex.: Bedernitd de secolul al XIX-lea
reprezentandu-1 pe Sf. Gheorghe aflatd in Muzeul de Obiecte Bisericesti
de la m-rea Golia).

Se opineaza ca deriva din éyyeiptov (manuale), un servet purtat
in trecut de arhierei la brau pentru
stergerea dupa spaldrile rituale. Prezenta
unei astfel de tesaturi liturgice (servet)
este surprinsd pe multe reprezentari
liturgice ale primelor veacuri. Este
interpretat  diferit: fie reprezentand
stergarul cu care s-a sters Mantuitorul la
spalarea picioarelor, fie simbolizeaza
sabia duhului cu care arhiereul inarmat
respinge si taie invataturile gresite de la
dreapta credinta. In acest scop se leaga de
brdu ca o arma simbolicd, dupa moda
ostidgeascd (cu aceastd semnificatie, apropierea dintre nebedernitd si
stergarul liturgic este fortatd, mai ales ca in reprezentdrile iconografice
mentionate se asociaza mai usor acea tesatura liturgica cu un procovit, cu
atat mai mult cu cat figureaza clar in reprezentarile liturghiei).

Fig. 9. Bedernita
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Enkolpionul (engolpionul) (16 éykoAmiov, év si kOATOL — la san,
pectorale) sau panaghiul (16 mavayiov — preasfantul) este o insigna
arhiereasca in forma unei iconite-medalion, de obicei din metal pretios (aur,
argint) bogat impodobitd. Pe el este reprezentat Mantuitorul sau Maica
Domnului (Panaghia) sau, mai rar, Sfanta Treime. Aceastd iconita se leaga
cu un lantisor trecut dupa gat si se poarta pe piept deasupra vesmintelor. Este
intilnit numai la bisericile de rit bizantin. Liturgistii rasariteni considerd ca
acesta este corespondentul hosenului sau pectoralului din Legea Veche® .

In primele secole crestine se purtau la
gt relicvarii®®, mici cutiute sau cruci duble cu
lacas interior, in care se pastrau particele din
moastele sfintilor (martiri). Un asemenea
relicvar siriac din argint, din secolul al VII
pastrat la Muzeul Louvre®', are reprezentat pe
una din fete imaginea unui stalpnic cu mantie
si culion (calugar deci). Presupunem ca este
vorba, cel mai probabil, de Sf. Simeon
Stalpnicul (mort la sfarsitul secolului al V-lea),
care a vietuit In Siria §i care era vestit si
venerat din timpul vietii nu numai de simplii
credinciosi, ci i de capetele incoronate™; este Fig. 10. Arhiereu (engolpion)
deci posibila reprezentarea lui iconografica un
secol mai tarziu.

Engolpionul simbolizeaza pecetea si marturisirea credintei cea din
inima. Cand poartd chipul Maicii Domnului, engolpionul simbolizeaza si

* Apud conf.dr. pr. Petre Semen, Arheologia biblicd in actualitate, Editura Mitropoliei
Moldovei si Bucovinei, Iasi, 1997.

0 Se stie ci Sf. Liturghie nu se poate sivarsi fird antimis, ce are intr-un buzunar sf.
moaste. in piciorul Sf. Mese din Altar se pun sf. moaste (intemeiere pe jertfd). Este
posibil ca in primele secole, cu preoti slujitori putini si cu o viatd de clandestinitate,
agitatie si opresiune a bisericii, relicvariile purtate asupra preotilor sa fi avut si scopul
folosirii pentru altare improvizate in locuri (clandestine, ascunse) si timpuri fortuite din
necesitati liturgice. Amintim cazuri de slujire in conditii extreme (spre ex., in
inchisoare) a sf. slujbe cand lipsa antimisului si sf. mesei este suplinita de pieptul
crestinului (fapt petrecut si in secolul al XX-lea in temnitele comuniste).

3! Charles Delvoye, op. cit., il. 71.

32 Gherasim Timus, Episcopul Argesului, Dicfionar aghiografic, Editura Pelerinul
roman, Bucuresti, 1998, p. 812: ,Principi si principese ale Arabiei se duceau sa
primeasca binecuvantare. Varnane V, regele Persiei, desi era persecutorul crestinilor, 1l
respecta. Teodosie cel Tanar si Leon, Tmparati romani, adesea il consultau...”.
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invocd puterea mijlocitoare §i ocrotitoare a Preacuratei Fecioare.
Patriarhul Bisericii poarta doud engolpioane.

Crucea pectoralda (6 otafpdl, crux) este insigna demnitatii
arhieresti, pe care arhiereii o poarti la piept. In Biserica Ortodoxa dreptul de
a purta cruce in permanentd il are arhiereul; el poate acorda dreptul purtarii
crucii pectorale si unor preoti cu rangul onorific cel mai inalt (iconom —
otafBpovddpol — stavrofor). De la inceputul secolului trecut dreptul de a
purta cruce s-a acordat si calugaritelor starete (stavrofore), distinse de
ierarhul eparhiei. Un caz aparte a inregistrat Biserica Ortodoxa Rusa in care
au primit drept de stavrofori toti preotii incepand cu secolul al XIX-lea.

Mantia cu rauri, engolpionul si toiagul sunt semne ale stdpanirii
celei pastoresti pentru cinste si intarire. Insemne arhieresti sunt: vulturul,
dicherul si tricherul. Vulturul este o tesaturd pe care arhiereul sta la
hirotonie (si pe care Tnainteaza la momente bine stabilite), iar cu dicherul
(cele doud lumini simbolizand cele doua firi ale Mantuitorului) si tricherul
(simbolizand Sf. Treime) binecuvanteaza. Daca preotul binecuvanteaza cu
0 mana (dreapta), arhiereul binecuvanteaza cu doua, el avand deplinatatea
harului si putdnd sa savarseasca toate cele sapte Sf. Taine (spre deosebire
de preot care nu poate hirotoni si nici sfinti Sfantul si Marele Mir).

Folosirea si pastrarea vesmintelor liturgice

Vesmintele se realizeaza totdeauna ,,pe comanda”, adica pentru o
anume persoand, respectandu-se treapta sacerdotald, cat si datele
personale ale acesteia (ex. inaltime).

In reguld generald, vesmintele preotesti, dar mai ales cele
arhieresti, au fost realizate in ateliere monahale, desi s-au intalnit si
cazuri de ateliere laice specializate pe anumite obiecte vestimentare (ex.
rasd, potcap) sau Insemne (in secolul al XIX-lea atelier de broderie in
Bucuresti care realiza pe comanda nebedernite, asa cum sunt doud piese
din colectia m-rii Golia). Materialele din care se realizau oddjdii erau
dintre cele mai scumpe si bune calitativ, iar un rand de vesminte
(presupunand o cheltuiald importantd) acorda donatorului drept de
pomenire intre ctitorii sfAntului 1acas.

Vesmintele noi se sfintesc inainte de folosire si se vor purta cu
grijd ca orice lucru sfintit. De aceea, nici nu se imbraca peste haine
obisnuite ci totdeauna peste rasa (reverendd), intrucat nu trebuie sa vina
in contact direct cu corpul sau cu haine necorespunzatoare. Orice
vesmant sfintit se imbracad cu rugdciuni specifice, dupd ce a fost
binecuvantat si sarutat. Diaconul nu-si binecuvanteaza vesmantul, preotul
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binecuvantandu-i-1. La imbracarea cu vesminte a arhiereului rugaciunile
cuvenite le zice arhidiaconul sdu.

Vesmintele se poartd si se pastreaza cu grija si curdtenie. Locul
special dedicat pastrarii vesmintelor este vesmantarul (diaconiconul),
unde este un dulap special pentru aceasta. Manastirile mari au chiar o
incapere deosebitd, numitd vesmdntarie, In care se pastreazd vesmintele
preotilor slujitori (numerosi).

Canoanele Bisericii prevad distrugerea vesmintelor foarte vechi,
uzate, prin ardere sau ingropare. Spalarea vesmintelor sfintite se face in
vase curate (nespurcate) iar apa de la spalat este aruncata la loc curat. Se
spune ca din negrija respectarii acestor norme privind spalarea lucrurilor
sfintite (ca de altfel si ale altora, ba chiar si spalarea candelelor din
biserica si din casa crestinului de la care apa de spalat se varsa la loc
curat, in nici un caz in locuri spurcate sau in retea de canalizare) si a apei
de la botez (din cristelnitd) se produce ades indracirea (celui care arunca
apa la loc spurcat). Evlavia populara, care ades are simtul masurii si al
aprecierii corecte, intuitive a lucrurilor, explicdi de ce in practica
poporului apa de la prima baie a copilului dupa botez (scaldusca), cand
copilul a primit mirungerea (ungerea cu Sf. Mir), suferd acelasi
tratament: este aruncata la loc curat, de preferinta la radacina unui copac.

fmbricimintea cilugireasci — chipul frumusetii celei
dinduntru a calugarilor

Réanduiala sau cinul monahal are
urmadtoarele trepte: rasoforia (luarea rasei),
tunderea in chipul mic (sau in mantie) si schima sau
schimnicia (tunderea in sf. i mare chip ingeresc).

Rasoforul are urmatoarele vesminte: rasa,
potcapul (fesul sau scofia), camilafca.

Batranul isi duce ucenicul (hotarat de igumen
pentru rasoforie), dupa porunca igumenului, in fata
acestuia. In biserica, dupi citirea Ceasurilor, igumenul
isi ia epitrahilul si felonul si, stand inaintea usilor
imparatesti, 1 se aduce de batrdn ucenicul ce ia
asupra-si sfantul chip. Ucenicul std in genunchi in
timp ce igumenul citeste rugdciunile randuite.
Igumenul 1l tunde (tunderea perilor capului este
simbolica si se face in semnul crucii) si-i acorda un Fig. 11. Monah
nou nume (numele de rasofor — purtator de rasa).

Dupa tunderea simbolica, igumenul imbraca noul rasofor cu rasa, potcapul si
camilafca, apoi, binecuvantandu-1, il da pe acesta batranului sau, dandu-i si
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sfaturi spre vietuirea 1n noul chip. Tunderea perilor capului semnifica taierea
voii proprii si a patimilor; de acum, rasoforul se predd neconditionat in
mainile batranului sdu ca sd fie modelat duhovniceste. Tunderea perilor
capului are o simbolistica deosebita, foarte veche. Prin tdierea parului se lua
in posesie simbolica o persoani. In Legea Veche nazireatul presupunea, ca
forma exterioard de comportament, netaierea perilor capului si a nu bea vin
sau altd bauturd ametitoare niciodatd. Samson, ca nazireu (afierosit
Domnului) era un om haric, puterea lui neobisnuita venind de la Dumnezeu
care-l stipanea. Prin taierea perilor capului de catre Dalila, el a intrat in robia
omului, a schimbat stapanul, a pierdut harul si puterea ce decurgea din
lucrarea haricd asupra sa. Inci si popoarele pagane, idolatre, aveau acest
obicei al ludrii in stapanire a robilor prin tdierea simbolica a perilor capului
(a puterii propriii stapanitoare). Tot in Legea Veche se vorbeste cu acelasi
inteles de taierea simbolica a unghiilor si parului femeii.

Monahul™. La tunderea in mantie sau
logodirea sfantului si ingeresc chip al mantiei,
monahul primeste hainele din mana staretului in
bisericd, in mijlocul fratilor, in cadrul unui ritual
cu valoare simbolica. Aceste haine sunt: camasa
albd de land, dulama, cruce, paraman, brau de
curea, rasa, caltuni noi, incaltari asimilate cu
sandalele (papuci sau bocanci), potcap, mantie,
camilafci §i metanii’®. Hainele (mai putin
camasa si caltunii), pregatite in seara dinaintea
tunderii, sunt asezate 1Inaintea icoanei
Mantuitorului cu o seara inainte.

Fig. 12. Monah

33 Sf. Simeon, Tratat. .., p. 198; ,,Si pentru ce proorocul te-a asemanat pe tine cu turturica
cea vaduvd, o monahe? Cici turturica este pasdre intreagd inteleapta, nepoftind a doua
sotie vreodatd. Si nici pe ramuri verzi nu mai std; ci mai vartos pustiile cele nelocuite le
cauta si acolo 1si sfarseste zilele ei. Pentru aceasta te-a asemanat proorocul cu turturica cea
vaduvd; ca nici tu sd nu te mai intorci in lume la cele dintai (...). Ca nu poti sa fii si inger si
om. (...). Iar monahul sirac, cetitean ceresc (...). In viata aceasta lumeasca cel ce isi
impodobeste trupul sau si il schimba cu haine, slavd omeneasca are. lar in cinul acesta
monahicesc cel ce pe acestea le defaima §i ia aminte numai la trebuinta cea de nevoie a
trupului, slava 1si castigd in ceruri. (...). Sd nu ne amédgim cu patimile stricaciunii, nici si
ludm aminte la buna podoaba a hainelor sau a culionului, sau a brdului sau pand la
frumusetea analabului; ci pe cele smerite si lipsite de slavd desartd sa le cautam si sa le
iubim, dupi cum se cuvine sfintilor. Intru imbricimintea hainelor si nu te lauzi,
aducandu-ti aminte de cojocul lui Ilie si de sacul Isaiei (...). Si imbracamintea
Botezatorului nu o uita. Deci, nu fii pentru o haina stralucita la vedere; ci prin lucruri bune
sd straluceasca lumina ta inaintea tuturor, ca sa se slaveascd Domnul”.

3 Randuielile cilugariei, Curtea de Arges, 2002, p. 12.
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Dupa Utrenie, cel ce va fi tuns in mantie merge si se imbraca cu
camasa si caltunii si, acoperindu-se provizoriu cu o alta rasa, revine la
Biserica pentru ceremonie, raimanand insa in tinda bisericii. Cel ce va fi
tuns, fiind imbracat numai in camasa si cu caltuni, este luat de duhovnic
(nasul de calugarie) sub mantie (acoperit astfel incat sa nu se vada deloc)
si dus in fata igumenului, care sta in fata usilor imparatesti. In acest timp,
strana canta Bratele parintesti. ..

Igumenul apuca manecile camasii (albd, pana la calcaie) cu care este
imbracat calugarul, sugerand imbracarea, si-0 binecuvanteaza in numele
Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh, numind-o ,,haina veseliei”, apoi, luand
fiecare obiect vestimentar in parte il imbraca pe calugar cu: paramanul, ,,spre
logodirea marelui si Ingerescului chip”, crucea, ,,ca
sd se nevoiasca pe cat va fi cu putintd”, dulama
(tunica lungd), brdul, spre a ,,isi incinge mijlocul
sdu cu puterea adevarului”, potcapul® (fes, scofie
pentru calugarite) cu care ,,se acoperd cu coiful,
nadejdea mantuirii”, rasa ,,se Tmbracd in haina
mantuirii i in zaua dreptatii spre a se feri de toata
nedreptatea, de toate gandurile cele rele si de
indemnul voii sale, iar gdindul mortii totdeauna sa-1
aiba In mintea lui”, sandale cu care ,,se incalta spre
gatirea Evangheliei pacii”, mantia, spre ,,logodirea
marelui si ingerescului chip, spre Imbracaminte de
nestricaciune si de curdtie”, camilavca, prin care ,,a
luat logodirea marelui si Ingerescului chip”,
metaniile, ,,sabia Duhului, care este cuvantul Ilui
Dumnezeu, spre rugaciunea cea din tot ceasul catre
Hristos. Ca esti dator in toatd vremea a avea in
minte, In inimd, in cuget i in gura ta numele
Domnului lisus si a zice ,,Doamne lisuse Hristoase,
Fiul [lui Dumnezeu, milueste-ma pe mine,
pacatosul”’, crucea (,,A zis Domnul: De voieste cineva sa vina dupa Mine,
sa se lepede de sine, sa-si ia crucea si sa-Mi urmeze Mie.”) si faclia (,,A zis
Domnul: Asa sa lumineze lumina voastra inaintea oamenilor, ca sa vada
faptele voastre cele bune si s slaveascd pe Tatdl vostru cel din ceruri”)®.
Cinci zile dupa calugarie noul calugar nu dezbraca noile haine.

Fig. 13. Fes (cuculiu) cu
camilavca

Fig. 14. Scofie cu
camilavca

33 Culion (xovkvAL) — potcap al monahilor ortodocsi, de forma unei calote cilindrice,
fara boruri, din catifea neagra.
Randuielile. ..., p. 23-27.
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Si pentru Rinduiala shimei celei
mari sau a marelui §i ingerescului chip
(schimnicia) se duc hainele in biserica de
cu seard, asezandu-se la poalele Sfintei
Mese, in altar. Dupad tunderea perilor
capului (crucis), igumenul il imbraca pe
calugar cu hainele dupd cum urmeaza:
apucad camasa de maneci simuland gestul
simbolic al Tmbracarii rituale si spunand:
,»S€ Imbracd cu haina dreptatii si a veseliei
intru marele si ingerescul chip”, ii da apoi
dulama®® (tunica lungd), shima (cuculiu —
cuculion, gr. kKvKLAOV), acoperamant
pentru cap purtat de schimonahi. Este ascutit

Fig. 15. Randuiala schimei

la varf si acopera capul si umerii, avand cusute cinci cruci care simbolizeaza
ranile Mantuitorului si care il apara pe schimonah de atacul vrajmasilor
nevazuti, ,shima nerdutatii,

Fig. 16. Schimonahi

coiful nadejdii de mantuire”,
analavul (analabul sau
pleterile — vesmant calugaresc
cu formd  asemandtoare
epitrahilului, mai scurt in fata
si prelungit cu o parte pe
spate, acoperind pieptul si
spatele; este ornat cu cruci si
texte; simbolizeaza  jugul
crucii; gr. oVOAE®moo) si
semnificd faptul ca ,luand
crucea sa pe umeri urmeaza
Stapanului Hristos”, brdul de

curea spre ,,a-isi incinge mijlocul sdu cu puterea adevarului”, rasa,
sandale (,se incaltd cu sandale spre vestirea Evangheliei pacii”)

" Dulama (sin. dolman, dolami, doliman, din tc. dholama) — haina lunga din stofi;
dolmanul era o haini lungi de ceremonie purtati de ieniceri. in secolele XVII-XVIII,
dulmanul facea parte din costumul de ceremonie al domnitorilor si boierilor din tarile
romane; se facea din stofa scumpd, era imblanit sau numai garnisit cu blana, era incheiat
cu nasturi (pana la 24), fie avea maneci lungi fie era farda maneci. Ulterior, in secolul al
XIX-lea varianta simpla de dolman se face din stofd mai ieftind, adesea din postav tesut
de tardnci, are maneci §i intrd in componenta costumului preotilor.
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mantia®®, vesmant foarte larg cusut cu plii numerosi, se poarti in timpul
slujirii si la impartasirea calugarilor, (,,ia mantia marelui si ingerescului
chip, spre podoaba de nestricaciune si de curatie”), camilavca (,,a luat
marele si Ingerescul chip”), metaniile, crucea (,,A zis Domnul: De
voieste cineva sa vina dupa Mine, sa se lepede de sine, sa-si ia crucea §i
sa-Mi urmeze Mie™), faclia (,,A zis Domnul: Asa sa lumineze lumina
voastra inaintea oamenilor, ca sa vada faptele voastre cele bune si sa
slaveasca pe Tatal vostru cel din ceruri”). Dupa aceea preotul citeste o
rugiciune deasupra capului celui ce a primit sfantul si marele chip
ingeresc. Sapte zile dupd aceasta nu dezbracad vesmintele marelui si
ingerescului chip.

Vom prezenta sumar vesminte care fie nu se mai folosesc, fie au
nume si functiuni schimbate.

Levitonul este prima haind, sau haina de dedesubt, inlocuia
camasa si caftanul. Croiul acestei haine era drept, se cosea in forma de
sac, avand tadieturi pentru maini §i gat. Lungimea manecilor era pana la
cot, iar lungimea hainei pana la genunchi.

Levitonul (coloviul) cu manecile numai pana la cot (jumatate de
mana goald) semnificd faptul cd mainile célugarilor sunt taiate pentru
lucruri si obiceiuri lumesti si nu pot rasplati cu rau; panza din care e facut
levitonul sugereazd ca ei (cdlugarii) sunt morti pentru lume (péanza
simbolizeaza giulgiul).

Vlaseanita39 sau camaga aspra de par (land) nu era un vesmant
obignuit, ci unul de pocdinta utilizat ocazional; se interzicea chiar portul
permanent al ei intrucat, se spune, ducea la lenevire, pentru ca nu se
putea lucra avand-o Tmbracatd pe corp.

In trecut, mai ales in primul mileniu, dar si In perioada medievala,
erau frecvente cazuri de Tmparati sau alti aristocrati care se nevoiau
purtdnd vlaseanitd (camasa aspra de 1and direct pe corp), sub vesmantul
somptuos al curtii.

3 Calugdrii se si ingroapa infasurati in mantie. Pentru aceasta se taie marginile mantiei,
sfasiindu-le pana sus, dupa care trupul se infasoard cu mantia, iar cu fasiile rupte se
leaga, facandu-se trei cruci: una la cap, una la piept, una la picioare. Reprezentarea
invierii lui Lazar este o ilustrare apropiatd de pregatirea pentru inmormantare a
calugarilor. Schimonabhilor li se infagoara capul pe deasupra pana la barba cu camilafca,
asa incat sa nu se vada fata (Randuiala Inmormantarii).

3 Sf. Vasile cel Mare, Sf. Pahomie cel Mare, Sf. Ioan Casian, Rdnduielile vietii
monahale, Editura Sofia, Bucuresti, 2001, p. 244: ,,nu vom trece cu vederea nici povata
pentru folosirea camasilor de par aspru (vlaseanitelor), numai pentru infranare si
potolirea cirnii. Intrebuintarea acestor cimisi are timpul siu; pentru ci purtarea lor
foloseste nu nevoilor trupului, ci pentru infranarea si potolirea carnii”.
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Spre timpurile moderne. vlaseanita s-a mentinut in uz mai ales la
calugdrii slavi (rusi mai ales) care se dedau la nevointe extreme cu un zel
deosebit. La acestia, vlaseanita a fost o achizitie tarzie si tot la ei a
supravietuit cel mai tarziu cu functiunea si destinatia initiala.

Braul® nu era din piele, ci din panza (dupi Fer. Ieronim). Cu
braul se incingeau salele. Cu braul isi Incingeau mijlocul asemenea celor
ce au pus inceput cinului calugaresc: llie Tesviteanul, Elisei proorocul, in
Legea Veche, Ioan Botezdtorul la inceputul Legii Noi*'.

Incingerea cu brau simbolizeaza infrinarea prin tiierea poftelor
trupului si pregatirea de luptd (atitudine ostaseascd, calugarii fiind
considerati ostasii lui Hristos).

Paramanul era o fisie de panza
(basma, panglica latd) care se petrecea
dupa gat, se incrucisa si inconjura corpul la
indltimea pieptului. Este foarte asemanator
cu paramanul de astdzi care are insd cusuta
o bucatd patratd de panza pe care este
brodatd cel mai frecvent Rastignirea si
stihuri (,,spatele meu l-am dat spre ocari”).
Paramanul strangea haina pe langa corp ca,
astfel, calugarul sa fie oricind gata a
sdvarsi orice lucru si orice truda, deci gata
la ascultare in orice moment. Strangerea cu
paraman semnifica si strimtorarea cat mai
mult a dorintelor si poftelor trupului.

Cuculiul se asemdna cu o bonetd de copil (ascutitd la varf), cu
marginea de jos prelungindu-se in spate pe gat, pand la umeri. Pe el era
cusut semnul distinctiv al mandstirii de metanie sau al chiliei de care
apartinea calugéarul. Acoperamantul cel in chipul acoperdamantului de copil
le amintea mereu de starea de nevinovdtie si curdtie, de nerdutate pe care
trebuie s-o aiba mereu pentru a ajunge la starea de copilarie in Hristos.

Fig. 17. Paraman

* Ibidem, p. 242: ,.e nevoie de a intrebuinta braul aceasta o dovedesc dreptii care au
trait Tnainte de noi: loan avea cingatoare de piele imprejurul mijlocului (Mt. 3.4) si inca
mai Tnainte de el Ilie, céci, ca si pentru osebirea acestui barbat, s-a scris: omul acela este
paros peste tot si incins peste mijloc cu o cingatoare de curea (IV Regi 1,8). Si Petru
purta brau, cum se vede din cuvintele ingerului, care i-a vorbit: incinge-te si incalta-te
cu sandale (Fapte 12,8). Si lui Iov i porunceste Domnul ca sa se incingd. Ca semn de
oarecare barbatie si ca sa se arate cd e gata la orice, i s-a zis: ,,incinge-ti coapsele tale ca
un viteaz” (Iov 38,3). Si toti ucenicii Domnului aveau obiceiul de a purta brau, precum
se vede din oprirea de a avea arama in cingatori (Matei 10.9).

* Ibidem, p. 81
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Cojocul din picle de capra (Paladie,
Lavsaicon: albd) se prindea la gat si cadea pe
umeri pe spate pana in dreptul levitonului. {i
corespunde  rasa. Cojocul  semnifica
omorarea tuturor patimilor trupesti si este
pururi spre aducere aminte de cei ce au sfintit
acest vesmant (proorocul Ilie si alti sfinti).

Mantia din panza, acoperea umerii
si se incheia la gat. Mantia inchipuie
smerenia cdlugdreasca, departarea de lux si
de toate lucrurile si semnele slavei desarte,
cat si acoperirea cadlugarului cu grija si harul
dumnezeiesc.

Potcapul (asimilat fes) este o boneta
cilindricd de culoare neagra, cu fund drept.
Potcapul grecesc de secolele XVIII-XIX
este Tnalt si are marginea de sus profilata.

Sandale (télpi legate cu sfoard). Daca nu
se puteau lipsi cu totul de Incaltaminte, foloseau
acea incaltaminte care era mai simpla, mai
nepretentioasa si-1 facea ageri pentru drumul pe

calea virtutilor.

Carja (tovarasul de drum) care le
amintea ca niciodata s nu umble fard arme
duhovnicesti pe drumurile pline de cainii
patimilor (diavoli), ci inarmati totdeauna cu
semnul crucii. Carja era denumitd tovaras
de drum si intrucat calugarii, chiar daca
plecau impreund doi sau mai multi la
acelasi drum, nu vorbeau intre ei defel, asa
incat mergeau de parca ar fi fost singuri.

Intemeietorii i normatorii vietii
monahale chinoviale, intre care Sf. Antonie
cel Mare, Sf. Pahomie cel Mare, Sf. Vasile
cel Mare, Sf. Casian (in Apus), Sf Atanasie
(in Atos), Sf. Teodosie (Rusia) si urmasii
lor au intocmit dreptare (regulamente)
pentru petrecerea vietii pustnicesti i
vietuire in chinovii. Intre acestea, primul

Fig. 18. Sf. Ilie

Fig. 20. Toiagul Batranului
David (Athos)

dreptar, model altora, este cel incredintat Sf. Pahomie cel Mare de
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ingerul care i s-a aratat atunci cand a fost sfatuit sa primeasca indrumarea
fratilor si intemeierea de chinovii pentru acestia. Prezentam in continuare
elemente din aceste regulamente (sau reguli) pentru monahi.

Nu se intrebuinta totdeauna intreaga imbracadminte. Levitonul si
cojocul trebuiau sa fie Tmbracate permanent. Era interzis umblatul prin
mindstire fird cojoc si potcap. In schimb se interzicea portul sandalelor prin
manastire (acestea erau purtate cand se pleca la camp) si al mantiei prin
manastire sau la cAmp. Mantia se purta la bisericd, la Intruniri bisericesti.
Mantia se poarta obligatoriu la apropierea de Sf. Taine (Cuminecare).

Tinuta obligatorie cotidiana era formata din potcap, leviton,
cojoc, brdu. Dupa porunca dati de inger lui Pahomie®, incepatorul vietii
de obste pentru randuiala tabenisiotilor, era obligatoriu pentru calugari sa
doarma noaptea in leviton de 1ana si incingi. De asemenea, fara cojoc sa
nu manance si s nu doarma. Acoperamantul capului (cuculiu, potcap) nu
se scotea nici atunci cand se cuminecau.

Prin imbracamintea simpld, ieftind, sardcdcioasa cadlugdrii erau
mai pregititi pentru practicarea virtutilor. imbracimintea calugarilor,
observa Sf. Casian®, nu corespunde atat cerintelor trupului ct datoriilor
lor morale. iImbricamintea era de panza (era interzis portul hainelor de
lana fina, al celor moi) ieftina, dar se pastra curatd in amintirea curateniei
sufletesti pe care o practicau.

Numarul hainelor nu era mare: fiecare avea doud levitoane bune
si un al treilea vechi pentru dormit si lucru, doud potcapuri, un cojoc, un
brdu, o pereche de sandale. Dar istoriile bisericesti (Patericul,
Limonariul) pomenesc de multi monahi care umblau desculti i nu aveau
decét o singura haina (leviton) purtata ziua si noaptea

Sf. Vasile cel Mare intocmeste reguli monahale pentru calugari, dar
ii avea in vedere pe calugirii singuratici, calugarii cernefi-negri**; mai apoi
scrie randuieli pentru chinoviti: ,.,e bine ca Aitonul sa aiba o asa grosime incat
cei ce se Tmbraca cu el sd se poatd incélzi fara a avea nevoie de un altul.
Inciltamintea si fie ieftini ca pret, dar bine potrivitd pentru trebuinta™*.

Imbricimintea monahiceascd trebuie si fie deosebitd: ,este de
folos o Tmbracaminte deosebita care vesteste oricui, si Inainte marturiseste,
despre fagaduinta noastrd de a vietui dupa Dumnezeu; cei ce se intalnesc

42 Ibidem, p. 23: in Tabena, spune Paladie in Lavsaicon, lui Pahomie i s-a ardtat un inger
,»in imbracamintea chipului cel mare monahicesc, adica in schima, si 1i dadu o tablita de
arama pe care erau scrise randuielile vietii de pustnicie”.

® Ibidem, p. 9.

* Ibidem, p. 174.

* Ibidem, p. 171.
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cu noi ne cer o purtare cuviincioasd. Céci cele necuviincioase si cele de
ocara altfel se vadesc In oamenii de rand (...). lar daca unul care a fagaduit
0 viatd aspra va nesocoti chiar pe cea mai mica dintre datoriile sale, indata
va fi bagat Tn seama si osandit va fi, dupa cele ce s-au zis: §i, intorcandu-se,
sa va sfasie pe voi (Mt. 7,6). Deci imbracamintea slujeste drept stavila de
inteleptire pentru cei neputinciosi si ii opreste de la rele. (..) Ni se cuvine
noud smerita cugetare, ca toate sd le avem simple, ieftine si fara de
cheltuiald mare, ca trebuintele trupesti sa ne dea cat mai putine prilejuri de
grija (...) Ni se cuvine sa ne asemanam (...) ingerului si vestitorului venirii
Domnului, pe care nu l-a intrecut nici unul dintre cei nascuti din femei
(Mt. 11.11) si anume lui loan, fiul lui Zaharia, care purta imbracaminte din
par de camilda (Mt. 3,4). De altfel si sfintii cei de demult in cojoace si In
piei de capra au raticit (Evr. 11.37)*°.

»lar rostul intrebuintdrii ni 1-a aratat apostolul, zicand intr-un
cuvant: avand hrand i imbracdminte, cu aceasta vom fi indestulati (I
Tim. 6,8), astfel cd ne-ar fi de trebuintd numai acele haine cu care
acoperim si sd nu cadem in pacatul iubirii de podoabe desarte prin
impodobire cu haine impestritate. (...) Dar e cunoscutd si intrebuintarea
cea dintdi a Tmbracamintei, pe care a dat-o Dumnezeu celor ce au nevoie
de ea, caci s-a zis: §i a facut Domnul imbracaminte de piele (Fac. 3,2).
Pentru a se acoperi rusinea, destul era aceastd Iintrebuintare a
imbracamintii. Rostul Tmbracamintei: rusinea noastra sa fie acoperita si
s ne aparam de vitimarea vizduhurilor™’.

»(...) Se cade a ne gandi cum sa ne pregatim asa fel de
imbracaminte, care pentru orice sa fie buna: si pentru a ne imbraca in ea
cu bund-cuviintd ziua §i pentru a ne acoperi cu ea in vreme de noapte
(...), Incdltamintea care nu e cea mai scumpa, pe care mai lesne o putem
cagstiga si care se potriveste scopului intrebuin[:érii”“.

Alegerea si folosirea hainelor este randuitd prin pravile: ,,cand
singur iti alegi, ia-ti pe cea mai proasta, iar cand altii iti dau, ia pe care ti-o
dau. (...) Nu trebuie sa doresti haina sau imbracamintea cea mai buna, ci
se cade a alege pe cea mai proasta, pentru cd si In aceasta sa-ti arati
smerita cugetare si sd nu te infatisezi ca cel ce iubeste podoabe (.. ).

,Peste noapte, ei (cdlugdrii) sd ramana in camadsile de in,
incingdndu-se pe deasupra.” Inul este considerat o panza rece, ce

* Ibidem, p. 240.
7 Ibidem, p. 242.
* Ibidem.

¥ Ibidem, p. 243.
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potoleste patimile. Si pentru aceasta considerd teologii cd ar fi fost
poruncitd preotilor Legii Vechi purtarea unor fote de in in jurul coapselor
(pe langa faptul ca vesmantul sacerdotal nu trebuia sd ajunga in contact
direct cu partile rusinoase ale corpului si trebuia sd acopere pe cel ce
jertfea in timpul in care isi dezbraca vesmintele de deasupra).

Parintii recomandau lucrul vesmintelor in manastire: ,,cu
mestesugul tesutului se pot lucra hainele pentru viata zilnica, iar nu cele
niscocite de poftitorii de a prinde si incurca in lat pe tineri”’.

Fiecare trebuie sd aiba cate un cojoc alb de capra (sau de oaie)
fard de care sa nu manance, nici sa doarma. Sa se Tmpartdgeasca cu
Sfintele Taine in fiecare sambata si duminica, numaidecat cu camilafca
(culion) descingandu-se si dezbrdcand cojocul. Culioanele sa fie fara
cordele, ca la copii, i pe culioane sa se puna cate o cruce purpurie. Cand
stau la masa, capul fiecaruia sa fie acoperit cu culion ca sa nu vada un
frate cum mananca altul.

in Pravila vietii pustnicesti’’ a Sf. Antonie cel Mare se
recomanda: ,,Zi si noapte sd fii acoperit cu potcapul tdu si imbracat In
mantia ta §i in toate hainele tale, in ce chip sta prizonierul si detinutul.
(47), ,,nu te imbraca in hainele ce te pot mari si lauda” (48), ,,Hainelor
tale poartd-le de grija ca in ziua judecatii sd nu te arate pe tine gol in
mijlocul adunarii celorlalti.”

Prezentarea vestimentatiei monahale §i a vesmantului sacerdotal
este sumara si amendabild dar in lucrarea de fatd am Incercat mai mult un
contact cu domeniul eclesiastic si monahal pe partea de imagine si
prezentare a acestora si mai putin de semnificare.

Prin demersul de fatd speram (si anticipam) o mai buna receptare
a mesajului expozitiilor realizate pe tema Antropologie crestina in cadrul
Muzeului Etnografic al Moldovei.

Résumé

L'étude présente propose par une approche sur le théme: les vétements
eccleésiastiques et [l'habit monastique dans ['Eglise Orthodoxe contemporaine et
historique.

Le domaine, peu connu et difficile a aborder, que l'auteur a traité, suppose une
certaine familiarité et des connaissances suffisantes sur le milieu ecclésiastique tout
comme une attitude préventive et la capacité de comprendre et d'apprendre les lois qui
dirigent la voie vers les cieux et qui réglent ,la vie au-dessus de la nature humaine”
pratiquée par les moines.

0 Ibidem, p. 292.
SAvva Antgnie cel Mare, Avva Orsisie, Sf. Vasile cel Mare, Mitropolitul Efrem
Enachescu, Invataturi pentru monahi, Editura Sofia, Bucuresti, 1997, p. 15.



