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In aproape fiecare sat moldovenesc existd un numar de persoane
recunoscute ca fiind foarte pricepute la vindecat si descantat. Ca si in
alte regiuni ale tarii, majoritatea o reprezintd femeile, spre deosebire de
alte zone europene unde, dimpotriva, vracii, vrajitorii si cei care desfac
farmecele sunt de obicei barbatii'.

Aceasta realitate se datoreaza, in primul rand, unui anumit tip de
educatie familiala, multe fete fiind stimulate sa deprinda inca de mici
aceasta indeletnicire. De exemplu, Lenuta Gh. Busuioc din Casin-Bacau
spunea ca stie descantecele de la bunica ei de pe tata, Maria Grozescu.
Maria Lipovanu Invatase tot ceea ce cunostea despre leacuri de la mama
ei, Marghioala Baiceanu din satul Topile — lasi, iar Anica Tudose din
Valea Seacd fusese instruitd de bunicii materni, trditori pe vremea cand
,care cum avea, cu aceea se vindeca; ca boale tot erau si doctorii erau
foarte rari”. Altele deprindeau de la vreo matusd sau cumnata, ori de la
o vindecatoare vestitd din satul lor, pe langa care se intampla sd se
nimereascd, Tn momentul cand aceasta savarsea practicile si gesturile
stiute. Ilinca V. Balan din Corni-Botosani, nascutd in anul 1900, spunea
ca ,,a furat” descantecul de sagetatura in copilarie de la baba Balasa,
renumita lecuitoare a satului. Pe aceeasi cale 1si dobandise priceperea in
acest domeniu si Catinca Palimaru din satul Hutani — Botosani. Ea isi
amintea de batrana de la care prinsese stiinta descantatului, ,,0 babi din
Hintasti”, renumitd in partile locului. Transmiterea se face intotdeauna
de la o persoana mai in varsta la una tanara, niciodata in sens invers.

In ciuda aparentelor, agentul riturilor etnoiatrice de la care a
invatat descantatoarea era venerat. Multi ani dupa savarsirea din viata a
acelei care a initiat-o in tainele vindecarilor, ucenica respecta cu

' Dominique Camus, Puteri §i practici vrdjitoresti. Ancheta asupra practicilor actuale
de vrgjitorie. Traducere de Muguras Constantinescu, Iasi, Polirom, 2003, p. 21. Una
dintre informatoarele autorului, Doamna Le Men Incearcd sa explice cauza acestei
situatii: ,,Sunt femei care desfac vrdji, asta-i sigur. Dovada, uitati-va la mine. Sunt
chiar multe. Dar barbatii sunt mai multi. Eu cred ca barbatul are mai multa forta decat
femeia. Si forta este ceva primordial, fiindca, sa stiti, in afacerile de vrdjitorie, cel care
nu are forta poate sd moara”.
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sfintenie toate detaliile deprinse candva. Daca i se pdrea cd nu a
reprodus aidoma descantecul, nu uita s mentioneze la urma: ,,Si cati
cuvinti nu-s zasi di mini / Vor fi zasi di acel / Ci m-o-nvatat pi mini”
(Ringhilesti — Botosani). Adauga aceste cuvinte si pentru ca se temea sa
nu strice, in cazul ca ar proceda altfel, eficienta leacului babesc.

In momentul in care se casitoreau, femeile de la tard isi insuseau
un fond pasiv de cunostinte etnomedicale, ce era activat in momentul in
care intervenea o astfel de situatie. Experienta maternd se adauga
deprinderilor din copilarie. Toate mamele stiu cum sa procedeze atunci
cand li se-mbolndveste un copil. Biografia personald, cu momentele in
care au trebuit sa vindece de o anumitd boald pe cineva, le intareste
priceperea. Totusi, Intrebate despre o anumitd medicatie, se constata ca
aceste femei o cunosc, chiar dacd spun cd n-au avut ocazia s-0
foloseasca pand atunci: ,,Da nu mi s-a-ntdmplatu!””.

La vreme de cumpand, aceste cunostinte strdvechi sunt
recuperate chiar si din adancurile subcongstientului. Zoita Gheorghianu
din Ringhilesti — Botosani povestea ca, atunci cand i s-a imbolnavit
copilul de varsat de vant, a visat o femeie care o povatuia ce sa faca:
,Ci, nu stii tu leacu copchilului tiu? Ii deasupra usi, dinculu, la
bucatarie. Sint sapti radacini di odolean. Du-ti, zaci, si spali trii radacini,
cerbi-li §1 da-i-li copchilului cu lapti dulci”. Dupa ce s-a sculat din
somn, a respectat cu fidelitate toate indicatiile primite in vis: ,,Trii zili
i-am dat. Cin’ m-am sculat a triia zi — si deie Dumnezau, si-ni poarti nie
Dumnezau di griji, di batranetili mele — daci n-o fost chelcuta cum o
fost inainti de-a si-mbolnavi!™”.

Moasele de odinioara erau bune cunoscatoare in lecuirea bolilor
lehuzelor si pruncilor. Ele stiau sa descante si sa faca orice gest magic
pentru a apara mama $i nou-ndscutul ,,de actele malefice ale celor
vazute §i nevizute™.

Un fenomen pe care l-am putut constata in mai multe localitéti
este acela al acumularii de cunostinte etnoiatrice de catre moasele cu

2 A.F.M.B. Anexa chestionar, inf. Busuioc Gh. Lenuta, n. 1923, Casin — Bacau, culege
Silvia Ciubotaru.

> AJF.M.B., Mg. 125, I, 8, inf. Zoita Gheorghianu, n. 1896, din satul Ringhilesti —
Botosani. Culege Lucia Cires.

* Toana Ionescu-Milcu, Coordonate etnologice ale cercetarilor de medicind populard,
in vol. Probleme de etnologie medicala. Lucrérile simpozionului de etnologie
medicala, 27-28 mai 1972, Cluj-Napoca, 1974, p. 67. Materiale culese din Mehedinti,
Caras-Severin, Arges, Vrancea si Tara Motilor.
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diploma. Pentru a capata increderea satului, acestea adoptd obiceiurile
locului, cunoscandu-le uneori la fel de bine ca si batranele moase fara
studii. Acest lucru se Intdmpla, pentru ca pacientele lor reactioneaza
pozitiv numai la anumite practici, pe care le-au apucat in mediul lor
familial.

Se stie ca durerea la nastere este augmentatd de mecanismul
psiho-dinamic produs de teama, neliniste, spaima si alte stari afective.
Or, s-a demonstrat ca ,,practicile populare au stiut in mod constient sau
intuitiv sd aleaga, sd inhibe sau sa dezvolte anumiti factori subiectivi sau
obiectivi, incercand astfel sa se apropie de dezideratul contemporan —
nastere fara durere™.

Dimpotrivd, cand femeia care naste n-a fost initiatd In
stravechile obiceiuri si credinte, nu poate fi ajutatd in mod eficient de
moasga rurald. O renumitd moasa din satul Preutesti de langd Falticeni,
Maria N. Rusu, relata despre un astfel de caz, cand s-a intamplat sa
asiste o tanara nevasta, crescutd la oras. Desi nu existau motive de
ingrijorare privind nasterea propriu-zisd, pacienta era extrem de
nervoasa si speriatd, primind cu ostilitate si neincredere toate linistirile
ritualizate, care functionau perfect in cazul femeilor de la tara.

A doua explicatie, pentru prezenta prioritard a elementului
feminin Tn medicina populard romaneasca, tine de aspectul casnic al
acesteia. Femeile, pazitoarele vetrei, cele care asigurd prepararea hranei,
care cultiva gradina de langa casa si care se ocupa cu mica industrie a
caminului, sunt in mod real cele mai bune cunoscatoare a retetarului
domestic. In plus, ele parisesc mai rar incinta gospodariei si de aceea
pot sd dea o ména de ajutor ori de cate ori se imbolnaveste un copil sau
o persoana in varsta din preajma.

Celelalte motivatii ale implicarii femeilor in riturile medicinale
au radacini stravechi in simbolismul matern. Purtatoare de viata, femeile
sunt legate de fecunditatea si fertilitatea naturii, de regenerarea
spirituald, de puterea revenirii la starea initiald dupa eliminarea bolilor.
Ele au tainice relatii cu fortele pdmantului, cu ritmurile biologice si cu
pulsatiile vietii. Din timpuri imemoriale, femeile au slujit culturilor
lunare, divinitatilor destinului si Marii Maici Telurice.

Este important ca vindecatoarea sa respecte un statut special de
puritate fizicd si morald. Sa fie iertata de servitutile biologice, sd fie

5 Lia Stoica Vasilescu, Radu O. Maier, Analgesia la nastere in medicina populard, n
vol. Probleme de etnologie medicala, Cluj, 1974, p. 135.
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curatad, in sensul igienic dar §i magic, sa fie credincioasd, din punct de
vedere crestin si paracrestin. ,,Curdtenia — absolut obligatorie in orice
practicd magica — are un lung evantai de sensuri, mergand de la
primenirea vesmintelor si spalarea rituald a trupului pana la curatenia
spiritului obtinutd prin gesturi de purificare, prin gandul bun, prin
abstinentd si, nu in ultimul rand, prin rugiciune™®. in satul Bilca —
Suceava, de exemplu, se considera ca leacul de noua feluri nu este de
ajutor, decat dacd femeia care 1l prepard indeplineste anumite conditii:
,»11é s1 cie-0 babi parasiti. Batrini tari. N-ari om, n-ari... 1i curati ie,
asa, baba...””.

O caracteristica a agentilor etnomedicinei romanesti o constituie
coexistenta lor armonioasd cu preceptele crestine ortodoxe. Spre
deosebire de vrajitorii occidentului european, care se declara in marea
lor majoritate atei ori legati printr-un pact cu Stana®, descantatoarele de
la noi se recomandd a fi credincioase, in consens cu vointa lui
Dumnezeu, a Maicii Domnului, a lui Isus Hristos si a sfintilor, respecta
posturile si impartasaniile cuvenite.

In momentul cand descanti au grija si nu fie duminicd sau alta
sarbatoare religioasa, pentru ca se tem de pedeapsa dumnezeiasca. ,,Eu
am discantat odata la Sanzaieni $i am gisat o fimeii neagri, naltl pani-n
pod si ni-o zas di trii ori ci-ni scoati ochii §1 nu mai discant niciodati la o
7i mari™® povestea baba Onta din satul Frumosu, tinutul Campulungului
Moldovenesc.

O seama din aceste femei se considerd indreptatite sd vindece,
intrucat si Isus, ca un mare taumaturg, s-a indeletnicit cu aceasta
binecuvantatd misiune. Dupa ce a rostit descantecul de albeatd, care
este 1nsotit de gestul umectarii ochiului bolnav cu saliva, Anica Tudose
din satul Valea Seaca — lasi a tinut sd adauge: ,,Acest descintec se
apruba cu a Mantuitorului cand a scuipat si a facut tina si a uns orbul
din nastere, care s-a vindecat”.

Reprezentantii bisericii au imbogatit literatura etnoiatrica,
alcatuind rugdciuni si fidule pentru friguri, orbalf, najit s.a. La

® Vasile Avram, Constelatia magicului. O viziune roméaneasci asupra misterului
existential. Editatd prin Universitatea Crestind Nasaud, Casa de presd si editura
Tribuna, Sibiu, 1994, p. 194.

7 A.F.M.B., Mg. 561, 1, 21, inf. Zamfira P. Puha, n. 1910, culege Ion H. Ciubotaru.

¥ Dominique Camus, op. cit.,p. 32-33.

° A.F.ML.B. Anexd chestionar, inf. Veronica L. Hutuleac, n. 1984, culege Silvia
Ciubotaru.
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privegherea rugdtoare preotii puneau stihirile Sfantului Haralampie ,,de
va fi cererea pentru ciuma”'’. in finalul blestemelor marelui Sfant
Vasilie, care se citesc celor nebuni, exorcizarea duhurilor rele se face in
termeni foarte apropiati de cei folositi in descantece: ,,fugi... duhul
viclesugului, duhul cel de noapte, cel de zi... duhul nalucirii, duhul cel
din intampinare, sau cel de pre pdmant, sau din apa, sau din paduri, sau
din trestie, sau din prapastii, sau din raspantii, sau din trei cai, sau din
helesteie, sau din rauri, In case, in curti si carele umbli 1n bai si strici si
schimbi mintea omeneasca™" .

Preotii, mai mult decat cédlugdrii, se bucura de un prestigiu
deosebit in ochii agentilor terapeutici. Investiti cu rolul de pater familias
sau de purtatori de mand'? ei sunt adesea implicati, cu voie sau fard
voie, In anumite vindecdri magice. Ne aflam In fata unui fenomen
general european si chiar universal, a carui prezentd a fost observata
incd din evul mediu. ,,Ori ei practicdi magia pe cont propriu, ori
interventia preotilor este judecatd drept necesara ceremoniilor magice si
sunt nevoiti si participe la ele, cateodatd fara consimtimantul lor”".

Incircati de sacralitate, preotii se presupunea ci au puteri
taumaturgice. In general tot ce participa la o consacrare oarecare era
privit de oameni ca putidnd servi la vindecare: ,,Painea si vinul de la
impartasanie, apa de la botez, cea in care oficiantul 1si inmuiase mainile
dupa ce atinsese sfintele daruri, degetele preotului insusi au fost privite
ca tot atatea leacuri”'*.

Réadacina raporturilor destul de strinse dintre magia
etnomedicald si religie se afla in complementaritatea principiilor care
stau la baza acestor domenii. Asa cum remarca, in lucrarea sa Gandirea
salbatica, Claude Lévi-Strauss, ,,Nu exista religie fard magie, asa cum
nu existd magie care sd nu contind cel putin un dram de religie.
Notiunea unei supranaturi nu existd decat pentru o umanitate care isi

" G. T. Kirileanu, Scrieri, 1L Editie ingrijita, note, comentarii si bibliografie de
Constantin Bostan, Bucuresti, Editura Minerva, 1997, p. 86.

" Ibidem, p. 85.

1> Alfred Bertholet, Dictionarul religiilor. Initiat de... in colaborate cu Hans von
Campenhausen. Editie in limba romana de Gabriel Decuble, lasi, Editura Universitatii
»Al 1. Cuza”, p. 353-354, s.v. preot.

13 Marcel Mauss, Henri Hubert, Teoria generald a magiei. Traducere de Ingrid Ilinca
si Silviu Lupescu. Prefata de Nicu Gavriluta, Iasi, Polirom, 1996, p. 39.

'* Marc Bloch, Regii taumaturgi. Studiu despre caracterul supranatural atribuit puterii
regale, in special in Franta si in Anglia. Prefatd de Jacques Le Goff. Traducere de Val
Panaitescu, lasi, Polirom, 1997, p. 55.
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atribuie siesi puteri supranaturale i care imprumutd, in schimb, naturii
puterile supraumanitatii sale”"”.

Principalul atu pe care il au descantatoarele asupra medicilor cu
carte il constituie comportamentul lor afectuos fatd de cel venit sa le
consulte. Nu-1 vor aborda niciodatd pe bolnav cu un aer superior, cu o
atitudine distanta ori indiferentd. Din contrd, il vor incuraja si consola,
coalizandu-se cu el impotriva demonilor maladiilor. {i vor vorbi pe
intelesul sdu, 1i vor induce o stare de bine si de relaxare efectudnd,
mutatis-mutandis, iatrogenie, provocand adicd pe cale psihogend o
deconectare psihicd a bolnavului, care uita un timp de efectele angoasei.
LI transmite in primul rand credinta ci se va vindeca si vointa de a se
vindeca, ceea ce medicina si psihologia de azi recunosc a fi conditii
foarte importante ale insanitosirii”'®. Suferindul se simte luat in seama,
alinat, ocrotit. Dimpotrivd, 1in spital, bolnavii se considera
depersonalizati. Ei sunt stresati de un tratament, care, desi este de o
competentd indubitabild, este asigurat uneori de angajati indiferenti,
dezabuzati si chiar ostili.

In tot acest proces de captatio benevolentiae nu trebuie neglijat
rolul factorului placebo. Cei care apeleaza la agentii etnoiatriei sunt
convingi cd se vor vindeca. Eficienta magiei etnomedicale este strans
legata de credinta in aceastd forma de tdmaduire ,,care se prezinta sub
trei aspecte complementare: in primul rand, credinta vrdjitorului in
eficacitatea tehnicilor sale, apoi credinta bolnavului pe care il ingrijeste
sau a victimei pe care o persecutd In puterea vrdjitorului, in sfarsit
increderea si exigentele opiniei colective, care formeaza in fiece clipa
un fel de cAmp gravitational...”"’.

Autosugestia creeazad adevarate minuni in vindecarea pacientilor
descantatoarelor. Asa cum mentioneazd Achim Mihu, referindu-se la
magie. ,,chiar daca nu are forta cauzala, daca oamenii cred ca are o
asemenea fortd ea va genera efecte”. Nevoia de a crede in miracole
determind fenomenul greu de explicat prin care un paleativ dat
suferindului are consecintele benefice ale unui medicament autentic.

' Claude Lévi-Strauss, Gindirea salbaticd. Totemismul azi. Cu o prefati de prof.
Mihai Pop, Bucuresti, Editura Stiintifica, 1970, p. 386.

'8 Toana Tonescu-Milcu, Etnoiatria. Consideratii teoretice §i metodologice in R.E.F.,
tomul 18, nr. 6, 1973, p. 459.

7 Claude Lévi-Strauss, Antropologia structurald. Prefata de Ion Aluas. Traducere din
limba franceza de J. Pecher, Bucuresti, Editura Politica, 1978, p. 199.

'8 Achim Mihu, Antropologia culturald, Cluj-Napoca, Editura Dacia, 2002, p. 244.
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Mentalitatile de acest fel stapanesc mult mai multi adepti decat cei de la
sate. Nostalgia dupad un panaceu universal pe care sd-l1 poti avea la
indemana, fara sa fii nevoit sa mai treci pe la doctori, este cvasigenerala
in mediile traditionaliste i nu numai.

Cateva din numeroasele locuitoare rurale se ridicd deasupra
simplei abilitdti in manuirea traditionalelor practici terapeutice. Acestea,
pe care le-am putea numi profesioniste, au har, cunosc Iintregul
repertoriu etnoiatric zonal, se adapteaza foarte usor la orice situatie data.
Nu existd 1nsd nici o asemdnare intre tamaduitoarele de valoare
exceptionald si acea imagine prototip, impusd de prejudecatile
savantilor marginiti ori de unele opere literare — o fiintd malefica,
vicleana, Tnapoiatd, respingatoare si stupida.

Dimpotriva, majoritatea au un coeficient de inteligenta ridicat, se
caracterizeaza prin afectivitate, sensibilitate si o intuitie iesitd din
comun. Toate aceste calitati s-ar parea ca apar si n cazul lecuitorilor din
societatile primitive. A. P. Elkin, eminent specialist in problemele
civilizatiilor australiene, ,,nu considera preotii, magii, samanii si
lecuitorii ca pe niste psihotici sau degenerati, ci ca pe niste aboriginal
men of higher degree (aborigeni cu un foarte inalt nivel intelectual)”"’.

In Teoria generald a magiei, Marcel Mauss si Henri Hubert
afirmd ca magicianul are o ,inteligentd anormald fatd de mediile
mediocre in care se crede in magie®®. Pentru mediul rural european o
marturie convingatoare o aduce Jeanne Favret-Saada, care, eludand
sistemul vrdjitoriei din tinutul Bocage in vestul Normandiei, respinge
viziunea unei lumi taranesti ,,inapoiate” si ,,imbecile” impusa de unele
orientari ale mass-mediei §i observd ca ,taranul nu e mai inapt sa
ménuiasci relatia de cauzalitate decat oricine altcineva™'.

Este o situatie care, din pacate, o putem observa astdzi pe mai
multe posturi de televiziune romanesti. Se constatd o tendintd de
dezavuare si ironizare a ruralilor aflati la rascruce, siliti sd se readapteze
noilor situatii. Dupd ce au suportat, rand pe rand, Improprietaririle
incomplete, spolierile totale, cooperativizarea, instradinarea de sat prin
plecarea in orasele industrializate ori in zonele miniere etc. devin acum
subiectul preferat al unor emisiuni lipsite de haz si de cea mai
elementara conduita profesionala.

¥ Apud Jean Servier, Magia. Prefati de Nicu Gavrilutd. Traducere de Bogdan
Geangalau, lasi, Institutul European, 2001, p. 69.

20 Marcel Mauss, Henri Hubert, op. cit., p. 35.

2! Jeanne Favret-Saada, Les Mots, la Mort, les Sorts, Paris, Gallimard, Paris, 1979, p. 16.
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Pe de alta parte, medicina populard autentica este napadita de tot
soiul de aparitii autoproclamate vrajitoare si magiciene care, chiar daca
nu sunt toate impostoare, falsificd esenta practicilor traditionale.
Analizand datele unei performari urbane a descantecului terapeutic,
Camelia Burghele observa: ,,Avem de-a face deci cu o posibild
parodiere a gestului, a praxisului ritualic, care frizeazd de cele mai
multe ori kitsch-ul, dar limita este clara: parodierea, vulgarizarea sau
kitsch-ul se opresc la nivelul performarii, in timp ce auto-reprezentarile
comunitare isi gasesc in continuare relevarea in sistemul ritual”*,

Descantatoarele la care ne referim au acumulat, pornind de la
calitatile lor native, un ansamblu de cunostinte impresionant privind
praxisul etnoiatric §i formulele magice. Un anumit talent dramatic le
ajutd sa reinvie scenariile taumaturgice, sa le dea credibilitate in ochii
suferinzilor.

Ne vom opri asupra unei vindecatoare-tip pentru categoria celor
mai alese reprezentante ale etnomedicinei din Moldova. Varvara
Ungureanu, zisa a Cilinii, din satul Uda, comuna Tatarusi, judetul lasi,
nu avea In ochi acea lumind ciudatd verde sau albastra, care
impresioneaza pe cei slabi de inger. Si nici vreun signum diaboli.
Dimpotriva, privirea cercetitoare, usor malitioasd, a ochilor caprui se
cerea ghicitd pe faciesul volaterian, cu pometii, nasul si barbia
pronuntate. Fiica vaduvei Acilina, la rdndul ei rdmasd vaduva de
timpuriu, baba Varvara nu stia carte si acumulase tot ce cunostea dintr-un
mediu matriarhal. Intrebati despre sursele repertoriului siu etnoiatric
raspundea ca acestea au fost mama ei, bunica materna si mai cu seama o
matusd, sora mamei, ajunsa maica la Agapia.

Lupta cu dificultatile vietii (a crescut singura doi copii), cu
sdrdcia i cu privatiunile de tot felul i-au ascutit perceperea realitatii.
Convietuiau in personalitatea acestei femei un talent remarcabil pentru
estetica gestului si a textului magic, cu o luciditate usor
autopersiflatoare. Pentru a indeparta vizitatorii nepoftiti, din aceea care,
dupa ce-si ,,cautau in carti” sau ,,in bobi”, umpleau satul cu vorbe rele si
minciuni, batrana se ageza pe prispa cu basmaua trasa pe ochi, cu buzele
stranse, inchipuind o vrajitoare rea din basme.

Sprintena si cu o surprinzatoare agerime a mintii, la cei saptezeci
de ani ai sai, Varvara Ungureanu strabdtea in graba drumul pana la

2 Camelia Burghele, /n numele magiei terapeuticei, Inspectoratul Pentru Culturd al
Judetului Salaj. Zalau, Editura Limes, 2000, p. 335.
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padurea din apropierea satului, pentru a culege buruieni de leac, pentru
a descanta de Mama Padurii sau pentru a pregati Noii cei mari.

Cand avea de vindecat pe cineva, pregatea mai Intai
ingredientele pentru medicatia empirica, dupa care indeplinea un ritual
complex, respectand pana in amanunt fiecare detaliu magic. Astfel,
pentru adusul noilor in vindecarea bolnavului de ologeala, oficia cu
gesturi hieratice un scenariu complex. Seara, cand se auzea la biserica
toaca de vecernie, se imbraca intr-un suman negru, cernit, isi despletea
parul si pleca la parau cu o oald noua pe care o tinea intr-o mana, cu
gura la spate. Ajunsd pe malul apei, umplea vasul, aplecandu-l spre
vale. in tot acest rastimp ocolea trecatorii i nu scotea nici o vorba.
Intoarsa acasi, punea pe plitd noud gramijoare de carbuni. A doua zi,
inainte de rasaritul soarelui, incheia vraja terapeutica, stropind bolnavul
cu apa descantata.

Ceea ce facea sd creasca insd valoarea ritualurilor efectuate de
Varvara Ungureanu erau descantecele. De o certd valoare literard, aceste
hipertexte de energizare si vindecare psihicd impresionau intotdeauna
suferinzii. Nu le pronunta raspicat, clar si bine articulat. Dimpotriva, le
spunea intr-o cadentd repezitd, ca un rapait de ploaie, adesea abia
intelegandu-se cuvintele continute de descantec. Era preocupata desigur
de rosturile lecuitoare ale incantatiei si nu de impresia artisticad. Totusi,
imaginile folosite in variantele repertoriului sdu etnoiatric sunt expresive,
bine inchegate si rotunjite. Tiparele vechi le-a imbogétit cu noi imagini,
fara insd a da impresia de improvizatie nedesavarsitd. La repetare,
descantecul de un anumit tip nu era reprodus niciodatd identic, baba
Varvara putand adauga, pe parcurs ori la nesfarsit, noi module adecvate
contextului dat. Un efect deosebit il aveau descantecele dialogate, cum ar
fi cel de sopdriaita, unde agentul provocator de boald este supus unui
adevarat interogatoriu, fiind iscodit, certat si chiar pedepsit.

Descantatoare autentica, nu-si asuma niciodata, in exclusivitate,
actele pe care le sdvargea. Aliatii ei In actiunile taumaturgice alcatuiesc
o paletd largd; de la zona intunecata cu diavoli, spiridusi si duhuri ale
padurii, pand la componentii luminosului Olimp crestin. Pentru a
vindeca o femeie céreia i1 s-a facut pe ursita, erau chemati in ajutor 99
de draci: ,,— Voi draci, multi ca frunza, / Tuti ca spuza, / Na-va voua
frigarea infrigarata / Cerbinte si-nfocata, / Sa va duceti la vrajmasa Ilenii
de-ndatd / La pamant s-o trénti‘gi...”B . Dimpotriva, pentru alungat

2 A.F.M.B., Anexi-chestionar, sat Uda, Tatarusi, jud. Iasi, culege Silvia Ciubotaru.
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deochiul i potca imagineaza o scend sui-generis, in care Dumnezeu il
pune pe Sfintul Petru si-l timaduiasci pe suferind: ,In dealul
Garaleului / Sadi Dumnezeu si Sfantul Petre / Uni s-aduni potca,
diochiul / $i toati ralili padmantului. / — Petre, Petre du-ti la Ion / Si-i iei
potca si sagetili / Si toati ralili pimantului™*,

Convinsad de eficienta gesturilor magice si a descantecelor pe
care le rostea, Varvara Ungureanu nu-si aroga insa virtuti supraumane.
Ancorata la modul maxim in realitatea vietii de zi cu zi nu separa prea
mult sfera etnoiatrica de alte preocupari mai prozaice. Dar, in anumite
cazuri, cand se cerea interventia ei, se izola departe de ceilalti, Invaluind
in mister utilizarea unor obiecte magice foarte temute, ca figurinele de
ceard, gura de lup sau matraguna sorocita. Nu accepta sa savarseasca
acte de magie neagra, temandu-se ca vrajile ficute pe nedrept sau nu se
indeplinesc, sau se intorc Tmpotriva acelei persoane care le face.

Daca maladiile umane puteau fi tratate in primul rand de femei,
animalele bolnave erau vindecate mai ales de barbati. Crescatori de vite
mari, baci sau ciobani la stidna, slujitori pe la grajdurile boieresti,
potcovari si chiar agenti veterinari la crescétoriile particulare sau de stat,
acestia erau mult mai familiarizati cu lumea necuvantatoarelor. Aceasta
departajare nu este insa rigida, multe femei stiind sa intervind in cazul
unor probleme privind sanatatea orataniilor din gospodarie. De
asemenea, descantdtoarele cunosc cele mai complete formule magice
pentru mana vacii. Bérbatii care au fost copii unici la parinti sau n-au
avut nici o sord, au trebuit sa deprinda anumite leacuri si descantece de
la mamele sau bunicile lor, mai cu seama daca acestea erau vindecatoare
pricepute. Dumitru Gh. Pricop din Zanesti-Neamt marturisea ca a
deprins descantecele de la bunica sa, cunoscuta in sat ca baba Irina. ,,Ma
ducem adesea pi la dansa s-o auzdm discantand. Si ie o tanut si-nvat si
eu ci spuné ie — vini vremea-n multi cazuri, chici la nacaz la nu stiu ci
si-1 bini si stii. Ci s1 ti mai duci pi la altcineva™ .

Cei mai buni dintre lecuitorii de animale sunt numiti in Moldova
nalbari. Termenul, care vine din limba turcd, se pare ca s-a folclorizat
mai ales 1n aceastd parte a tarii. La origine, cuvantul turcesc nalbant
desemna pe veterinarul curtii domnesti, care se ocupa atat de grajdurile
de cai cét si de potcovirie. In actele Uricariului*® se pomeneste despre

4 Ibidem.

2 A.F.M.B., Mg. 65, 11, 13, culege Lucia Berdan.

%6 Theodor Codrescu, Uricariu sau colectiune de diferite acte care pot servi la Istoria
romanilor, vol. XIX, Iasi, Tipografia Buciumului Roman, 1891, p. 390.
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plata pe care o primea, la 1776, nalban-basa sau nalbant-basa, mai
marele grajdurilor domnesti, si anume 120 de lei pe an. Termenul, atat
sub forma sa originara cat si in variantele nalban si nalbar il intdlnim
numai in operele unor scriitori moldoveni, ca Gh. Asachi, Calistrat
Hogas sau Mihail Sadoveanu®’. Patrunderea acestei denumiri in mediile
rurale s-a produs destul de tarziu, de vreme ce n-o aflam nici la cronicari
si nici la Dimitrie Cantemir®®.

S-ar putea ca folosirea acestui cuvant in romanul Fratii Jderi de
Sadoveanu, a carui actiune se petrece pe vremea lui Stefan cel Mare, sa
constituie un anacronism. Dar acest fapt nu Tmpiedicd surprinderea
exacti a profilului personajului. In primul rand, nalbarul nu se confunda
cu vraciul. Povestind despre intentiile baditei Simion, lonut Jder, eroul
principal al cartii, afirma: ,,Zice ca vrea sa faca din mine vraci si nalbar.
Caci maria sa are nevoie de cai buni pentru oaste, si, dacd n-oi fi eu
vraci bun si nalbar, apoi raméan ostile mariei sale fara cai: leapada iepele
si pier manzii*’.

Prestigiul nalbarului era deosebit de mare intr-o perioada in care
cail constituiau o avere nepretuitd pentru tractiune si rdzboi. Soarta
domnitorului intr-o batilie depindea, de multe ori, de sanatatea calului
sau. In acelasi roman sadovenian, cel mai bun lecuitor din tinut este
chemat sa consulte caii domnesti: ,,Am auzit eu cu urechile mele
spunandu-se cd nalbar ca Simion Jder, comisul, nu se afld in toatd Tara
Moldovei”*°. Comisul aduce cu el toate sculele, in primul rand stricnelele
pentru luat sdnge. De asemenea, vrea sa aiba la indemana spdnt, cea mai
nimerita buruiand pentru vindecat rapciuga si alte boli de-ale cailor.

Calistrat Hogas aminteste de un lecuitor de animale mai aproape
de zilele noastre, intalnit de prozator prin Muntii Neamtului. ,,Acesta e
Garneata, nalban vestit pe vremea aceea pana departe™".

Nalbarul din satele moldovenesti de astazi, fie el din judetul lasi,
Neamt ori Vaslui, se pricepe sa vindece tot felul de animale. Are

2 Dictionarul Limbii Romdne (D.L.R.), Serie noud, tomul VII, partea 1, litera N,
Bucuresti, Editura Academiei R.S.R., 1971, p. 11 (art. nalband) si p. 86 (art. nalbar).
% Alte denumiri vechi, cu inteles asemanitor, cum ar fi gerah (turc.) ,,chirurg” buiuc —
imbrihor sau imbrivor (turc.) ,,intendent al grajdurilor sultanului” ori firulic (pol.) cu
varianta firig, ,,medic primitiv, vraci”, nu s-au pastrat pand astazi.

2 Mihail Sadoveanu, Fratii Jderi. Roman istoric, vol. I, Editia a IV-a, Bucuresti,
Editura Tineretului, 1960, p. 38.

3 Ibidem, vol. 111, p. 30.

31 Calistrat Hogas, Cuconu lonita Hrisanti, Bucuresti, Cartea Romaneasca, [1938], p. 30.
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experientd si este chemat ori de cate ori e nevoie de o operatie mai
dificild: de scos curducul, de slobozit sangele rau, la spart oaia sau vita
umflatd in desert, la nasteri, la trdnjit sau la zambrit caii s.a. Are mana
buna la alinat durerile, stie sa hultuiasca oile sau vitele Tmpotriva
varsatului si cunoaste toate plantele medicinale.

Denumirea de nalbar s-a pastrat in lumea rurald moldoveneasca
datorita unei etimologii populare legate de nalbda (cu cele trei variante ale
sale: Althaea officinalis, Althaeca rosea si Malva Silvestris), buruiana de
leac folosita des in etnoiatria romaneasca. Era de asteptat deci, ca bunul
cunoscdtor al plantelor folositoare la diferite boli de animale sd poarte
numele de nalbar. ,,Un astfel de lecuitor a fost, la Gheraesti — Neamt,
Petrea Ienascut, caruia i se spunea Nalbariu, pentru cd interventiile sale se
bazau, aproape in exclusivitate, pe efectul plantelor medicinale™,

Experienta de zi cu zi In privinta cresterii animalelor din
gospodarie ori adunate in ceairuri $i stani a determinat aparitia mai
multor oameni care stiau sa actioneze eficient ori de cate ori era nevoie.
Ceea ce aducea nalbarul in plus 1n aceste conjuncturi terapeutice erau
leacurile rare, pastrate de memoria cea mai conservatoare a comunitatii
satesti. Astfel, el stia ca pentru tusea oilor trebuia sa se ia ,,un dihor
jupuit de piele si, arzdndu-se carnea cu oase cu tot, sd se amestece cu
sare, si sd se dea oilor primavara, ca din aceea vor cunoaste odihna si
leacul”®. Sau, pentru ciuma cailor, va sti sa intrebuinteze carne de urs
maruntiti si amestecatd in tainul de ovdz’*. Nilbarul posedd, de
asemenea, o intuitie a diagnosticului corect, un al saptelea simt al
alegerii tratamentului in functie de caracteristicile animalului bolnav (nu
este vorba numai de specificul rasei sau speciei respective, ci si de
anumite trasaturi individuale ale exemplarului avut in vedere).

Atunci cand este cazul, nalbarul descantd de dalac, de
muscatura de sarpe ori de rasfulg, asaza un ban de argint la osdsoare
sau la muscatura de cdine si strange cu imblaciul gatul animalului
bolnav de branca ori de sopdrlaita, ca sa dea boala inapoi.

Nalbarul provine adesea dintr-o familie in care meseria s-a
practicat mai multe generatii, din tatd in fiu. Uneori, in aceeasi casa in

32 Ton H. Ciubotaru, Anton Despinescu s.a., Gherdesti un sat din tinutul Romanului,
lasi, Editura Presa Buna, 2003, p. 305-306.

* Dumitru P. Lupascu, Medicina babelor. Adunare de descantece, retete de doftorii si
vrgjitorii babesti. Cu un raport de prof. I, Bianu, Analele Romane, Seria Il — Tom XII,
Bucuresti, Gobl, 1890, p. 87.

3* Dumitru P. Lupascu, op. cit., p. 111.
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care barbatii sunt buni lecuitori de animale, femeile stiu sa aline
suferintele omenesti si sd descante. Nu intdmplator, una dintre
informatoarele iesence chestionate de Dimitrie P. Lupascu in Medicina
babelor™ se numea lIoana Raiu Nilbari, ceea ce ne indicd in mod sigur o
anume profesionalizare in etnoiatrie a familiei din care facea parte
femeia. $i in prezent intdlnim in antroponimia din Moldova, numele de
familie Nalbaru si Nalbariu.

Spre deosebire de multe vrajitoare, nalbarul nu practicd magia
neagra si nu arunca boala pe alte animale din vecinatate. Totusi, este
banuit ca stie cum sa ia, cu ajutorul unor acte magice, din fruptul vacilor
din vecini sau cum ,,sa mulga” lapte din dricul carutei.

Descantatoarele cel mai adesea, iar in unele cazuri si nalbarii au
nevoie de asistenta unor persoane care posedd, prin nastere sau prin
pozitia lor in familie ori in comunitatea rurald, caracteristici numinoase,
adicd o anumitd energie binefacatoare intrinseca. Aceste fiinte care au
capacitatea de a media forte impersonale, oculte dar eficiente, se
constituie in agenti magici auxiliari.

Astfel de fiinte sunt gemenii. Acestia au cunoscut, de-a lungul
timpului, o pretuire deosebitd in spatiul carpato-dunarean. Multimea
documentelor arheologice atestd prezenta cultelor cabirilor, cavalerilor
danubieni, dioscurilor si dolichenilor. Incarcati cu virtuti exceptionale,
era firesc ca gemenii sa se inscrie In randul celor mai buni taumaturgi.
Perechea gemelara conlucreaza spre binele celor vatamati de boala.

Sfintii anarghiri Cosma i Damian, de exemplu, au patruns in
descantecele romanesti, sporind puterea lecuitoare a acestora. Ei au fost
perceputi in popor precum in Vietile Sfintilor: ,ca doi lumindtori,
stralucind pre padmant cu faptele cele bune, pentru care au si luat de la
Dumnezeu dar de tamaduiri, dand sandtate sufletelor si trupurilor,
doftorind tot felul de boli, tdimdduind toate neputintele in norod si
izgonind duhurile cele viclene™.

Incipiturile textelor de magie terapeuticd au asimilat in unele
cazuri numele vracilor Domnului, dandu-le cele mai neasteptate
ipostaze, semn al unor metamorfoze indelungate: Cosman d’amin,
Cosma Damin, Cuzman de Amin. Numele dioscurilor crestini, printr-o
procedare sinteticd specificd vorbirii populare, devine de multe ori

3 Ibidem, p. 126.
3 Vietile sfintilor carii sunt praznuiti de Sfdnta noastra Bisericd cregtind ortodoxd de
rasarit, vol. al I1I-lea, Luna noiembrie, Bucuresti, 1903, p. 1-3.
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Cosmandin (transferat si asupra praznicului dedicat lor in calendarul
ortodox). Apelativul grecesc de agioi iamasikoi = ,,Sfinti doctori” este
comprimat, intr-un descantec aparut in revista ,,Buciumul roman”, la
forma de ai iamata”®.

Anarghirii devin, In descantece, personaje mitologice, carora, in
mod evident, li se ignora originea. Ei au puteri cu totul iesite din comun,
pot alunga duhurile rele si purifica universul: ,,Amin, Amin / Cosma
Damin, / Unde purcezi, /Codrii ciuntezi, / Toate fantanile, / Toate
izvoarele / De maluri / $i de gloduri / Sa le cureti! (Horodnicul de Jos —
Suceava). Mai frecvent sunt invocati in descantecele de lingoare, de
raul copiilor i de speriat — maladii apreciate ca fiind deosebit de grave.

La cunostintele acumulate prin Invataturd si practicd medicala,
sfintii Cosma si Damian adaugau evlavia, puritatea lor, sfintenia si
milostenia crestind. Pornind de la statutul lor de gemeni, posedau niste
puteri tainice, potentate de dualismul si complicitatea frateasca. Simpla
lor prezentd la capataiul bolnavului 1i asigura acestuia sanse de
vindecare. Sfintii perechi apar, de cele mai multe ori, si In ravasele
etnoiatrice. De exemplu, un ravas de branca, inclus de 1. A. Candrea in
monografia Folklorul medical romdn comparat, integreaza in invocarile
sale, scrise 1n spirald, de la stdnga la dreapta, numele doctorilor crestini
perechi: Chiril si Ioan, Cosma si Damian, Pantelimon si Ermolaie,
Samson si Diomid*®.

Virtutile ezoterice ale gemenilor anarghiri 1i ajutd sa stapaneasca
lumea ca niste magicieni si sa poata capta sprijinul unor entitati superioare.

In satele moldovenesti, gemenii sunt considerati, ca si in basme,
nazdravani. Ei pot ajuta la vindecarea mai multor boli, au puterea de a
fermeca, descanta si lecui’”. Pe timpul epidemiilor de ciumi, localitatea
putea fi feritd din calea molimei dacad se tragea in jurul granitelor ei o
brazda cu un plug lucrat de doi fierari, frati gemeni, din lemnul a doi copaci
ingemanati, plugul fiind tras de boi gemeni, manati de doi flacai gemeni.
Aceasti ardturd magica putea fi eficientd si in cazul altor epidemii. In toate

37 Vasile Bogrea, Sfintii medici in graiul si folclorul roménesc si Post-scriptum la ,,Sfintii
medici” n vol. Pagini istorico-filologice. Editie ingrijita, studiu introductiv si indice de
Mircea Borcild i lon Marii, Cluj-Napoca, Editura Dacia, 1971, p. 124, 135-138.

** 1.-Aurel Candrea, Folklorul medical romdn comparat. Privire generald. Medicina
magicd, Bucuresti, Casa Scoalelor, 1944, p. 418.

39'S. F1. Marian, Nasterea la romani. Studiu etnografic. Editiunea Academiei Roméne,
Bucuresti, Carol G6bl, 1892, p. 59.
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situatiile era esential sd se pastreze conditia ca feciorii care apasau pe
coarnele plugului ,,sa fie de-a gemenea” (Frasin — Suceava).

Credinta in capacitatea lecuitoare a gemenilor este generala la
romani. Atanasie M. Marienescu culegea, la 1870, un descdntec de
muscatura sarpelui de la Elena Andrei din Oravita, in care apare un
fragment insolit: ,,Cu piciorul de doi copii / De gemeni, te pripii, / $i in
aer te gonii”. Aceste versuri au fost introduse de informatoare pentru
a-si legitima harul taumaturgic. Folcloristul banatean specifica intr-o
notd: ,,Descantatoarea zice cd acele muieri care s-au nascut ca gemeni
au putere foarte mare de a fermeca, descnta si vindeca™".

Dupa ce se aseza pe pragul casei, piciorul scrantit era calcat de
trei ori de o femeie care a nascut copii gemeni''. Formula magica
insotitoare il punea pe pacient in fata unei alegeri: ,,— Ci vrei / Picior
sclintit / Sau doi copii de gemene?”. Acesta rdspundea cum era de
asteptat: ,,— Picior sandtos!” (Vama — Suceava) sau ,,— Sanatati vreu
(Ciohorani — Iasi). Mai rar, cea care tragea oasele provenea ea insasi din
frati gemeni.

In satele moldovenesti mamele de gemeni sunt chemate
intotdeauna cand cineva ,,a calcat rau” (Siretel — lasi), si-a scrantit
piciorul sau i s-a deplasat vreun os. Pe langa gestul magic pe care il
indeplinesc — célcatul locului afectat de trei ori §i rostirea descantecului
succint specific — mamele de copii gemeni posedd cu adevarat
dexteritatea de a pune oasele pe fagasul lor normal. Aceasta abilitate o
datoreaza praxisului indelungat. Ca si in atatea alte situatii din medicina
empiricd, latura magica secondeaza realizarile tdmaduitoare datorate
indemanarii practicantelor.

Harul mamelor care au ndscut gemeni in vindecarea afectiunilor
sistemului osos este pretuit n multe alte tinuturi europene. Dainuie astfel
pana astazi obiceiuri ale antichitatii. Marcellus Empiricus era convins ca
,,durerile de sale trec daca-1 calca o femeie care a nascut doi gemeni”42 )

Gemenii, care au infricosat comunititile primitive ca o oglinda cu
doua fete, una de lumina si alta de intuneric, au adus si speranta in
tamaduire. Serpii gemeni impletiti pe caduceul lui Hermes puneau la un loc
unul miere, altul fiere, unul otrava, celalalt antidotul necesar, preparand

',’

40 Atanasie Marian Marienescu, Poezii populare din Transilvania. Editie ingrijita de Eugen
Blgjan. Prefata de Ovidiu Birlea, Bucuresti, Editura Minerva, 1971, p. 738. Textul a aparut
prima oara in revista ,,Familia”, IV, nr. 47, Pesta 22 nov. — 4 dec. 1870, p. 553-555.

' Vezi si I. A. Candrea, op. cit., p. 352.

2 Ibidem, p. 354.
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impreund mixturi lecuitoare. Pentru cd ,sanatatea este echilibru,
armonizarea tendintelor contrarii (simetria volutelor serpilor), punerea in
ordine a afectivitatii, exigenta spiritualititii ce prezideazd nu numai
sanatatea sufletului (dar) ce determina totodata sanatatea trupeasczi”43 .

La fel de importantd, pentru universul etnomedical este si
prezenta mezinului. Acesta se numara printre fiintele dotate cu anumite
puteri vindecatoare, chiar magice, desi nu apartine tagmei
descantitoarelor, vracilor sau vrajitorilor. Inviluit intr-o anume
numinozitate, el este un focar al activarii sacrului, inlesnind medierea
privilegiatd intre omenesc §i supranatural. Se crede ca anumite gesturi
vindecatoare este mai bine sa fie facute de copilul ,,cel din urma nascut
intr-o familie” (Esanca — Botosani) ori dintr-un neam. In mai multe sate
din Moldova, cand cineva suferea de ulcior, era chemat un mezin care
impungea In buba ,,c-on hir de orz” sau ,,di noui ori cu noui hiri” (Odaia
— Bursucani — Vaslui). Alteori era pus sa prinda ulciorul in cruce, cu trei
degete, spunand in acelasi timp, de 9 ori: ,,Amu ti vad, / Amu si pcei / S1
ti intorci, / Sinu coci! / Asa cum n-au degetele mele copturi, / Asa sa nu
coci nici tu!” (Liteni — Moara — Suceava).

Cel care avea pe limba o puschea punea un mezin sa-1 intrebe:
,— Ce ai pe limba? Bolnavul rdspunde: — O puschea! Mezinul, scuipand
in sec: — Ptiu, amu si cheie!”*,

Tot copilul cel mai mic din casd era chemat sa lecuiasca
umflatura numitd broasca, ,muscand-o de trei ori” (Romaénesti
Botosani). Pentru a desavarsi tdmaduirea, era pus si sd descante,
considerandu-se ci ,,numai asa poate fi de leac” (Rachiteni — Iasi). In
final, descantecul includea o formuld explicativa: ,,Cum n-o mai facut
mama me / Nici un copchil, / $i n-o mai tras nici o durere, / Asa sa
ramaie Costache curat / Si luminat” (Dumbraveni — Suceava).

Un obicei atestat In anul 1885, la Dolhasca — Suceava, dadea
drept remediu potrivit, pentru un bolnav de friguri, ca un mezin sa puna
pe el mana cu care a omorét tincul pamantului®. In Moldova (Baciu,
Covurlui, Tutova, Vaslui) se credea cd bolnavul de epilepsie se vindeca

* Paul Diel, Le symbolisme dans la mythologie grecque. Préface de G. Bechelard,
Paris, 1966, p. 233.

44 »oezatoarea”, II, 1893, p. 130. Vezi si Artur Gorovei, Literatura populara, 11, Editie
ingrijita, introducere, note, comentarii, bibliografie si glosar de Iordan Datcu,
Bucuresti, Editura Minerva, 1985, p. 80.

* Ton Muslea, Ov. Birlea, Tipologia folclorului din raspunsurile la chestionarele lui
B. P. Hasdeu, Bucuresti, Editura Minerva, 1970, p. 500.
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numai daca-1 musca de deget un mezin sau o mezina (cel din urma nascut
dintre frati si surori) in momentul cdnd Incepe criza (sau accesul)*®.

Praslea este chemat sd asiste descantdtoarele la mai multe acte
magice, la culesul plantelor medicinale si la procurarea instrumentelor
necesare (maturi parasite, pietre fulgerate, fiare de noua feluri etc.) pentru
desavarsirea practicilor curative. Incheind un ciclu biologic, mezinul
poate opri un proces degenerativ prin simpla sa prezentd. Puterile lui
taumaturgice, inclusiv cele magice, cu care este investit de mentalitatea
populara, sunt date de calitatea pe care o are, aceea de fiinta a rascrucii.
Odata terminatd o etapd a vietii, poate Incepe una noud sub auspicii mai
bune, iar mezinul are forta sa infaptuiasca acest lucru.

Protagoniste ale vrajilor de dragoste, pe care le sdvarsesc adesea
fara asistenta descantatoarelor, fecioarele sunt chemate uneori sa asiste
la vindecarea ndjitului. Ele poseda in nuce energia ocultd a puritatii si
sfinteniei, a nonmanifestatului si inaccesibilului. Fecioarele pot asigura
o relatie cu fortele supranaturale, reimprospatand unele valente
taumaturgice legate de sacru, acel ,dat ireductibil, care este
experimentat si trdit prin intermediul psihologicului™*’ care insa rimane
un mister pentru reprezentdrile limbajului uman. Ascetismul implicit
fecioriei confera acestei perioade din viatd o disponibilitate permanenta
spre sferele transcedentale.

In ceea ce priveste ndjitul, ca boald umana, el afecteazi o zona
gingasd, cea a urechii, cumuland la un loc mai multe afectiuni de
domeniul otorinolaringologiei: guturai, otitd medie, nevralgia
trigemenului, gingiviti si uneori chiar dureri de masele. In unele
descantece boala este amenintata, in mod frecvent, ca va fi prinsa si lovita
de o fecioara: ,,Fugi, ndjiti precajiti / Ca te-agiungi-o fatd mare, / Cu
chicioarele spalate, / Cu titili bourele / Cum te-agiungi, / Cum
te-mpungi” (Mogosesti — Siret, lasi). Sau: ,,Ca vine fata fecioara, / Cum
te-ajunge, / Cum te pricdjeste” (Girceni — Vaslui); ,,Ci te-agiungi / Fata
mare, / Cum te-agiunge, / Cum te taie” (Bélusesti — Icusesti, Neamt); ,,Ci
te-ajungi-n cali / O fati ficioari, / Cum te-ajungi, / Cum te omoari” ”
(Odaia — Bursucani, Vaslui); ,,Cum te-ajunge, / Cum te frige”
(Célimaneasa — Vrancea). Alte variante ale acestui tip de text magic
cuprind motivul calcdiului sau al piciorului de fatad mare, la fel de eficient

46 ,lon Creangd”, IV, 1912, p. 215.
4" Rudolf Otto, Sacrul. Despre elementul irational din ideea divinului si despre relatia
lui cu rationalul. Traducere de loan Milea, Cluj-Napoca, Editura Dacia, 1992, p. 20-41.



182 Silvia CIUBOTARU

in nimicirea najitului. Destul de des apar in descantecele de najit, ca fiind
de leac, poalele de fata mare sau de fata fecioara. Sporadic, fecioara este
prezentatd tdmaduind najitul si-n alte moduri decat prin lovirea cu
piciorul sau calcaiul: ,,Ca te-ajung / Cu fum / De baliga alinata / $i cu
mana / De fatd curatd” (Bordestii de Sus — Vrancea) sau: ,,Ca te-afuma
fatd mare / Cu baliga de la Sf. Marina” (Oituz — Bacau).

Interventia fecioarei In structura descantecelor de vindecat
ndjitul este de datd mai recentd decat cea a unor animale emblematice
pentru folclorul din spatiul carpato-dundrean ca lupul, ursul sau bourul.
Un argument in acest sens il constituie faptul ca marea majoritate a
textelor de najit au personaje taumaturgice din sfera animaliera.

Cand practica terapeutica a solicitat Tn mod constant prezenta
unei fecioare, aliatii arhaici au Inceput sa fie nlocuiti si In descantec.
Intr-o faza intermediara, motivul cdlcdiului de fati mare este asociat
vechiului protagonist al actiunii magice: ,,— Fugi, ndjite pricgjite, / ca te
ajunge ursul mare / Si-un calcai de fatd mare” (Miroslovesti — lasi);
,,Najit piclisit, / Tesi si fugi, / Ca vine lupu din padure, / Cu un calcai de
fatd mare...” (Berezlogi — lasi) ori ,— Fugi, ndjitd precajita, / Ca
te-ajunge Sfdntu Soare / Cu calcai de fatd mare” (Blagesti — Bacau).

Ritualul care preceda rostirea acestui fel de descantece, le
explicd Intrutotul simbolistica. O fata fecioara apasd usor cu piciorul
urechea bolnavului, care se afld asezat cu capul pe pragul usii, apoi,
dupa ce s-a descantat locul dureros — de cele mai multe ori de catre
batrana vindecatoare — face cruce cu calcaiul drept pe pamant, in fata
intrarii in casd (Albele — Barsanesti, Bacau). Uneori insasi fata descanta
in momentul in care apasd cu calcaiul pe urechea afectatd: ,— Fugi,
ndjite pricdjite, / Ca te ajung calcaiele mele...” (Pahnesti — Arsura,
Vaslui). in alte localitati, fecioara da de trei ori cu calcaiul indarat, ca
pentru a alunga boala (Sodoneni — Pagcani).

Cand este vorba de o vita ce sufera de najit, adica de o ipostaza
mai putin grava a rasfulgului, o fatd mare loveste cu calcaiul pulpa
inflamata (Dracsani — Sulita, Botosani). Daca fecioara, dintr-un motiv
sau altul, nu poate veni la capataiul bolnavului, 1i da descantatoarei o
poald de camasa (principiul pars pro toto) care este de ajutor In
vindecarea ndjitului (Dolhestii Mari — Suceava). In alte cazuri se
descantd cu un pantof de fatd mare (Huruiesti — Bacdu). Neintinarea,
neprihdnirea, imacularea, puritatea sunt tot atdtea virtuti care ajuta la
curdtirea locului infestat de boala.
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Pentru adunarea unor buruieni de leac sau pentru pus balega de
vaca, stransa la Ziua Crucii, intr-un gard sau pe ,,nuielile de la coser”
(Sipote — lasi) erau chemati copiii. Se credea ca simpla lor prezenta ajuta
la grabirea vindecarii unei boli sau la reusita descantatului. Potentialitatea
lor magica este data de candoarea si nevinovatia acestei varste. Folositi de
multe ori in riturile magice ale altor neamuri, ca auxiliare speciale,
copiilor li s-au atribuit si capacitati divinatorii. ,,Stim ca statutul lor social
este unul aparte, incert si tulburator, din pricina varstei si a faptului ca nu
au trecut definitiv de ceremonia initierii. Si in cazul lor virtutile magice le
sunt conferite tot de calitatile clasei careia ii apartin™*®.

Ei invata, adesea, Tn momentul desfagurarii ritualului etnoiatric,
aproape fari si-si dea seama, textele descantecelor. In aceasti
imprejurare, vindecatoarele nu se tem ca-si vor pierde harul, cum s-ar
intampla daca persoana care le asistd ar fi mai in varstd decat ele.
Numinozitatea copiilor este sporita daca le traiesc ambii parinti si daca
macar timp de zece ani n-a murit nimeni In familia lor.

Si nasii de botez sunt chemati sa asiste descantatoarele. Mai ales
atunci cand se imbolndvesc finii lor. La ndgjit se crede ca este bine sa
scuipe nasul in urechea care supureazd pentru a grabi vindecarea
(Pojorata — Suceava). Cand finul ori fina aveau atac de epilepsie, nasa
trebuia sa-i intepe 1n degetul cel mic atenudndu-le astfel suferinta
(Glodu — Panaci, Suceava).

O categorie speciala de actanti-martori ai riturilor terapeutice o
constituie cei banuiti a fi vinovati de aparitia starii maladive. Dintre
acestia, cei chemati mai frecvent erau oamenii cu ochi rdi, deochitorii
care fac rau si fard sa vrea, aruncandu-si doar privirea. ,,Aceeasi
credintd se regaseste exprimata la toate limbile, inca din cea mai veche
Antichitate, prin ebraicul ginah, grecescul baskania, latinul fascinum,
sicilianul jettatura. in berberd it — ,ochiul” — atunci cand este
intrebuintat singur, ca si in arabd ‘ain contine ideea de ochi rdi”*’.

Fara a fi invitate sa participe propriu-zis la acte terapeutice, o
seamd de persoane Invaluite de o aurd numinoasa, furnizeaza obiecte cu
puteri magice descantitoarelor. Se foloseau astfel pentru rituri
lecuitoare bucati din colacul miresei, flori din cununa ei, fire de beteala,
hurmuz de la capra de Anul Nou, fuiorul tors prima datd de o copila sau
impletitura ei ,,de-nvatiturd” s.a. Animalele rasfulgite se mulgeau

* Marcel Mauss, Henri Hubert, op. cit., p. 48.
* Jean Servier, op. cit., p. 61.
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,»printr-un inel de cununie” (Hutani — Vladeni, Botosani). Acest inel de
aur era si mai bun de leac daca apartinea unei mirese cinstite sau unui
tanar care s-a insurat de fecior (Straja —Suceava).

Cand se afuma copilul bolnav de sperietura pe langa plantele
folosite, avrameasca, cojocul lupului, cristineasca, sulfina alba, se mai
punea pe foc ,,0 zdreanti di rufi di la mami, tati, frati” (Grivita — Vaslui),
transferandu-se astfel atasamentul, dragostea si intentiile ocrotitoare ale
celor din familie.

Cu totul insolitd — supravietuind din adancul timpurilor — este
chemarea in ajutorul bolnavului a unei persoane decedate. Astfel, cel
care suferea de ameteli era pus sa strige pe nume, la gura sobei, o ruda
trecutd in lumea dreptilor (Bacesti — Vaslui).

Résumé

Notre étude présente la partie d’une recherche sur les rites de la magie
thérapeutique de Moldavie.

Les protagonistes de l’ethnomédecine humaine sont les vieilles femmes
expertes du village. Celles-ci doivent activer les ressorts intimes, ésotériques, pour
restaurer 1’état initial de santé.

Les hommes appelés « nalbari » savaient comment guérir les animaux a 1’aide
d’une grande diversité de plantes et d’anciennes pratiques thérapeutiques.



