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Studiul etnografic publicat in 1892, Nasterea la romani, nu poate fi
caracterizat drept o lucrare peste care a trecut mai mult de un secol. Atat
amprenta stilistica a scrisului, cét si structura ordonatoare a cartii fac din
volumul in discutie un reper bibliografic preferat, numeroase trimiteri la
acesta existand si in arealul jurnalistic actual. Prezentate intr-o cronologie a
devenirii, datele folclorice respecta tiparul definit de Arnold van Gennep,
riturile preliminare, cu rolul de a desprinde fiinta de etapa anterioara, fiind
urmate de practici rituale liminare, ale trecerii propriu-zise, si completate
de rituri postliminare ce definitiveaza noul statut.

Actualitatea cercetarii Intreprinse de folcloristul moldovean sta
in mod fericit si in pastrarea si perpetuarea majoritatii credintelor si
practicilor magice asociate cu debutul vietii. Limpezimea organizarii
face din volumul Nasterea la romani o sursa pretioasa pentru intocmirea
unui chestionar de ancheta de teren, chestionar care poate dezgropa cu
succes perspective arhaice asupra lumii, in ciuda tehnologizarii ei
agresive. Ne vom opri in cele ce urmeaza doar la cateva credinte si
practici magice care insotesc perioada sarcinii $i nasterea propriu-zisa,
deoarece multitudinea paralelor care se pot trasa intre datele folclorice
culese in secolul al XIX-lea si practicile contemporane ar constitui
subiectul unei lucrari de mare intindere.

In cadrul etapei premergitoare mutatiei ontologice, femeia in
alta stare, dupd cum o numeste Simeon Florea Marian, are in primul
rand grija sd pastreze sarcina sub cele mai bune auspicii. O atentie
deosebita era aratata poftelor alimentare ale gravidei, aceasta fiind poate
cea mai comund §i cea mai respectatd credinta si astazi. Simeon Florea
Marian consemneazd faptul ca soarecii vor roade lucrurile din casa
persoanei care refuza s ii dea viitoarei mame mancarea dorita'. Aceeasi

''S. F1. Marian, Nasterea la romdni. Studiu etnografic. Editie critici de Teofil Teaha,
Toan Serb, Ioan Ilisiu. Text stabilit de Teofil Teaha, Bucuresti, Editura ,,Grai si Suflet
— Cultura Nationala”, 1995, p. 15.
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convingere arhaica a fost culeasa de cercetatorii din cadrul Arhivei de
Folclor a Moldovei si Bucovinei in Sendriceni si Ranghilesti —
Botosani, Prisicani — lasi si Bosanci — Suceava. O accentuare
psihologica a pedepsei a fost gasitd in Soroceni — Botosani si Mihoveni
— Suceava, unde se crede cd soarecii vor distruge tocmai obiectul cel
mai drag sau mai pretios din casd. Pentru a fi respectatd de comunitate
era obligatoriu insd ca sarcina sd nu fie ascunsd, ci anuntatd imediat,
altminteri se credea ci pruncul va fi mut’. Si astizi diinuie aceastd
convingere in majoritatea satelor investigate in Moldova, dar si in
Somcuta Mare — Maramures3 .

O serie de interdictii si tabuuri ce vizau sanatatea fatului si
nasterea lui Tn bune conditii sunt §i azi vii in satele romanesti.
Folcloristul noteazd cd femeia ,,ingreunatd” trebuie sd se fereasca sa
priveascd oameni sluti sau invalizi, pentru a nu naste un copil cu
aceleasi defecte®, iar aceastd precautie se regiseste in majoritatea
localitatilor moldovenesti. Credinta a mai fost culeasd si in Lépuss,
Finteusul Mic® si Somcuta Mare — Maramures’, Drigus — Brasov® si
Faget — Timis’. O sintagma menitd sa indeparteze pericolul contaminarii
nefaste este notatd de Simeon Florea Marian ca fiind uzitatd in Oravita:

',’1

,,Nu vad unul ci vad doi 0, dar ea apare si in Uzdin — Voivodina: ,,Nu
vad unul, vad doi, nu vad doi, vad tri”"', trebuie sa spuna gravida care a
zarit o persoand cu un handicap fizic sau estetic. In toate satele

investigate de cercetatorii de la Institutul ,,A. Philippide” in Moldova sa

2 Ibidem, p. 19.

> Paulina Albu, Obiceiuri legate de nastere in Somcuta Mare, in ,Memoria
ethnologica”, an IV, nr. 18-19, Baia Mare, ianuarie — iunie 2006, p. 1806.

*S. Fl. Marian, op. cit., p. 17.

5 Pamfil Biltiu, Studii de etnologie romdneasca, vol. 1, Bucuresti, Editura Saeculum
1.0., 2003, p. 209.

® Rodica Silvian, Nasterea in Fintesul Mic, in ,,Memoria ethnologica”, nr. 18-19, Baia
Mare, ianuarie — iunie 2006, p. 1818.

" Paulina Albu, op. cit., p. 1806.

¥ Stefania Cristescu-Golopentia, Dragus, un sat din Tara Oltului (Fagaras).
Manifestari spirituale. Credinte si rituri magice, Bucuresti, Institutul de Stiinte
Sociale, 1944, p. 44.

? Ton Caliman, De la mamd cdtre sat (obiceiul nasterii in zona Fagetului), Lugoj,
Editura ,,Dacia Europa Nova”, 1996, p. 21.

'9'S. F1. Marian, op. cit., p. 17.

! Gheorghe Gh. Lifa, Contributie la monografia folclorului din Uzdin. I. Obiceiurile
familiale traditionale la romanii din Uzdin (Voivodina — Iugoslavia). Nasterea. Nunta.
Moartea, Uzdin — lugoslavia, Societatea literar — artistica ,, Tibiscus”, 1995, p. 6.
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pui un snur sau un fir dupa gat in timpul impletitului provoaca pruncului
sugrumarea cu cordonul ombilical. Aceeasi opreliste intdlnita in secolul
al XIX-lea'” a fost consemnati si in Uzdin — Iugoslavia in
contemporaneitate’’. Dupd cum noteaza Simeon Florea Marian, urmari
similare avea Tnnodarea parului pe timpul sarcinii si credinta exista in
toate cele opt judete moldovenesti'*. Convingerea ca floarea purtatd in
bréu provoacid semne din nastere'” se regiseste in Vadurele si Zanesti —
Neamt si Bosanci, Botosana, Horodniceni, Poiana Marului si Rauseni —
Suceava. Interdictia a fost semnalati si in Tara Lipusului'®, zona
Fégetului”, Dragus — Brasov'® si Somcuta Mare". Tot o marcare a
pruncului se producea daca mama fura fard sa-si aminteascd de sarcina
ei’’, aceastd credinta fiind omniprezenti in spatiul roméanesc. Un semn
diferit, cel numit in plan medical hemangiom, aparea pe pielea copilului
daca gravida se mira de un incendiu sau un foc si isi punea mainile pe
fata’'. Astfel sunt explicate petele rosii de pe nou-nascuti in numeroase
sate din Botosani, Neamt §i Suceava.

Intre tabuurile din perioada sarcinii se intilneste constant
siguranta cd ingerarea fructelor lipite provoaca sarcina gemelara®.
Circulara mult temuta la nasterea pruncului era provocatd, dupd cum
aflam din volumul lui Simeon Florea Marian, si de faptul ca gravida
pisea peste o funie™. Si astizi se mai poate intalni aceastd explicatie
in Rocna si Piatra Soimului — Neamt, Tolesti si Horodniceni —
Suceava. O altd credintd consemnata la finele secolului al XIX-lea
interzicea ca femeia in alta stare sa dea cu piciorul in caini. Astazi
oamenii o respectd 1Incd, fiind o superstitie foarte cunoscuta.
Justificarea cea mai frecventd este ca pruncul se va naste paros, dar
intdlnim Tn Moldova si motivatii care fac evident faptul ca avem de-a
face cu un tabu de contact cu un animal socotit impur. Astfel, in

'2S. F1. Marian, op. cit., p. 13.

1 Gheorghe Gh. Lifa, op. cit., p. 6.
'*S. F1. Marian, op. cit., p. 16.

15 Ibidem.

' Pamfil Biltiu, op. cit., p. 210.

" on Caliman, op. cit., p. 21.

'8 Stefania Cristescu-Golopentia, op. cit., p. 44.
' Paulina Albu, op. cit., p. 1806.
'S, F1. Marian, op. cit., p. 16.

! Ibidem, p. 18.

*2 Ibidem, p. 16.

> Ibidem, p. 19.
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numeroase sate se crede cd pruncul din pantece va cdpata boald
cdneasca sau va semana cu animalul la gurd, dupa cum ne spun
informatorii din Dumeni — Botosani si din Ortoaia — Suceava. In
Costesti — Botosani se spune ca va avea dantura asemanatoare cu cea a
cainelui, iar 1n Ortoaia se crede ca urechile copilului vor fi
contaminate de modelul canin. La Plesani si Vladeni — Botosani se
spune ca vorba pruncului va fi precum scheunatul cainelui.

O alta grija a viitoarei mame era sa se fereasca de ceea ce ar
putea provoca defecte estetice si sd atragd prin gesturi magice
frumusetea copilului sdu. Simeon Florea Marian scrie cd atunci cand
gravida stitea in prag punea in pericol fatul prin aceea ca ,,un vrajmas”
ar fi putut veni sa dea cu un topor in prag si copilul se nastea cu buza
de iepure®®. Exact aceeasi convingere a fost culeasd in Lichitiseni —
Bacau. O modelare a trasaturilor copilului putea fi facutd prin
culegerea in poald a surcelelor iesite de la rindea. Gravida care purta
astfel talasul urma sa nascd un prunc cu parul cre‘g25 . La Cuejdiu si
Farcasa — Neamt si in Mera — Vrancea femeia 1si pune resturile
lemnoase 1n san, iar in Dolhestii Mari — Suceava le asaza mai aproape
de fat: la brau. Cel mai frecvent se crede Insa cd parul carliontat este
provocat de furtul talasului.

Curiozitatea asupra sexului viitorului copil a facut sa se
conserve o practicd magicd ce foloseste puterea creatoare a tesutului:
in secolul al XIX-lea gravida trimitea un copil de-al ei In strada calare
pe fusceii de la razboi, dupa ce termina de tesut. Copilul tinea ochii
inchisi si privea abia cand ajungea in drum: primul om zarit anunta
sexul fatului, daca era barbat, urmand a se naste un baiat, o fata daca
aparea mai intdi o femeie in campul vizual®. In judetul Suceava
practica este infaptuitd de gravida insasi, care iese afara cu itele intre
picioare — la Mihoveni, sau pe fustei — la Udesti. Ultima varianta a
practicii a fost culeasi si in Ungureni’’, Finteusul Mic*® si Cupseni®’ —
Maramures. Referitor la preferintele parintilor pentru sexul copilului o

* Ibidem.

3 Ibidem, p. 13.

* Ibidem, p. 14.

7 Constantin Cornita, Obiceiuri in legaturd cu nasterea, cdsdtoria si moartea in
Ungureni — Zona Lapus — Elemente de sociologia folclorului, Baia Mare, Editura
Umbria, 1998, p. 8.

* Rodica Silvian, op. cit., p. 1819.

¥ Pamfil Biltiu, op. cit., p. 211.
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metaford a reusit s se pastreze intactd de-a lungul secolelor: Simeon
Florea Marian scrie ca la nasterea unei fete plang si ,,chetorile” casei,
fiindca o fiica e piatrd in casd. latd cum prezintd o informatoare din
Ruginoasa — Neamt modul in care este primit noul ndscut in familie:
,Fata esti chiatri s1 baiatu-i ajutoru tatalui”.

Pe parcursul sarcinii, femeia evita sa savarseasca gesturi ce ar
provoca o nastere dificild si, pe de alta parte, infaptuieste acte cu valoare
magicd, pentru a aduce pruncul pe lume cu cat mai putind suferinta.
Astfel, dupad cum aflam din monografia obiceiurilor de nastere, daca
gravida dadea apa cuiva, la soroc trebuia ca acea persoana sa ii dea sa bea
apd din pumni, altminteri nu putea naste’'. Credinta este raspanditi in
numeroase localititi moldovene, dar a fost culeasa si in Dragus — Bragov>
si Somcuta Mare — Maramures®>. Un travaliu prelungit era provocat, in
convingerile din secolul al XIX-lea, si de odihna gravidei pe un sac*.
Cauzalitatea magicd s-a pastrat pentru localnicii din Motoseni — Bacau,
Dobrovat — lasi, Grivita — Galati s1 Cantalaresti — Vaslui. Pe de alta parte,
nasterea grea putea fi provocata de lipsa de respect a consatenilor care nu
lasau gravida sa treacd inaintea lor. In viziunea comunitatii, pacatul era
atat de mare Incat se considera, ne spune folcloristul, ca persoana care a
trecut prin fata femeii insarcinate o va purta in spate pe lumea cealalta.
Intocmai aceeasi pedeapsi prevede cutuma sitenilor din Puntiseni —
Vaslui. O practica magica pentru usurarea nasterii a fost culeasa din Heci
— lasi, unde, la fel ca acum mai bine de un secol, gravida transportd
gunoiul afard din casa ducandu-I in poala. Prin similitudine, copilul se va
naste la fel de usor cum arunca ea gunoiul35.

Cel mai tensionat moment al ansamblului de practici rituale,
nasterea copilului, era atent supravegheatd de moasa, a carei principala
menire era de a usura fizic si psihologic aducerea pe lume a noului
membru al comunitatii. Sorocul femeii era tdinuit, acum un secol, ca si
in zilele noastre, pentru a nu se ingreuna travaliul. Simeon Florea
Marian consemneaza credinta conform careia fiecare persoand care stia
cand naste gravida ii provoca o ord in plus de suferinta’®. Aceeasi

3%'S. F1. Marian, op. cit., p. 46.

! Ibidem, p. 14.

32 Stefania Cristescu-Golopentia, op. cit., p. 14.
3 Paulina Albu, op. cit., p. 1806.

**'S. F1. Marian, op. cit., p. 19.

% Ibidem, p. 13.

% Ibidem, p. 34.
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determinare temporala a fost regésitd in Buhalnita — Neamt de etnologii
de la Institutul ,,A. Philippide”. Actant principal in procesul venirii in
lumea alba, moasa avea grija sd Inliture toate piedicile de natura
magicd. Ea intorcea obiectele din casd®’ pentru a facilita trecerea dintre
spatii, practica fiind descrisa de un informator din Ulma — Suceava in
secolul XX: ,,.Smintea toate oalele, scaunele din loc si lemne si maturoi
smintea din loc, scutura”. Dupd acelasi rationament arhaic, la Esanca —
Botosani si Topolita — Neamt, moasa grijea ca toate oalele din
gospodarie sa fie cu gura in sus. Obiceiul de a trage cu pusca peste casa
in care nasterea este prea chinuitoare® este cunoscut in numeroase sate
din toate judetele Moldovei, dar a fost cules si in judetul Gorj>. De
asemenea, Simeon Florea Marian relateaza obiceiul transilvanean ca
femeia la soroc sa bea apd de pe icoana Maicii Domnului pentru a i se
scurta suferin;a‘m. Practica este intalnita in Esanca si Cismea — Botosani,
Pupezeni — Galati, in Blagesti, Prisacani si Ruginoasa — lasi, Ruginoasa
si Oglinzi — Neamt, precum si in Pahnesti — Vaslui. Ca rascumparare a
posibilei greseli de a fi stat pe timpul sarcinii in prag si a blocat astfel
venirea pruncului pe lume, moasa didea cu piciorul in usa de trei ori*'.
Obiceiul s-a pastrat in satele moldovenesti, moasa punand cel mai
adesea gravida sa dea cu piciorul in prag de trei ori. Spatiu Incarcat
magic in cultura populard romaneasca, pragul devine o instantd de la
care se solicitd depasirea incercarii fizice si psihice — iata ce se spune in
satul Covasna, judetul Iasi, de trei ori, in timp ce gravida da cu piciorul:
,Hai pragule, c-o s fac!”. Obiceiul ca femeia si nascd pe paie™ este
inca viu in memoria localnicilor din Moldova. Cel mai adesea acestea
erau agezate pe jos intr-un colt al odaii unde lehuza rdmanea cateva zile.
La Motca in lasi, aceastd practica primeste valoarea unui imitatio dei:
gravida era pusa pe paie ca sa nascd usor ca Maica Domnului.

Puterea instauratoare a cuvantului era folositd de moasa in
primele secunde de viata ale pruncului, pentru cé ea il ridica in aer si i
ura tot ce insemna o viata fericiti®. Obiceiul a dainuit in satele

37 Ibidem, p. 35.

% Ibidem, p. 34.

¥ Al. Doru Serban, Nasterea, nunta, moartea la gorjeni. Credinte, mituri, tradiii,
Targu Jiu, Editura Scrisul gorjean, 2002, p. 9.

'S, F1. Marian, op. cit., p. 34.

! Ibidem.

* Ibidem, p. 178.

® Ibidem, p. 39.
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moldovenesti atat cat nasterea s-a facut cu ajutorul moasei. Formula
redatd de Simeon Florea Marian, caracterizatd de muzicalitate si ritm,
a fost intalnitd intr-o forma neschimbata in Lupesti — Vaslui, dar cel
mai adesea cuvintele moasei nu foloseau structuri poetice, ci urau
binele pur si simplu.

O altd practica cu valoare de consacrare consta In asezarea
nou-nascutului pe pamant*. Gestul a fost decodat de Mircea Eliade
drept implicare a identitatii dintre om si tdrana natald, ceea ce ,,da
nastere sentimentului de autohtonie™®. Pietatea si inchinarea pruncului
catre Terra Mater s-a pastrat in toate zonele geografice romanesti,
asezarea nou-nascutului pe pamant constituind un subcapitol distinct in
cadrul volumelor din seria Sarbatori si obiceiuri a Corpusului de
Documente Etnografice Romanesti, format in urma anchetei pentru
Atlasul Etnografic Roman.

Dupa ce era spalat in apa mai mult rece®, obicei cunoscut si in
numeroase localitati moldovenesti, Tara Lépusului‘w, zona Gorjului48 si
in Somcuta Mare®, copilul era infasat in scutece facute din camasa
tatalui>, ni se spune in monografia de la 1892. Sub motivatia ca astfel
legatura sufleteasca dintre tatd §i prunc va fi mai puternicd asa se
infdsura nou-nascutul in Dofteana si Cucuieti — Bacadu, Stiubieni —
Botosani, Bahna, Bira, Ruginoasa, Hociungi si Todireni — Neamt. in
alte localitati din Moldova prima invesmantare urmarea stabilirea unei
solidaritati de sex, fetita fiind infdsatd in bucati din straiele mamei,
baiatul din ale tatdlui. Asa faceau locuitorii din Talpa, Vladiceni si
Bérjoveni — Neamt, in Barcea si Cosmesti Vale — Galati, Cupseni’' si
Somcuta Mare™® — Maramures. Este intalnit si cazul cind mama isi
asigura pe cale magica iubirea copilului sdu punandu-1 in scutece facute
din hainele sale, dupa cum aflam in Bahna — Neamt si Baltareti — Galati.
Unsprezece alte localitati exemplifica acest obicei In volumul dedicat
Moldovei din seria Sarbatori si obiceiuri elaborata de Institutul

“ Ibidem, p. 41.

* Mircea Eliade, Sacrul si profanul. Traducere de Brandusa Prelipceanu, Bucuresti,
Editura Humanitas, 1995, p. 124.

%'S. F1. Marian, op. cit., p. 57.

*7 Pamfil Biltiu, op. cit., p. 216.

* Al. Doru Serban, op. cit., p. 14.

¥ Paulina Albu, op. cit., p. 1807.

*%'S. Fl. Marian, op. cit., p. 63.

> Pamfil Biltiu, op. cit., p. 218.

>2 Paulina Albu, op. cit., p. 1808.
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,Constantin Brailoiu”. Aceeasi referintd bibliografica semnaleaza
practica infasarii in hainele de nunti ale tatilui in numeroase localitati>®,
fapt ce unificd cele doua tipuri de trecere In mentalul arhaic si ofera
pruncului incarcatura numinoasa a probei reusite, intocmai ca in basme.

Toate celelalte etape ale intrarii In /umea cu dor contin rituri si
practici a caror atestare stiintificad veche de peste un secol demonstreaza
ca imaginarul arhaic se afld statornic in centrul existentei romanesti si
ca opera lui Simeon Florea Marian constituie un etalon al incarcaturii
spirituale cu care facem trecerea pe puntile vietii.

Abstract

The study deals with common aspects of 19" century birth beliefs and
nowadays traditional thinking. Many magic practices are still to be found in various
regions of Moldavia or other Romanian-inhabited territories. Simeon Florea Marian
was the first to place them in an anthology, as part of the trilogy of life and his work
gives us the possibility to analyze the dynamics of archaic living. We focus on the
preliminary part of the birth practices and ritual and also on the immediate moment of
birth, as a period of uncertainty, fear and hope. The 19™ century folklorist used village
references to sustain his investigation and we maintained this work method as an
argument of continuity, both in the scientific field, and in the popular beliefs. Recent
materials used here to prove the spiritual constant show similarities up to identity in
the traditional way of experiencing life.

>3 Sarbatori si obiceiuri. Raspunsuri la chestionarele Atlasului Etnografic Roman, vol.
IV, Moldova, Bucuresti, Editura Enciclopedica, 2004, p. 5.



