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ALE SASILOR DIN SUDUL TRANSILVANIEI

Claudia Elena ZIDARU

In cultura populara traditionald, obiceiurile formeaza un capitol
important fiindca reliefeazd intreaga viatd a omului, munca lui din
timpul anului si diferitele lui ocupatii, relatiile cu semenii s§i cu
intruchiparile mitologice ce erau intretesute cu obiceiuri. In folclorul
sdsesc, unele cutume s-au pastrat pand astizi in forme ample de
desfasurare, in care vechile rituri se imbind cu acte ceremoniale, cu
manifestari spectaculoase. Ele reprezintd adevarate sarbatori populare
bogate in cantece, dansuri, poezie. Spre deosebire de sdrbatorile din
timpul verii, care, In mare majoritate, sunt agrare, destinate rodirii
pamantului, unei recolte cat mai bogate, cele de toamna sunt cu
precadere de multumire divinitdtii pentru recolta obtinutd. Prin aceastd
recunoastere se spera la imbunarea divinitatii pentru anul urmator.

Ziua recoltei (Erntedankfest)

Data desfasurarii este stabilita de Biserica, de obicei, in
octombrie in zi de duminicd dupd culesul porumbului. Cu o searad
inainte, tinerii merg pe la toate casele si adund de la fiecare roade ale
recoltei. Biserica veche din cetate este Tmpodobitd cu fructe, bucate si
spice de grau. Pe altar se pune o pdine mare cat roata de car.
Lampadarul cel mare al bisericii si zidurile interioare se impodobesc cu
struguri, dovleci, ramuri cu mere §i ciorchini aurii. Altarul era
impodobit de femei, care erau conduse de preoteasd. Dupa ce
participantii primesc anafura, toti merg din casa in casa si impart fructe.
Copiii, dupa ce ies de la biserica, se urcd pe cetate §i cantd cantece
nemtesti. Toatdi lumea se veseleste', aceasti manifestare fiind
considerata la sasi o sarbatoare religioasa’.

! Ferenc Pozsony, Festbrauche der Siebenburger Sachsen, Miercurea Ciuc, Editura
Pro-Print, 1999, p. 128.

* Interviu luat de Claudia Elena Zidaru preotului paroh Michael Stefan Reger
(n. 30.V.1959, in comuna Rosia, jud. Sibiu; nationalitate romand, etnie germana,
religie evanghelica; studii: Institutul Teologic din Sibiu), in data de 3.V1.2009.
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Sarbatoarea Sfantului Martin

Pana la Sfantul Martin cartofii trebuiau recoltati, vita de vie de
asemenea. In unele sate era organizati ziua recoltei, cand altarele erau
impodobite cu zarzavaturi, paine, legume, fructe, con de brad’.

Sarbatoarea Sfantului Martin este fixata in calendarul catolic si
cel protestant la data de 1/ noiembrie. in Europa Centrald acest obicei
are forme diferite, dar in principal constd intr-o procesiune cu cantece
despre Sfantul Martin si o masd festiva inaintea postului Craciunului.
Acest obicei provine din lumea anticd, din Imperiul Bizantin, in care
crestinii sarbatoreau Ziua Sfantului Martin (11 noiembrie) ca pe ultima
mare sarbatoare de dinaintea postului de 40 de zile al Craciunului.
Aceastd sarbatoare a fost preluatd si pe Valea Rinului, unde la
11 noiembrie este declarat oficial Carnavalul. Impozitul era plitit in
trecut prin produse naturale, iar gasca era indopatd inainte de Craciun;
de aici provine ,,gasca” ca simbol al sarbatorii Sfantului Martin.

Sfantul Martin s-a nascut prin anul 316 in Pannonia, actuala
Ungarie. A crescut in orasul roman Pavia. Parintii lui erau pagani.
La 12 ani a fugit de acasd pentru a primi credinta crestini. In acele
vremuri, exista legea ca fiii cavalerilor sa preia serviciul militar al
tatilor. Astfel, la 15 ani, Martin a devenit cavaler. La 18 ani a fost
botezat in rit crestin. La 20 de ani a fost eliberat din serviciul sau de
cavaler. A propoviduit credinta crestina. In anul 371 a fost ales episcop
de Tours. Legenda Sfantului Martin povesteste ca intr-o zi geroasa de
noiembrie, pe un drum de tard din Franta cédldrea un grup de tineri.
Veneau din Italia si trebuiau sa ajunga in urmatoarea localitate inainte
de caderea noptii. Printre célareti se afla si tanarul Martin. Se innoptase
cand au ajuns la Amiens. Poarta cea mare a orasului era inca deschisa.
Cand a dorit sa treacd prin ea, calul tdnarului Martin s-a oprit §i nu a mai
dorit sa faca nici un pas mai departe. Cand a coborat de pe cal, a zarit un
om sarman care cauta adapost de vant intr-o nisa a zidului ce inconjura
orasul. Era sumar Tmbracat si tremura de frig. Martin, pe tot drumul,
impartise adesea pomeni oamenilor sdrmani; ca atare nu mai avea decat
vesmantul sdu de cavaler si mantia. Din dorinta de a ajuta, a scos sabia
si a tdiat mantia in doud. O jumadtate a dat-o omului sarman si cealalta
jumitate si-a pus-o peste umeri'. Cand l-au vizut camarazii sii, au fost
mirati de gestul de milostenie facut. Raspunsul a fost: ,,Am procedat asa

? Ferenc Pozsony, op. cit., p. 146.
* http://ro.wikipedia.org/wiki/Martin_de Tours; site accesat ultima dati pe 3.VI1.2009.
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cum as fi facut-o pentru un frate™. in acea noapte, pe Martin l-a trezit o
lumina stralucitoare. lisus i-a aparut in statura omului sarman. El purta
jumatatea de mantie si le spunea ingerilor ca Martin il imbracase.
Aceasta traire I-a impresionat pe eroul legendei pana in adancul inimii.
S-a simtit chemat sa slujeasca crestinismul. S-a lasat botezat si si-a
incheiat pe cat de repede a fost posibil serviciul de cavaler. A actionat
altruist intre oameni din bunatatea si iubirea sa. Multi cavaleri i-au
urmat exemplul®.

»Sfantul Martin célatorea / Prin vant si zapada. / Calul vrednic il
purta, / Vesmant cald il invelea, / Si curaju-l insotea. / In zdpada insa sta
/ Om sarman in zdrente / El vesmant nu mai avea, / Gerul aspru-l
incoltea, / Bietul om ce degera, / De caldura se ruga. / Sfantul Martin
fara preget / Vesmantul darui, / Sarmanul vru sa-i multumeasca, / Dar
calul porni, / Si dus a fost, ca gandul. / Sfantul Martin cand dormea, /
Cersetorul in vis 1l vedea, / El lumina raspandea, / Camera de o umplea.
/ Si astfel graia: / «Martine, Martine» / Martin auzea, / «In altd lume
locuiesc, / in caminul meu ceresc, / Sunt Domnul acestei lumi»””’.

Asadar, sarbatoarea dedicatda Sfantului Martin este de origine
germand si este organizatd in fiecare an spre mijlocul lunii noiembrie in
onoarea unuia dintre cei mai indragiti sfinti ai Bisericii Catolice. Pe de
alta parte, existd credinta ca Martin Luther, copil fiind, mergea din casa
in casa pentru a face banuti. In mod traditional, cu aceasti ocazie copiii
din fiecare comunitate germand isi confectioneaza lampioane cu care
pornesc seara in alai, cantand un fel de colinde iar vecinii le ofera
dulciuri®. Astizi, traditia este dusd mai departe de elevii scolilor cu
predare in limba germana. Ei merg in seara Sfantului Martin cu
felinarele aprinse din casa in casa cantand si primesc dulciuri.

,,Laterne, laterne ,,Lanternd, lanterna

Sone mond und sterne Soare, luna si stele

Brene auf mein Licht Arde luminita mea

Brene auf mein Licht Arde luminita mea

Aber nur meine liebe Dar nu dragostea mea
Laterne nicht!” Dar nu lanterna mea draga!”

In acest cantecel, lumina soarelui, a lunii, a stelelor este
comparatd cu luminita lanternei confectionatd de copii (realizatd din

> http://www.profamilia.ro/sfinti.asp?vieti; site accesat ultima dati pe 3.V1.2009
® Ferenc Pozsony, op. cit., p. 146.

7 Inf. Michael Stefan Reger.

¥ Idem.
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hartie si care poate avea aspectul unui felinar sau opait). Infantul vede in
flacdra lui una asemdnatoare astrelor, luminitd care nu Iinceteaza
niciodatd sa existe. Sclipirea, cdldura este prezentd in sufletul de copil
neintinat i nu se va stinge niciodatd. Ea duce mai departe sentimentul
nobil de dragoste, puritate, adevar, milostenie. El oferd puritatea,
caldura, lumina in fiecare casd si primeste dulciuri drept multumire.

Jocul regelui cu moartea (Konigslied)

Dupa ce recolta ajunge in hambare si insdmantdrile sunt
terminate, in mediul rural timpul este mai liber si satenii se aduna seara
in grupuri pentru a petrece mai placut timpul liber.

In satul Toarcla (Torteln), judetul Brasov, o zi speciala este Sfanta
Ecaterina’ sarbatorita pe 25 noiembrie, zi 1n care, in trecut, se faceau mai
multe nunti deodata. in aceeasi zi, era prezentat ,Jocul regelui cu
moartea”'®. Mai tarziu, cAnd nuntile nu s-au mai tinut pe 25 noiembrie,
spectacolul se tinea si in ianuarie si februarie. Probabil ca, la inceput
spectacolul se rezuma la un cantec din perioada Renasterii i care mai
apoi s-a transformat intr-un spectacol baroc cu multi interpreti. Drumul
presupus al evolutiei ar fi: epos-cantec-spectacol dramatic cu cantece' .

Textul cantecului: ,,Cantecul regelui” este spus de: inger, rege,
moarte. Desfasurarea obiceiului: prezentatorul intrd si spune prologul,
dupa care aduce de afard un scaun si il pune la perete fata in fatd cu usa;
apoi, aduce regele, care se aseazd pe scaun. Ingerul se posteaza in
picioare langa rege. Prezentatorul dd comanda intrarii gérzii regale
formate din sase soldati: ,,Prima pereche mars!” Primii doi soldati
marsaluiesc induntru, apoi se posteaza de o parte si de alta a regelui.
Aceasta se repetd de doud ori cu perechea a doua si a treia de soldati.
Cei sase soldati stau fata in fatd cu spadele incrucisate. Ingerul incepe sa
cante'?. In acest timp, moartea deschide usa si bagad capul induntru.
Dupi ce ingerul isi termind strofa intdi, intrd si moartea. In timpul
cantecului, moartea incearca sa ajunga la rege, dar soldatii o imping

% Sfanta a triit pe vremea imparatului pdgan Maxim; nu a vrut si se lepede de Iisus.
Imparatul a poruncit ca ea si fie omorata, trasa in roatd, dar Duhul Sfant; pogorandu-se
pe pamant, a salvat-o.

' Antoni Erhard, Consideratii asupra unor obiceiuri de peste an din satul Toarcla, in
»Studii §1 comunicari”, nr. 3, Sibiu, 1981, p. 222.

" Ibidem.

12 Adolf Schullerus, Scurt tratat de etnografie a sasilor din Transilvania, Bucuresti,
Editura Meronia, 2003, p. 52.
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inapoi cu spadele. Dupd a saptesprezecea strofd, moartea stinge lumina,
pe care o duce cu sine. Regele cade de pe scaun'’.

Este o manifestare de toamnd, este un joc care ii scoate pe
oamenii de la sate din monotonia muncii zilnice, este o manifestare de
divertisment in lumea satului, dar, in acelasi timp, are conotatii
religioase. Regele poate fi orice om care are ingerul pazitor si care la
orice pas poate fi urmarit de moarte. Omul, prin credintd in Dumnezeu
si in Tngeri, o poate alunga.

Sfanta Ecaterina. 25 noiembrie (Katharinentag. 25 November)

Pe vremea paginului imparat Maximin se afla 1n cetatea
Alexandriei o fecioard cu numele Ecaterina, fiica lui Consta, care fusese
mai Tnainte imparat. ,,Ea fiind de optsprezece ani, era foarte frumoasa, de
statura 1nalta si foarte inteleaptd. Caci invatase tot mestesugul cartii
elinesti si se deprinsese cu intelepciunea tuturor facatorilor de carti, celor
de demult, a lui Homer, a lui Virgiliu, Aristotel, Platon si a celorlalti. Dar
nu numai ale filosofilor, ci si cartile doctorilor le-a deprins bine, ale lui
Asclipie, ale lui Hipocrat, Galin si, in scurt, tot mestesugul istoricesc si
silogistic a invatat incat toti se mirau de intelepciunea ei”'*. De aceea
,multi din domnii cei bogati cautau sd o ia de sotie de la mama sa, care
era crestind 1n ascuns, de teama prigoanei celei mari care o ridicase in
acea vreme asupra crestinilor paganul Maximin. Deci, rudeniile si maica
sa adesea o sfatuiau sa se marite ca sd nu se instrdineze Tmparatia tatalui
sau vreunui alt strdin si astfel sd se lipseascd de dansa. lar fecioara
Ecaterina, ca o inteleaptd ce era, foarte mult iubea fecioria si nicidecum
nu voia si se mirite””. Dar, vizand ci o supird mult, a zis citre dansii:
,,De voitl sa mad marit, apoi aflati-mi un tnar care sa fie asemenea mie, cu
patru daruri, cum sunt eu, precum singuri marturisiti cd intrec pe toate
celelalte fecioare si atunci il voi lua de barbat; pentru ca mai nevrednic si
mai prost decat mine nu voiesc a lua. Cercetati dar pretutindeni si de se va
afla vreunul asemenea mie, bun cu neamul, cu bogatia, cu frumusetea si
cu intelepciunea, atunci ma marit. lar daca ii va lipsi vreunul din aceste
daruri, apoi nu-i vrednic de mine”. Ei vazind ca nu este cu putintd a se

1 Ibidem, p. 223.

'* Simion Florea Marian, Sdrbdtorile la romdni, Bucuresti, Editura Stiintifici si
Enciclopedica, 1976, p. 67.

'S Atanasie Marian Marienescu, Cultul pagdan si crestin. Sarbatorile si datinile romane
vechi, Bucuresti, Editura Saeculum I. O., 2005, p. 79-82.
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afla vreun tandr asa 1i spuneau cd feciorii de imparati si altii de domni
mari pot sd fie de bun neam si mai bogati decat ea, dar In frumusete si in
intelepciune nu se va asemdna nimeni cu fata. lar Ecaterina zicea: ,,Eu
barbat necarturar nu voiesc a avea!”'

Mama Ecaterinei a mers cu aceasta la un preot pentru a primi
sfaturi. Acesta, vazand cu catd patima vorbeste despre Dumnezeu si
despre carti, a dorit sd o puna pe fecioara in slujba Domnului. Si i-a zis
preotul fetei ca el cunoaste un tandr care indeplineste toate conditiile
puse de ea (frumos, intelept, cu sufletul curat, are o imparatie care se
inmulteste). Ecaterina dorea sa il cunoascd pe acel tandr. Raspunsul
preotului a fost: ,,Dacd vei face precum te voi invata eu, apoi te vei
invrednici a vedea preastralucita Lui fata”. lar ea a zis cétre dansul: ,,Te
vad pe tine om priceput, batran cinstit §i cred ca nu minti. Deci gata sunt
a face toate cele ce-mi vei porunci, numai sa vad pe Cel laudat de tine”.
Atunci, batranul i-a dat icoana Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu care
avea dumnezeiescul Prunc in brate si i-a spus: ,,Aceasta este inchipuirea
Fecioarei si a Maicii tanarului Aceluia de care ti-am spus niste
asemenea minunate vrednicii. Deci, ia-0 1n casa ta, si inchizand usile
camarii tale, fa rugaciune catre ea cu bund cucernicie, toatd noaptea; iar
numele ei este Maria. Apoi, roag-o pe dansa ca sa-ti arate pe Fiul sau; si
am nddejde ca de o vei ruga cu credintd, te va asculta pe tine si te va
invrednici a vedea pe Acela de care doreste sufletul tau”. In acea noapte,
Ecaterina a visat-o pe Maica Domnului si pe lisus, dar nu i-a putut
vedea fata. Pentru a putea vedea fata Domnului, tandra trebuia sa tina
cont de sfaturile batranului preot. Ecaterina s-a lepadat de pacate si de
rele. Atunci, fecioara a fost placutd de lisus care a spus: ,,Acum este
bogata si inteleaptd, pe cand mai Tnainte era saraca si nepriceputd; acum
o iubesc pe dansa, pe cand mai Tnainte o compatimeam; si atat de mult o
iubesc incat voiesc sd Mi-o logodesc mireasa”. $i atunci, lisus s-a
logodit cu tandra si a pecetluit aceastd taind printr-un inel'’.

Ecaterina nu era de acord cu viata din acele vremuri: desfrau,
viata In pacat, cinstirea zeilor, cultul imparatului s.a. A avut taria de a se
infatisa imparatului si sd-1 vorbeasca de viata fara de pacat, o viata
alaturi de Dumnezeu. Pentru a o face sa isi schimbe ideile, imparatul a
chemat toti filosofii din Tmpardtie pentru a o birui la tainele oratorice.
Insa, toti inteleptii au fost convinsi sa urmeze calea lui Dumnezeu, fiind

' http://www.crestinortodox.ro/cauta/Viata-si-patimirea-Sfintei-Mucenite-Ecaterina,
site accesat ultima data pe 3.V1.2009.
' Idem.
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miruiti. Imparatul, furios, i-a aruncat in foc. Dar ei au devenit sfinti,
corpul lor devenind moaste, fiind ingropate la loc cuviincios. Imparatul
dorea sd o faca pe Ecaterina si fie ca el, pagana, oferindu-i jumatate din
imparatia lui, dar s-a lovit de refuz'®. Plin de manie, imparatul a
poruncit ca fata sa fie batuta, ranita, dar ea, n loc sa planga, sa se zbata,
se ruga. Desi era chinuita si torturata, sfanta radea, se ruga si era fericita
ca merge la logodnicul ei, lisus. Astfel, rugdndu-se, a zis chinuitorului:
»Savarseste-ti porunca!” lar el, Intinzand sabia, i-a tdiat cinstitul ei cap
si a curs din rana lapte in loc de sange. Cinstitele ei moaste le-au luat in
acel ceas sfintii ingeri, precum s-a vazut de credinciosii cei vrednici si
le-au dus in Muntele Sinai.

Dupa cum Ecaterina a dorit logodna cu lisus, s-a lepadat de viata
pacdtoasa, s-a dedicat intru totul credintei sale, logodnicului ei, asa si
tinerii is1 gdsesc acum jumatatea, propria credintd. Logodna, casatoria
inseamnd realizarea faptului ca viata se va desfdasura in doi, cd unele
obiceiuri rele trebuie lasate deoparte, ca trebuie sa existe credinta,
intelegere, rugaciune, smerenie pentru a se ajunge la implinire si
fericire. Fiecare isi cauta idealul, fericirea, iar uncori e nevoie de
suferintd pentru a o gisi, asa cum i s-a intdmplat si Ecaterinei'”.

Dupa lunga munca de toamna, urma o perioada de relaxare si
veselie. In aceasta zi se organizau activititi recreative, dansuri. Inainte
de Inceperea postului Craciunului toate muncile agricole erau terminate.
Toata comunitatea dansa, canta, se ospdta acum. Se organiza un bal al
tineretului, de aceea se mai numea si Ziua Katharinei sau Ziua de
cautare a partenerului. Tinerii faceau la aceastd petrecere cunostintd
intre ei i deseori se ajungea la casatorie.

Odata cu Ziua Katharinei se terminau si petrecerile de toamna.
De acum 1nainte incepea postul, cele patru siptamani de pregatire
spirituald pentru intdmpinarea sarbatorii Craciunului, cand se invatau
colinde, se cantau Psalmii. Pe coronita de Craciun se aprindea 1n fiecare
duminici o luménare®.

Acestea sunt cele mai importante sarbatori si obiceiuri de
toamna ale sasilor din sudul Transilvaniei. Unele dintre ele inca sunt
realitati vii in comunitatile sasesti, in vreme ce altele nu au ramas decat
in amintirea celor mai varstnici.

'8 Ferenc Pozsony, op. cit., p. 146.
' Inf. Michael Stefan Reger.
% Ferenc Pozsony, op. cit., p. 146.
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Abstract

In traditional folk culture, customs form an important section, as they
condition the human life, work, relationships with other people. Mythological
characters often populated such customs. In Saxon folklore, some customs have been
preserved to present times, by large deployments combining ancient rites with
spectacular events. These are celebration folk songs, dance, poetry. Unlike summer
holidays, when there take place mainly agricultural practices, autumn is dedicated to
the celebration of the divinity that helped obtaining the harvest. By such recognition, it
is hoped to relent the divinity for the following year. Autumn feasts are many
comparative to the summer. Now the time is slower, and the agricultural works are
finished. The most important autumn fest are: The harvest day, Game of the king,
Saint Martin, Saint Ecatherina. On this occasion, peasants of Transylvania meet to
revive tradition and life becomes colorful again,



