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Lupul este una dintre cele mai vechi si complexe reprezentari
mitice, fiind Intalnit ca totem sau simbol totemic intr-un areal vast ce
cuprinde Europa, America de Nord si vestul Asiei. Lupul apare ca semn
al spiritului razboinic, in cadrul ritualurilor militare ale triburile
germanice, dace si iraniene, acestea avand ca stindard militar capul de
lup, in unele mitologii fiind considerat intruchiparea zeului razboiului.

In mitologia romania Marte, initial zeu protector al muncilor
campului, devenit mai tarziu zeul razboiului, a avut de la inceput drept
animal consacrat lupul, acesta aparand 1n diverse reprezentari alaturi de el.

Odhin, zeul suprem din mitologia scandinava, apare Insotit de
doi lupi, Geri si Frekisi. In credintele scandinave, un alt lup, Fenrir a
fost cel ce a declansat lupta dintre zei si giganti, ucigandu-1 pe Odhin si
inghitind soarele. Eclipsele Tn mitologia scandinava mai sunt produse si
de alti doi lupi, Hati inghitind Luna, iar Skoll soarele, ambii fiind puii
lui Fenrir'. In credintele romanesti, luna este mancatid de cainii lui
Dumnezeu, carora lumea le spune varcolacii, ii trimete sa sperie pe
Cain si s mandnce partea din lund pe care std el’. Vircolacii care
mandncd luna ar fi doi cdtei de lup’.

In mitologia vechilor greci, zeul Apollon, supranumit si
Apollon Lykios, apare reprezentat uneori sub forma de lup, aceasta
datorita faptului ci Leto, mama sa, a fost o femeie-lupoaica®. Lupul
apare in mitologia greacad si ca o forma a pedepsei olimpiene abatuta
asupra regelui Acadiei, Lykaon. Acesta a oferit la masa data in cinstea
lui Zeus carne de om, fapta ce l-a maniat pe acesta si l-a transformat
pe Lykaon in lup.

Lupoaica este considerata un simbol al maternitatii Tn mai multe
mitologii, fiind frecvente cazurile in care o lupoaica salveaza si creste
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copii abandonati. Marele rege Cyrus al Persiei a fost aldptat de o
lupoaica, ca si fratii Romulus si Remus, intemeietorii Romei. Acestia
din urma au fost crescuti de lupoaica Lupa in pestera Lupercal de la
poalele Palatinului, ocrotiti fiind de zeita Luperca.

Zeul Tutyr din mitologia oseto-aland era pastorul lupilor, unii
autori considerand ca de aici provine si rolul lui Sanpetru din mitologia
romaneasci’.

Lupul in credintele romanesti are un caracter ambivalent, dar
simbolistica crestind scotand In evidentd mai mult latura negativa,
datorita identificarii lui lisus cu mielul, a crestinilor cu turma, preotul
fiind pastorul, iar pacatosul oaia ratacita. Lupul este prezentat de obicei
ca fiind rezultatul incercarii nereusite a diavolului de imitare a actului
dumnezeiesc de creare si insuflare a vietii: ,,Dupd ce Dumnezeu a facut
omul si dobitoacele ce-i trebuiau s-a apucat dracul sa faca si el ceva. A
facut din lut, un lup. Numai iaca vine Dumnezeu care zice dracului: Zi-i
sd se scoale. Dracul zice: Sai lupe, si mananca-l1 pe Dumnezeu! Lupul
nu se scoald. Dumnezeu cere sa i-1 dea lui ca l-ar invia... Dumnezeu se
apuca de-l1 mai ciopleste (...) Dupa aceasta Dumnezeu zice lupului: Sai
lupe, si mananca pe dracu! O data sare lupu si se da tot la dracu... cat pe
ce sa-1 manance”. I.-A. Candrea consemneaza credinte similare privind
originea lupului si in folclorul altor popoare, precum bulgarii, albanezii,
polonezi, rusii, rutenii, letonienii si suedezii’.

Potrivit altei legende lupul apare pe pamant ca un dar divin
primit de citre Sfintul Petru. In unele variante aparitia lupului se
datoreaza neglijentei Sfintilor Petru si Andrei, care erau si crescatori de
oi, dar, plecand ca ucenici ai Domnului, au uitat de cainii lor, care,
salbaticindu-se au devenit lupi. Sfantul Petru, dupd moarte, ajungand in
cer si aducand-si aminte de caini lui, ,,le trimitea la vreme de nevoie
mand din cer, care le mai astimpira foamea™’. Lupul este astfel absolvit
de lacomia sa proverbiala: ,,Fiecare lup, fiecare catel a lui Sfantul Petru
mdnanca numai aceea ce 1 se da. Se povesteste cd Sfantul Petru a
poruncit odatd unui lup sd manance un cal. Omul afla si ascunde calul,
iar lupul se intoarse la Sfantul Petru si-i zise: «Stdpane, am cautat ce mi-
ai harazit, dar n-am putut aflay, iar Sfantul Petru care stia de viclesugul
omului i-a poruncit: «Du-te si mananca pe stdpanul calului». $i lupul
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s-a dus si a mancat pe omul care indraznise sd se impotriveasca
poruncilor lui Sf. Petru™®. Se crede ci atunci cand se string mai multi
lupi la un loc de urla, se zice ca se roagd lui Sfantul Petru sd le
randuiascd prada’. San Andrei cheama lupii in noaptea de 30 noiembrie,
binecuvantandu-i pentru reproducere si dandu-le dezlegare pentru prada.

Sfantul Gheorghe este considerat in Suceava chelar dumnezeiesc
al fiarelor'’, un rol similar avand si in Finlanda unde este socotit
protector al lupilor''. Sfantul Filip, fratele Sf. Petru si al Sf. Andrei, este
si el legat 1n calendarul popular de lup prin Saptamana Filipilor (14-21
noiembrie). In aceastd perioadd nu se toarce, femeile nu se piaptina,
crezandu-se cd cate fire de par trec prin piepteni atatia lupi vor veni sa
prade, se leaga foarfecele, zicandu-se ca astfel a fost legata gura lupului,
sau se lipeste gura sobei pentru a se lipi gura animalului'®.

Omul-lup este prezent in credintele multor popoare europene
aparand sub diferite denumiri: oik (Albania), lycanthropos (Grecia),
loup-garou (Franta), hombre lobo (Spania), lobisomem (Portugalia)
omul-lup, valva lupilor, pricolici (Romania), kurtadam (Turcia),
farkasember (Ungaria), vironsusi (Finlanda), valkolak (Bulgaria),
vikodlak (Cehia, Slovacia), vovkun (Ucraina), vukodlak (Serbia,
Muntenegru, Bosnia, Croatia), wilkofak (Polonia), werewol (Anglia),
werwolf (Germania) etc.

In zona Zarandului, valva lupului este un om, de reguld barbat,
ce poate sa se transforme in lup, avand si rol de conducator al haitelor
de lupi. Pe raza comunei Brazii — Arad mai multi localnici au relatat o
serie de Tntdmplari ce 1l aveau drept protagonist pe unul din consatenii
lor, Pascu, ce era considerat a fi valva la lupii. Acest om trdia izolat, in
deal, unde si-a facut o coliba mica, nelipitd, si o gradina, traind din
vanzarea maturilor. El nu accepta sé fie vizitat, iar celor ce treceau pe la
colibd le zicea: ,,Mereti ca vin sa vd mance dusmanii mei”. O serie de
atacuri ale lupilor asupra animalelor ce apartineau unor oameni certati
cu acest om, animale aflate chiar in centrul satului, l1dngd biserica, au
intarit convingerea unor consateni ca batranul Pascu ar fi valva a lupilor,
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el putind sa se transforme in lup dandu-se de trei ori peste cap'’. Un
informator din zona relateaza: ,,Intr-o zi, cAnd eram cu inca trei oameni
pe un deal, ne oprirdam; deodata au auzit de trei ori un urlet ca de lup, iar
la putin timp dupa aceia au inceput sd se adune lupii doi cate doi.
Aveam puscd, da ma spdrie; atunci o vinit un om cdlare pe lup; era
valva lupilor si mi-o zis: «Nu va temeti, nu va fac nimic, eu am nebunia
asta ca trebuie sa merg cu ein”'*.

Oamenii din zona considera ca aceasta putere de transformare se
datoreaza unui ,,blestem”, unei ,,patimi” si pentru a scdpa de acest
,blestem” omul respectiv trebuie sa-1 dea altcuiva. Acest lucru reiese si
din una din povestirile culese din Madrigesti — Arad, intalnitd in doua
variante; in ambele, cel ce este valva raméne recunoscator fata de cel ce
il raneste cand este metamorfozat in lup, deoarece aceastd rand rupe
blestemul .

Lupul are un loc aparte in mentalitatea tdranului roman, in
calendarul popular fiind un numar de 35 de zile consacrate lupului, cele
mai importante fiind Filipii (14-21 noiembrie), San Andrei si San Petru
de Iarna, aceste sarbatori fiind plasate in perioada de Tmperechere a
lupilor'.

Lupul se regaseste intr-un fel sau altul in diferite momente din
viata omului la nastere, in judetul Teleorman, dacad moasa credea ca
noul nascutul putea deveni strigoi dupa moarte se urca cu copilul in
brate pe acoperisul bordeiului sau in spatele casei si striga urmatorul
descantec pentru a distruge puterea strigoiului: ,,Tu strigoiule, Tu
strigoaico / Tu leule, tu leoaico / Tu deochetorule, / Tu deoaceo / Colo
sa va duceti, / Acolo sa dormiti. / Auziti, lume, ca s-a nascut un lup pe
pamant! / Nu e lup sd manance lumea, / E lup sa munceasca si sa aiba
triste de ea”'”.

Un alt moment in care lupul este invocat ca protector este cel al
vindecarii copiilor prin intermediul vanzarii rituale. Aceasta are loc daca
unui parinte nu-i trdiesc copiii sau sunt bolnavi si se crede cd sunt
chinuiti de diavol. In acest caz, copilului i se schimba numele de botez
prin ritualul magic de vanzare a copilului; chiar daca numele initial va
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mai figura in acte, acesta nu va mai fi niciodata folosit. In Bucovina si
in Ardeal unul dintre frecventele nume de botez capatate in urma acestei
vanzari este Lupu. In tara Motilor se crede ci purtind aceste nume
copiii sunt scutiti de boli si nu se apropie moartea de ei”'®,

Lupul este prezent si in unele cantece funerare, el devenind ghid
spre lumea cealalta: ,,lar seama sa-ti iei / Ca 1iti va iesi lupul inainte, / Sa
nu te spaimante, / Mana sa-ti intinzi, / Bun frate sa-ti prinzi, / Ca el chiar
cd stie / Seama padurilor, / Si a potecilor, / Si a colinelor”". Lupul face
legatura cu lumea mortilor si In cultura indigenilor nord-americani,
acest motiv regasindu-se in special la tribul algonkinilor™.

Medicina populara utilizeaza drept leacuri diferite organe ale
lupului, ficatul fiind folosit ca leac pentru oftica, dar si la descantatul de
urat, iar parul de lup este folosit la afumat bolnavii, deoarece exista
credinta ca lupul are trei peri de drac in frunte. Gatlejul lupului era
folosit in Valcea la descantecul de urat. Cand cineva raguseste se spune
ca ,,a vazut lupul”.

Datorita trasaturilor sale caracteristice, lupul a patruns si In
lumea proverbelor: ,,Cand esti cu lupii, urli ca lupii (adaptarea la
imprejurari), ,,Lup imbracat in piele de oaie” (om rau si prefacut),
,»Vorbesti de lup si lupul la usa” (vorbesti despre cineva si acesta tocmai
soseste), ,,A inchide lupul 1n stand” (a aduce singur dugmani), ,,A manca
ca un lup” (a manca mult si lacom), ,,A se arunca in gura lupului” (a fi
imprudent), ,,A avea foame de lup” (a avea foame mare), ,,A scapa din
ghearele lupului” (a iesi dintr-o situatie foarte grea), ,,Lupul isi schimba
parul, dar naravul ba” (sinonim cu naravul din fire nu are lecuire), lupul
fiind intruchiparea omului rau, crud, hraparet.
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Abstract

An interesting aspect concerning the folklore created around the wolf is its
presence everywhere. Wolves are associated to martial brotherhoods which existed in
the early Greek, Persian, German, Scythian, Dacian and Celt societies. The wolf is
sometimes considered as a guide, as a brother, some other times negative images of
wolves are generated. In the Romanian villages, the wolf seems to produce a kind of
magic protection, and as such in the Romanian folk calendar we can find many days
dedicated to this animal. In the Transylvanian folklore the werewolf is a person who
can transform into a wolf or wolflike creature, and this is almost always due to an evil
agent, most probably because of a witch's deeds or a punishment for some specific and
grievous sin. Many European countries and cultures influenced by them have stories of
werewolves, including Albania (oik), France (loup-garou), Greece (lycanthropos),
Spain  (hombre lobo), Bulgaria (valkolak), Turkey (kurtadam), Czech
Republic/Slovakia (vlkodlak), Serbia/Montenegro/Bosnia (vukodlak, eyxoonax),
Russia (vourdalak, obopomenv), Ukraine (vovkun), Croatia (vukodlak), Poland
(wilkotak), Romania (varcolac, vilva lupilor, priculici), Macedonia (vrkolak), England
(werewolf), Germany (Werwolf), the Netherlands (weerwolf), Portugal (lobisomem),
Andorra (home llop), Hungary (Vérfarkas and Farkasember), Estonia (libahunt),
Finland (ihmissusi and vironsusi), and Italy (lupo mannaro).



